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ประ! ตย่อ 

นาง พิอง พรรณ  (สุ ทธะ V ไน ทุ)  ปริ ยาน นท  เกิค ฑั๋วง 

ม่ก กะ ส้น เมื่อ บ ขาล  ว' น เสาร์ ที่  ๒©  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔๕๗ 
เบน ธิดา ของ พระ  ศรี นคร กาม  (ทอง  สุทธ ะ พินทุ)  และ นาง ศรี 
นคร กาม  (บู่  สุทธ ะ พินทุ)  เมื่อ อายุ ไค้  ๙ บี่  ไค้ เขา ถวาย ฅว 

เบ็่น ข* าหล วง ร่น เล็ก ใน สมเด็จ พระ นาง เส้า อิน ฑรศ 'กดิ ศจี  พระ 

พระ บรม ราชินี ใน ร' ชกา ลที  ๖ (พระ ยศ ใน  ฅอน น” น)  ไค้ รบ การ 
ศึกษา ที่ โรงเรียน สฅรี วิทยา  แด่ ไม่ ทไ ■เ ไค้ สำเร็จ  เนือง ควย ฅอง 
ฅาม เสด็จ ทุก กร' งท เสด็จ ไป คาม ส้ว เมือง ด่าง  ‘ทุ  จึงฅ อง ลา ออก 
ขาก โรงเรียน  ด่อ มา ภาย หล' ง สมเด็จ  ๆ ทรง ฅง ละคร  ก็ ไค้ เบ็่น 
ด่วเ อก อย่ห ลาย เรื่อง  เม อ พ. ศ. ๒๔๗๕  ไค้ มี การ เปลี ยนแ ปลง 
การ ปกครอง  เจ* านา ยฅ* อง เสด็จ ออก จาก พระ บรม มหาราช ว" งไป 
อยู่ ภาย นอก  จึง ใค้มี โอกาส ทูล ลา ออก มา จาก ว' ง สวน คุสิฅ 

ไค้ มี โอกาส  เข* าร' บ ราช การที่  สภา เศร ษ^  กิจ แห่ง ชาฅิ ใน  . 
VI ศ. ๒๕๙๗ ฅ่อ มา เมื่อ พ. ศ. ๒๕๐ ๐ ไค้ บวย เบน โร กหืค  และ 
อ' ม พาธ และ ไค้ ร' กษา ด่วที่ โรง พยาบาล ศิริ ราช  โดย นาย แพทย์ 

เสนอ อิน ทร สุข ศรี  ร' กษา ดว อยู่ ประมาณ ๒ เดือน เศษ จึง ทุเลา ลง 
สามารถ ช่วย ฅ้วเ อง ไค้ จน กระ ที่ วิกล' บ เข้า ร' บ ราชกา รด่อ ไค้ อีก  เมื่อ 

ว' น, ที่© ๔ พฤษภ าศม พ. ศ. ๒๕® ๐ โร กหืค ได้ กำเริบ ขน และ ไค้ 


รบ การ ร? าษา จาก นาย แพ ท 01 สน อ อนท รสุฃ ศร  จน อาการ ค 

ขน กลบ ไป ทำ งาน ไค้  ฅ่อ มา เมื่อ วน ที'  ๒๕  เคือ น เคียว ก' น มี 
อาการ บ่วย เลก นอ ยทีที ทำ งาน ใน ฅอน บ่าย  จึง ไค้ ลาก ล* บมา หา 
นาย แพ ทย  ไค้ ร* บ การ ฉีด ยา ให้  ๑ เข็ม แล* วก ล* บบ ไน  ใน เชไ 
เซา ว* น ร่งฃึ นที'  ๒๖  ก็ จะ ไป ทำ งาน ดาม ปกฅิ อีก  แด่ ไค้ ห ไม ก* น 
ไว้ เพราะ เห็น หนา ย* งซีค อย่  เมื่อ เวลา ประมาณ  ๑๑  น.  แสดง 

อาการ วิง เวียน ศีรษะ  จึง ใค้ ให้ ร* บ ประทาน ยา แก้ ลม  แล* วก็ 

นอน หล* บไป และ ก็ สนใจ ใน อาการ สงบ  รู้ เอา เมื่อ  ๑๒  น.  เศษ 
ไม่ มี อาการ กระวน กระวาย อย่าง ใด  แม้ แด่ คุณ อา ผู้หญิง กู้ น* ง 

ใกล้  ๆ ก็ ไม่ รู้  แพ ท ยล งก วาม เห็น ว่า  เส* นโล หิด ใน สมอง 

แดก  สิริ รวม อาย ไค้  ๕๓  บี'  ๖ เดือน ก* บ ๕ ว* น 

นาง พ* อง พรรณ  มี ธิดา ก* บ นาย คาบ พ ฤทธี้  ปริ ยา นนท์ 
๑ กน  ชื่อ นาง สาว ชื่น ใจ  ปริ ยา นนท์ 


อา รม ภ บท 

ข^าพเจ้า ได้ อ่าน  “ความ ส* มพํน ธ ระหว่าง เพศ  ชง ทาน 

นาวา อากาศ ครี  หลวง ถะ กล นภา กา ศ เขียน โค ย คลอ ศ หล' เ^จ^ 
อ่าน เพื่อ ทำ ความ เขีา ใจ ใน ป ร* ชญา ที่ ได้ นำ มา แล คง  คำ กลา' ใ 

ซึ่ง มา เปรียบ เทียบ น \ แบ็่น ของ จริง แท้ อย่า งยี่ง  ยิง เอา มา คิค 

พิจารณา คาม  ก๊ยี่ง เห น จริง ไป ควย  ทำ 1ห้ รู้ สก คน เอง วา  ค' แ 
เอง ก็ ได้ เคย ค กอ น ค* บไป เบน  “เคย รจ ฉาน  มา บาง ใน บาง ประ 
การ  เคราะห์ คที่ ย* งไม่ เบ็่น เสีย ทุก ประการ  แค่ ที่ ย* งมีขี วิคแ ละ 
ย* งใช้ ชีวิค อยุ่ค 'ว ยก วาม ปกคิ สาม* ญสุฃ ได้  กเขี าใจ ว่าย งม บุพกรรม 
ที่เบ็่ น กุศล คา ชู อยู่ ปัาง  จึง ได้ กระทำ บาป ที่ บาง กน เขา กระทำ ให้ 
เห็น ประ ฑัาษ์  หรือ ว่า จะ ไค้ ชค ใช้ อกุศล บุพกรรม ไป บ้าง แล* ว 

ใน ระ หวา ง พ. ศ . ๒๔๗๖- ๒๔๘®  จง ทา ให คอย ระ ลกถ ง 

กรรม ของ คน ที่ ได้ กระทำ ไป แบ้ วอ ยู่ เสมอ  และ ไม่ เผลอ กระทำ 

อีก  ที่ง ใจ แค่ จะ ประกอบ บุญ กุศล ให้ คน ย* งคง เบน คน อยู่  แม้ จะ 
ไม่ ได้ ถึง ขน  “มนุษย์”  มี พระ พุทธ วจนะ ที่ รำ ได้ อยู่ ว่า 

“คน และ ส* ฅว์ค อง กิน อาหาร  เสพ กาม  แสวง หา ความ 
สุข  และ ต่อสู้ เพื่อ บอ งก* นชีวิ ค เหมือน กัน ทุกอย่าง  แค่ ที่ แยก 
คน ออก จาก บ้คว์ นนก็ คือ  กนมื ศีลธรรม  สฅิค วาม ย ไ) คิคแ ละ 
วิจารณญาณ  จึง ทำ โห้ กน และ บ้ฅว์ ค่าง กัน” 


๖ 

ฃำพ เใ) าเ หน ว่า กา กล่าว ใน สาร} ๅฅีน  เบน กำ กล่าว ที่ ออก 
มาก รง  ไม่ กก แฅ่ง  ชง จะ ระกา ยอ ยู่ บาง  แฅ่ก็ กํอง พ จาร ณา 

ให้ ลก ชง  โกย ไม่ เข* ากบ ฅวเ อง กำ ยเ, คียว  วาง กน ให้ เบน กลาง 
แล ว พิจารณา ความ เบน อยู่ ที่แว กล* อม  ก็ เห็น จะ จริง  ไม่ เบน 

การ กำ หนิ จน เกิน ไป หาก แก่ เบ็่น การส กิกเ ฅือน  ให้ ผู้ที่พ ลาก 

พล ง ไปแลว ไค้ ย' บ ย* ง เสียบ* าง  เพื่อ อ นาค ก ของ กน เพื่อ กรอบ กร" ว 
ของ กร ว ของ กน  และ เพื่อ ประเทศ ชาฅิ ศาสนา  และ เบน 

แนว ทาง สำ ห ร' บผู้มี กวา ม ร* บกิก ชอบ ใน ชีวิก และ บ* าน เมือง  ไค้ 
พิจารณา หา ทาง ป ร' บ ปรุง ส' งอม  ถา หาก ท่าน ผู้ อ่าน ทุก ท่าน  ไค้ 
ช่วย ก' น แก้ไข สถานการณ์ พร* อม  ทุ  ก' โเแ ล* ว กวา ม สงบ สุข แท่ง 
มนุษย์ ชา ฅิก็ ย่อม เกิค ขน เบ็่น แน่  ความ เห็น ท* ง หลาย ที่กีน น 

หาก ไม่ ประกาศ ออก ให้ รู้ท่ วก' โแ เลว  ความ เห็น น* น ทุ  ก็ ไร้ 

ประโยชน์  ข* าพเ จ* าจึง ขอ อนุ ญาฅ ท่าน ผู้ เขียน  พิมพ์ สาร กคีน์ 
ขีน เพื่อ ประโยชน์ สุข ของ ส่วน รวม  ใน โอกาส ที่ ประกอบ การ 

ฌา ปน กิจ ศพ  นาง พ’ อม พรรณ  (สุ ทธะ พินทุ)  ปริ ยา นนท์ กร* งน์ 
ขอ กุศล เจ กน าที่ ข* าพ เช่า ไค้ กง ใจ โศย ไม่ มี ขอบ เข ฅน์  เบน พล 
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พฤษภ และ กา ษร 
อีก กญฬ รอํน ปลค ปลง 
โท หน ตเส น่ง คง 
ลำ ค” ญ หมาย ใ. นก ายมี 


นร ชาติ วาง วาย 
มลาย ลน ทงติ นทรี ย 
ส ลิต ท^ แต่ ฬํ้วอี 
ประ ด” บไว้ ใ, น โลกา 


สม เด จก รม} ฬะป รม านขิ ฅขิโ ร รส 


ส์าร บา เไเ 

หน ไ 


ปรารภ  ® 

อะไร เบน เหตุ  ^ 

สังขาร ห" วไป 

สังขาร ทมิ ชวิฅ  ® 

สัฅว  ๒๒ 

มนุษย์  ๒^ 

มนุษย์ ยุค บจจุ สัน  ๓๖ 

สังคม  ๔๖ 

สังคม บจจุ สัน  ๔๔ 

สัใ คม ทพง ประ สงค์  ๘๒ 


การ จค I ฟึร ฮกฉ ‘ชอง 31 าต 

'‘ก่อน จะ จัด เศร^ฐกิจ ขอ^ ขา ตให้ เข้า มาตร ฐๅน 
ฅอา จัด เฅ รน ฐิก่จ ข อาด รอน ด รัว ก่อน 

ก่อน จะ จัด เด รน ฐก่จ ข อาด รอน ครัว ให้ เรย น ร้อย 
ด อา ทำ บด คล เใ! นรา ย ตัว ให้ เจริญ ก่อน 
’ ' ก่อน จะ จัด ทำ ราย ตัว บด ดล ให้ เจริญ  ต้อา ทำ จด ใจ 
ข อาบ คด ลน น ให้ เจริญ ก่อน 

'-  ' ก่อน จะ ทำ จิด ใจ ข อา บุคคล ให้ เจริญ  ฅ้อา ทำ ดน 
ข อา บุคคล นํ้น ให้ ขอ ตัฅย ก่อน 

ก่อน จะ ทำ ดนข อา บุคคล ตัน ให้ ขอ ตัดย์  ห้อา ทำ 
อนามัย  ( ทา ทาา กาย และ จด ใจ ) ให้ ลม บรฌ์ ร่าา กาย แขา 
แรา จด ใจผ่ อา ใล เสย ก่อน 

จาก  เรือ งอน าม่ย ด หน' งสือ ทาง สุข ใจ  เล่ม 

โดย  นาย แทท ย เกิด  ธน ปาด 


กถา มุ' ข 

คุณ พ ฤทธิ้  ปริ ยา นนท์  เกิค ชอบ ใร บท กวา มเร อ' 3 

“ความ สํมพ ‘นธ์ ระหว่าง เพศ”  ของ ผม ขน มา  ขอ อนุ ญาฅ ท จะ เอา 

ไป จํค พิมพ์ เบ็่น เล่ม  เพื่อ แจก ร่าย ไป ย' งผู้ที่ ประ สง ค จะ อ่าน ประ 

คบ ความ รู้  ผม ไม่ ขํค ข’ อง และ ยิน คีที่ ผล งาน ของ ผม จะ ไค้ เผย 

แพร่ ไป ถึง ผู้ที่ สนใจ ใน บญ หา ของ ส* งคม 

ส* งคม ของ เรา บจจ บ* นน  ท่าน ผู้ที่เ บน มนุ ษย อยู่ บ* างก จะ 

ทราบ คีว่า อยู่ ใน สภาพอย่าง ไร  เพราะ ทุก  ทุ  ท่าน ไค้ แส คง ออก 

โค ย ท’ ว ทุ  ไป ว่า  มี ความ ห่วง ใเแอ่อ ส* งคม ก* นอ ยู่ มาก  และ ก ไค้ 
พยายาม ป ร* บ ปรุง ส* งคม ก’ น มา ทุก ยุค ทุก สม* ย จน เกิค มี  ประเพณี 

ขน บ ธรรมเนียม  ศาสนา  ว* ฌน ธรรม  ระเบียบ ข* อบ* งค* บ- 

ก ฎ หมาย  และ ถึง ก* บเบี นศา สฅร์ ขน ใน วง การ ศึกษา  แอ่แ ล* ว 

ส* งคม ถึมิ ไค้ แส คง ว่า  ได้ มี การ เปลี่ยน แปลง ใน ทาง ที่ จะ ข กระ ด' บ 

ขน ไป ใกล้ กล* บ ความ สงบ  การ เปลี่ยน แปลง ไค้ เกิค ขน เหมือน 

ก* น และ เปลี่ยน แปล งก* น บ่อย  ทุ  และ รวค เร็ว เสีย ด้วย ซา  แอ่ 

เบน ไป ใน ทาง ไม่ สงบ  ด้ง ปรากฏ จาก ความ นิยม ของ ด้ง คม  ใน 
ความ ทรง จำ ของ ท่าน ท* ง หลาย  คาม กาล ที่ ไค้ ล่วง มา แล้ว  คาม 

ลำ ด้บ จน ถึง สม* ยิบ จ จุบ* น และ พฤคิ การ ณีข อง อา การที่ จะ เปลี่ยน- 
แปลบ ลี่ กำ ด้ง แส คง ออกอยู่ ขณะ นํ้ว่า จะ ไป ทาง ใค  ท่า V ^ก คง จะ 

พ ขา กรณี ได้ ว่า  จะ ไป ใน ทาง สงบ ได้ หรือ โม่ 


บญ หา จึง มี ว่า  เรา จะ ทำ อย่าง ไร ก' นฅ่อ ไป  ? การ ป ร' บ 
ปรุง ส* งก ม ให้ กึง จุฅ พึง ประ สงทํ  กืย  ให้ เทิค กวา ม สงบ สุฃฃึ นภา ย 
ใน สํงค มน น อยู่ ใน ความ สามารถ ของ มนุษย์ จะ ทำ ได้ หรือ ไม่ 

หรือ ว่า เกิน กวา ม สามารถ ของ มนุษย์  ใ ฅอง ปล่อย ให้ เบน ไป 

ฅาม ส/ไ าวะ ของ ส* งก ม สด แล' วแฅ่ พล* ง ภาย นอก จะ มา ผล กก* นให้ 
เกิด กวา ม พอ คีฃน แล' วจะ เบ็่น อะไร! าฅา ม ยถากรรม  ยอม ฅํว 

กล* บไป สู่ สภาพ เดิม  เท่า ก* บเบ็่ น สะ สาร ฅ่าง  ๆ ก่อน ที่ จะ เกิด เบ็่น 
ชีวิฅ ขน มา  จาก บญ หา เหล่า นผม จึง ได้ บ* นทึก  “กวา ม ส* มพ* นธ์ 

ระหว่าง เพศ’’  ขน  ซึ่ง เบน แง่ คิด ประการ หนึ่ง  ที่ จะ ช่วย ให้ 

สังก มมีค วาม สงบ สุข ขน บ' าง  กึง แม้ ว่า  กวา มกิด เห็น ของ ผม 

จะ ไม่ กึง ขนาด ใน อ* นที่ จะ ไป ปรับ ปรุง ที่งส 'ง คม ได้  แด่ ผม กิ ย* ง 

ห รัง ว่า ทำ นที่มี  ความ อด ทน พอ  ที่ จะ ไม่ โยน  หน* งสือ เล่ม นที่ง เสีย 
ก่อน  ได้ อ่าน จน จบ แล' ว ด' วยค วาม เบน พหู สูด  ท่าน กิ อาจ จะ 
ได้ รับ กวา ม สงบ เฉพาะ ด* ว ของ ท่าน เอง บาง ดาม อํด ภาพ 

ถะ กล นภา กา ศ 

แม่ ริม  ๑ พฤศจิกายน  ๒๕๑0 


โค ย 

นาวา อากาศ ฅร  หลวง ถะ กล นภา กา ศ 


ปรารภ 

“สิง ค 3 (นิยม”  เบน กํ  าที่ใ ช้กไ 4 อยุ่อ ย่าง แพ^ หลาย  และ 
มี ความ หมายอย่าง กว ไง ขวาง  คู จะ ไม่ มี ขอบ เฃฅ จำ ก' คจน กระทิง 
เลย ไป ถึง คำ ว่า  “สากล นิยม”  และ ถา จะ ยก เอา กำ ว่า นิยม  โค ย 
เฉพาะ ขน มา พิจารณา อย่าง ละ!. อียภ แล ว ความ หมาย ของ กำ ว่า 

นิยม มี ว่า  กำหนด ชอบ  หรือ  น ไ-เถือ  แค่ พอ เอา เ? ภ้ไป ฅ่อก ไ-! 
คำ ว่า  สิง คม  ประเพณี  หรือ  สากล  ความ หมาย ของ กำ ว่า 
นิยม ถืเ พยน ไป จา กก วาม หมาย เดิม  ไป ใกล้ ก' บ ความ หมาย ว่า 

“เอา อย่า งเ' ขา มา”  มากกว่า  เพราะ ว่า ที่ เบน  สิง คม นิยม 

ประเพณี  หรือ  สากล นิยม  ถืคี  ย' งมี คน อีก เบน จำนวน มาก ที่ 
ไม' ชฌเ  ไม่ น ไ. เถือ  ย' ง เหลือก วาม หมาย ที่ ว่า  กำ หน ค ก๊?! อง มี 
ผ้กำ หน ด ศ ไก มถึคี  ประ เพ ถ เถึคี  กำ หน ค อะไร ขน ไม่ ไค้  เพราะ 


๒ 


ไม่ มีฅ* วฅน  ผู้ที่ กำ หน ค ให้ เบน  สํงก ม นิยม  หรือ  ประเพณี 
นิยม  จึง ฅ้อง เบน ฅว บก คล  และ ฅอง เบ็่น บุคคล ส่วน น' อยที ไค้ 
ประโยชน์ จาก ความ นิยม น \เ  ฯ มี พวก พ่อ ก' าเ บน ค้น  เช่น  พ่อ 
ค ไผ' า และ ช่าง ประ ดิษ 3 'เครื่อง แก่ง กาย  หรือ  พวก พ่อ คา 

จำหน่าย เครื่อง ประกอบ พิธีการ คาม ประเพณี ก็ สมร้ ร่วม กิคก 'ปน' ก 


บวช ผู้มีห นไที่ ประกอบ พิธี ก่าง  บุ  คาม ประ เพณี  คิค หา แบบ 

แปลก  บุ  ออก มา ให้ สง คม นิยม และ ค้อ ง เปลี่ยน แบบ อยู่ เสมอ 

หรือ ไม่ ก็ท ไค ไอ ย่าง ใน การ ประกอบ พิธี ค้าง  บุ  เสีย อย่าง มโหฬาร 
ให้ มี เครื่อง ใช้ เครื่อง ประกอบ เสีย มาก มาย และ ราคา แพง  บุ  พง 
น* น แล ไก็อ ไง ว่า เบน สง กมฺนิ ยม  หรือ ประเพณี นิยม  ยง เจ ไ 
ของ งาน ไม่ มี ความ รู้ ใน เรื่อง ประเพณี ค้าง  บุ  ค้วย แล ไ เบ็่น เชื่อ 


ไค้ ว่า จะ ค' อง จ่าย ค่า ความ นิยม ใ' แรา คา สูง บาก 

การ เอา อย่าง ของ เขา มา  ถไเ บน การ เอา อย่าง ทีม เห คุมี 

ผล ไค้ พิจารณา แล ไว' าเบ มา ะ สมค้ ใย ปา' ะ กาา 'พว่ บ่' าง  มี แค้ ผลคี 

ไม่ เกิด ผล ร้ายอย่าง ใคก็ คใใ อย่า าเชื่ ง พี่า! "'■อ'! อ ย่'! ใ'^) อา'^ ขาม''  ม' ค้ 
การ เอา อย่าง ของ เขา มา ชน่ ค!^ กํป อ'! '■อาอย่ ม่มี' ■''^ อุ^ ออ" ไ ใ' ■กย 
แสดง ถึง สภาพ ที่ ไม่ มีอะ ไใเ บ็่ม- ขอ ใอํใ '■อ'!  จึง ทำ ให้ เลย เข้า ไป ใใเ 


ลไา ษณะ  ถูก บง ก' บก ลาย  บุ  จาก อิทธี พล  การ เมือง การ เศรษฐกิจ 
และ การ ค) หนุน หล ไอ ยู่  เบึน เครื่อง แส คง ว่า  ยไ อยู่ ใน สภาพ ด้อย 
พ ไม นา พฤคิ การณ์ ค้าง แส คง ออ อ ใค^' ใม่สู้ ด้า  และ ก็คู เห มือ ใเ ว่า จะ 


๓ 


สบาย คีไม่ ฅอง ทำ งาน หน ไา  คอย แฅ่เ อา อย่าง ของ เขา มา  และ แล ว 
ไม่ ยอม ส้กบ ความ จริง  VI ยา ยาม หลอก ควเ อง ว่า  ทำ ฅาม สง อม ม’^ ม 
บาง  ประ IV ^ณีนิ ยม บ’ าง  เพราะ ฉะ นนฅ ราบ ไค ถา ยง ออ' า 
ว่า  นิยม  ฅ่อทำยสิ เงที่ ไม่ มีฅว  ไม่ มีฅน อยู่ แล’ ว ฅรา บน" น แส คง 
ว่า  ยงพ ไม นา ไม่!. ฅ็มที่  ยไไ ม่เบ่ นฅว ของ ฅวเ อง  ยง คอ ง เอา 

อย่าง เขา อยู่ 

ประเทศ ไทย มี อะไร คี  ๆ หลายอย่าง  แฅ่มี ไว้ สำ ห-รบ อุย 
สำ หร ไง อวด  สำ หร ไช ให้ เกิค ภูมิใจ เม อ นึก ถึง แค่ ชือ  แค่ เม อ นก 
เถย เข’ าไป ถึง สภาพ ที่ แท้ จริง แล วจะ เกิค สลค ใจขึ ม' มาบ ม' บ' ■'อ^า'^ 
ความ เบ็่น ไทย ก็ดี  ความ เบน พุทธ กคี  คลอด จน ความ เบน มนุ บย 
เกือบ ไม่ มี เหลอ อยู่ ใน กน ไทย แล’ ว และ ก็ จะ รู้สึก ว่า จะ ไม่ มี ใคร 

เดือด ร’ อน  ย ไก งฅ" ง หน ไค* งฅา ส่ง เสริม กไเ ไป ใน ค่า น ว" ฅอุ  จะ 
ทำ อะไร ก็ฅ’ อง ให้ เห็น ก" น ค’ วย คา  ค’ อง ให้ ไค ไช ลฃึน มา เบ็น ชิน 


เบน อ’ น ส่า น ทาง ด้าน จิค ใจ ไม่ มี ใคร เหลียว แล  ถ้า จะ มี ใคร กระ 
คือ ลือ ด้น  พยายาม ที่ จะ ให้ ได้ มี การ ป ร" บ ปรุง ทาง ด้าน จิฅใ จฃน 

มา บาง  ก็ ถูก. พ่ง เก็ง ไป ใน แง่ ร ไย  มี ห" วปฏิ วัฅิ  เบ็่น ภัย ค่อ 

ความ สงบ สุฃฃ อง ส" งก ม หรือ อย่าง กรุณา ก็ถึอ เสีย ว่า  ผู้นใ •เมี 

ความ คิด ความ เห็น พุง ซ่าน  ไม่ น่า สนใจ  ไม่ ฅอง ไป เอาใจ ใส่ 

ป ถ่อย ให้ พล่าม ไ!. เคา ม ลำ พง  ถือ เสมือน หนึง คน บไ  สม" ยนี เลย 
ไา) รู้ ว่า  ใคร เบน บ ไก" น แน่  ถ้า เถ้า ไป ร่วม อยู่ ใน ส้ง่ก ม ไม่ ว่า จะ 


๔ 


ฌ็นส งก ม ไม่ ว่า จะเ บ็่นสํ งก มชํ้น ใคก็ ฅาม  1บ็่น1 ว ลา นาน พอ 
สมควร จะ เกิค กวา ม ไม่ แน่ ใจ ฃน ก* บฅํว เอง  สง ส' ยไป ว่า  เรา เอง 
รู้สึก ผิด ธรรมดา ไป หรือ พวก ที่ อยู่ ใน ส* งก มน \ เกิค ธรรมดา ก' นแน่ 
เช่น เดียว ก ไ] เขา ไป ใน โรง พยาน าล โรค จิฅ  ถ้า อยู่ นาน พอ จะ 

ถ้ง เก ดก วาม เบน ไป ใน โรง พยาบาล และ อๆ การ ของ  กน ไข้ ไค้ ถ้า ง 
แถ้ว  จะ เกิด ความ ไม่ แน่ ใจ ขน มาท’ นที ว่า  เรา เอง กิ อาจ จะ  มีโ รก 


จิฅ อยู่ ถ้าง เหมือน ถ้น  เพราะ ด่าง ผาย ก็ ด่าง สำ ก’ ญว่า  ฅนเ น็นป กดิ 
อยู่ ถ้วย ถ้นถ้ ง สอง ผาย เพราะ ฉะ น* ใเ จึง ควร จะ วาง มาด ร^าน ไว้ ว่า 
จิด ใจ ของ มน ษยชํ้ นฅำ สุด ควร จะ อยู่ ใน ระถ้ บ ใด  และ มี อะไร เบ็่น 
มา ฅรที่ จะ  กอย ซให้ รู้ใว้ เสมอ ว่า  ย’ งคง อยู่ ใน ระถ้ บน* น หรือ ว่า 
ดา จากระ ค’ บลง ไป แถ้ว  ดอน น แหละ ที่ ส’ งคม นิยม ควร นำ มา ใช้ 


ให้ มี ประสิทธิภาพ  คือ  นิยม ก’ นแด่ มนุษย์ ที่ มีจิฅ ใจ อยู่ ใน ระ ด’ บ 
ของ มน ษย์ โดย สมบูรณ์  และ ไม่ นิยม ถึง ก’ บ เหยียด หยาม ถ้น  เมื่อ 
มน ษย์  มีจิด ใจฅำกฑ่ ระ ถ้บข อง มนุษย์ ลง ไป อยู่ ใน แดน เดียร’ จ 
ฉาน  ความ นิยม แบ บน จึง จะ สม ก’ บที่เ บน ส’ งด ม นิยม 


ละ ไร เบน .ต 


แด่ แถ้ว มไแ กิด 

0เ' 


ธรรม ชา ฅิที่ แท้ จริง คือ ไม่ มี อะไร เลย 
เบน อะไร ฅ่อ อะไร ฃํ้น  ซึ่ง เรา เห็น ถ้นธ ยู่ ไน บจจุ นํน่ นนน เพราะ 


เห ฅใ ค?  ยไแ บ็่น เรื่อง ที่นํ กฬิย 1ศ าสฅ ร ไค พยา^-! ามกิ นก 
และ กำลํ งกิค ก^ นก ไ^ เอ ยู่  แ ละ เท่า ที เอา เบน ยุคิ กน ไว้ ใน ขณ^ น 

โฅย การ รบ รอง กัน ใน หม่น ว้า วิทยา ศาส อร์ ทุก  ๆ แฃ นง ว่า อา ก'' ร 
เกลื่อน ไหว  เบ็่น กัน เหฅุ  ใน แขนง พี่สิค ส ซึง วิชา นิวเ คล ยา' 
เบน วิชา ที ใหม่ ทีสค  กไดํ พบ ว่า กวา มแฅ ก ค่าง งะ ห'' าาง ว่คกุ  นา อ 
ที ให้ ร้ใค้ ว่า  เบ็น วฅถุ  กบ ที ว่าง เปลา  หรอ วาม วฅถุ อยู 

ณ ทีใค  ก็๋กัว ย อาการ เก ลอน ไหว ใน ล กบ แเะ ชอง คล น^ นอ กา* อง 
ว ว้า ถ แค่  ละ ชน  กัา ไค่  พิจารณา  ให้  ละ  เอย ค แบบ  แยก สง ฃาร 

ออก ไป จน เบ็่น ส่วน ที่ เล็ก ที่สุค แล้ว คาม ที่ ทาง วิทยา อา สอ าอัญ ญัอิ 
กัพท์ ขน ใช้ กัน ว่า  นิวฅ รอน  เม ซอน  และ โป รฅ รอน  อะไร 
เหล่า นไแ บน กัน  ก็ ปรากฏ ว่า  อะไร เหล่า น^น ไม่ มีกัว คน หรือ 
เบน กังขา รอ ย่าง ใค เลย  กัน เบ็่น แค่ อาการ เคลื่อน ไหว แบบ คลื่น  ' 
เท่า นนเ อง  ซึ่ง มีข นาค คลื่น ค่าง  ๆ กัน  หรือ ล้า จะ เอา ความ รู้ 
สึก ของ มนุษย์ เรา เบน เครื่อง ให้ รู้ อย่าง น ยาก  ๆ จาก ทวาร สำ หรบ 
ร ไง รู้ ใน กัว มนุษย์ ว่า  มีว ว้า ถุอยู่ ที่ใค หรือ เบน กัคกุ ชนิค ใค  ก็กัว ย 
อาการ เกลื่อน ไหว เช่น เดียว กัน  ทฤษฏี ของ ไอ น' ส ไคน์ ซึ่ง ไค้ กัน 
VI บไว้ ก่อน ที่ ท่าน จะ ลื่น ช่วิค ว่า  สะ สาร ทุก ชนิค เมื่อ แยก ออก ไป 
อย่าง ละ เอีย ค จน กึง ที่สุค แล้ว  กัน ก็ จะ เห ล็อเ บน แค่ เพียง ละลอก 
ของ ความ สะเทือน ชนิค หนึ่ง ซึ่ง หา วุอเ รื่น ล้น น ละ ที่' สอ ไม่ ไค้ 


๖ 


ฅาม บาลี ใน พระ พุทธ ศาสนา ไค้ ก ส่า ว ไว้ ว่า  สง ขา รท ง 

ห สาย เกิค ขน คํวย  เหฅ บ’ จจ ไ] และ กวา ม พอคี  แค่ ใน ศาสนา อืน 


ผู้ปัญ ญัฅิ ศาสนา ไม่ สามารถ จะ กไเ ลง ไป ให้ ละเอียด  จึง สม มุฅิ ว่า 
มี พระ เห้า  และ มอบ ให้" พระ เจ^า  เบ็่น ค่นเ หฅฃ อง ทุก ส์งฑุ กอ ย่าง 

ใน พระ พุทธ ศาสนา แสดง ว่า องศ์ พระ ส ไ] มาส* ม พุทธ เจา  และ 

พระ อร หน ฅ์สา วก ท" ง หลาย เบน ผู้ ที่ ไค้ ดร” สรู้  และ มี กวา มรู้แ จง 

เห้น จริง สูงก ว่า ผู้ บัญญัติ ศาสนา อื่น  จึง ไค้ รู้ แจ* ง เห็น จริง กน ว่า 

ธรรม ท" ง หลาย เธ็! นอน* ฅฅา  หรือ ว่า ทุก สง ทุกอย่าง แค่ เดิม มน ไม่ 

มี อะไร  บัว ย เห ดุบ จ จ* ยแ. ละ กวา ม พอคี  จึง เกิด เบ็่น อะไร  ๆ ฃึน 
แล* วใน ที่ สูด ก็ กล* บไป สู่ สภาพ เดิม  คือ ไม่ มี อะไร อีก  เวียน ก*’ น 


ไป จน กว่า จะ หมด เห ดุ โดย ไม่บั อง กำ นึง ถึง เวลา  การ ป ฏิบฅิ 


บำเพ็ญ พทธ ศาสนา กิจ จึง มุ่ง ที่ จะ บัด บัน เห ดุ  คือ  ทำ ทุก สง ทุก 
อย่าง ที่ จะ ไม่ ให้ เห ดุ เกิด ขน ได้ อีก  ศาสนา เบ็่ นที ทราบ บัน ท' วไป 
แบัว ว่า  เบน ศาส ฅร์ห นึ่ง ที่ จะ ศึกษา เพื่อ ใบักุ ณ ธรรม ของ มนุษย์ 


สูง ขน 

หรือ อริ ย มนุษย์ 


'] ากส 'ฅว์ มนุษย์ เบน ส” ดม นุษย์  จน ถึง เบน สัจจะ มนุษย์ 
เพราะ ฉะ น^น บัน เห ดุที่จ ะบั อง พยายาม บัด จึง 
หมาย เฉพาะ บัน เท ดุแห็ ง ศวา มเอื่ อม  ส่วน บัน เห ดุที่เ บน ธรรม 

ชาติ  หรือ บัน เห ดุที่ ให้ เกิด เบ็่น สังขาร และ เพ อ ให้ ดำรง ชีวิฅ อยู่ 

ได้ นไเ  กง ไม่ ได หมาย ถึง จะ ให้ บัด บัง ย และ ถ้า ไป บัด เข้า ก็จึดํ ว่า 


I, บน เหฅ แห้ง ศวา ม เลศ มด ศ^^'’^'^^'*^''''’^'''^ 


ที่ เอา เบ็่น ยุ ฅิกไ 'แวลา นีว่า  ความ เกลอ น ว เบน ฅน เ’' เ^^'! 
ก็ร้สื กว่า จะ พอ กบ ความ ฅอง กาว ที่บญ ญาข อ^^ 

เบ็่ นเค รอง มอ  ใน การ กน ค วา หาก วาม วูเพ 3 าเก ม'!^ น' ■วอ^  ^ '"บ่ 
ฅ ราบ ใคที่ ยง ไม่ ร้ว่า  อะไร เบ็่น ฅนเ หฅุฃ อง กวา ม' ก ลื่อ น'^^'’ ว ^ 
ไฅ้ก ไา, พบ ก ไ' เก็ เพียง แก่ ว่า กวา ม เกลือ น ไ' ก ใน นม อ^;!  การ กนก วา 

ฃ'อ^3นกวิทย1ศไฝื*^^ก^ปี"3ทากน’โ10 1บ่  หน  งเ ใ-] ใ พี) 

ส็ผช าฅิญ พีณฃ อง ใพีนุ ใ^ ย 

อก!] ร ใ^ การ ห ใ-!) ง า!: ฅอง ข ใ] กอ กา^า!! ใ'!^'! ใ^'^^ บ่  ^^^ก^!]อก']'!^กอง^^ 
ไป อาจ จะ พบ ฅน เห ฅที่แ 'ก้ จริง ซึง ไม่ ไ' ว่อ ใ'’ ม' อลื ^ ว่'’ บ่ 
พบ ว่า อะไร ที่เบ็่ น ก่น เห กุ ไห้ เกิก อาการ' อ ลื่อ^ ไ^'^^ ม®® ลืไ® 
อวิชชา และ วิชา เบน เรือง ของ มนุ^^  สภาวะ ทงห ลาย นน มอ ยู 

เบ็่ นอย่  รวม ฑงที่ มี และ ที่เบ็่ น มนุษย์ ก่วย  ฅาม สภาวะ ของ มัน 

ใคร จะร้ หรือ ไม่ รู้  มัน ก็มีก็ เบ็่ นของ มัน อยู่ อย่าง น" น แก่ พอ เอา 
มน ษย์เ ขา ไป เกี่ยว ข้อง ก่วย  อะไร ที่ มนุษย์ ไม่ สามารถ จะ รู้ไก้  ที่ 
0ไ3 ไม่รู้  ที่ ไม่ สมควร จะ รู้  ที่รู้แ มัว ไม่ ไค ประ โยชน์ อะไร  พระ 
พ ฑธเ จไก๊ ทรง ยอม ให้ ว่า  ย" งเบ็่ นอ วิชชา  คัง  เช่น ใน นิทาน แรก 
ของ ปฏิจ จ สม ป บาท  ที่ ทรง ยอม ให้ ว่า อวิชชา' ษนษ จ ใย ของ กง ขา ร 
เพราะ ถา จะ ทรง นา เอา ษใใ ยม' ม"’ บ่ ร^®®’^'^'’^’’® ม'^'^^'’'^ ม”’"^® ง 
อย่าง ละเอียด กี่ มัว นแ มัว  ก็ เกิน บ็่ผญ าข อง มนุษย์ ใน สมัย นน จะ 
เข้า ใจ  และ ถึง รืแ มัว ก็ ไม่ ไค้ ประโยชน์ อะไร  เพราะ ส้ง ขา รใเ น 


ได้เ กิฅฃ น มา เสีย แลๅ  สีง ไค พยายาม เ10 น! ห้ฅํค เหฅุ  ซึง จะ ไม่ 
ทำ  1ห้ สง ฃาร เกิด ขืน อีก เท่า น \เ  และ เห ดุน \ เท่า นกิท รง สรุป ไว้ 

ว่า คือ ฅณ หา หรือ กวา มอ ยาก  ฅ้ณ, หาน ดู เหมือน จะ เบใ แห ดุ เคียว ใน 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ไม่ ปรากฏ ว่า มืเห ดุ อื่น อีก  ท^ง ใน 
พระ ไค รบิฎ ก และ ใน วา ทะ ของ พระ เถร-  ไม่ เหมือน ก” บ บรจ ไ] 

และ ธรรม  ซึง ใน บาลี กา ถา  ฅาม ที่ ท่าน เถระ ไค้ ใ VI วา ทะ ไว้  ค” ง 
เช่น ใน คาถา ทีฃึน ฅนด ไ เย  เห ดุบ จจ โย  อร” มมณ บจจ โย  ฯลฯ 
และ กุ สลา ธร ร มา  อกุส ลา ธร ร มา  อ ไ'' เยา ก คา ธร ร มา  เบน ฅน  ก ไม่ 
องค์ ประกอบ อีก องค์ หนึง  ^ คือ ความ V ม่อคี  กิ ไม่ ปรากฏ ว่า ไค้ 

ประ Vณัธ์ เบน คาถา ขน ไว้  ณ ที่ใค คไ เย เหมือน ก โน 


ชา รท ว้ไฟ่ 

เมื่อ นำ เอา หล ไ ไ^ าน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ปรากฏ มา 
แล^ว ถึง  ๒๕๐๐  กว่า บี  กบ หล ก^าน ทาง วิทยา ศาส ฅร์ฃ อง ยก 

บจจุ บ” นน  มา ประกอบ กไแ ฃไ แล ไเก็ พอ จะ ไค้ ร ไม่  การ ยืน ยไเ 

และ ร ไม่ รอง กไเ ไค้ ว่า  สง ขา รฑุก ส” งฃา รฅ อง เกิค ฃนค ไย  เห ดุ 

บจฬั  และ  ความ พอฅี 

เหตุ  ไค้ แก่ อาการ เกลือ น ไหว  ความ สะ เทือ ใเที่ งที่มื อยุ่ 

ใ นอน ทรีย์ สาร ที่เ. ลืกที่ สุ^' ‘เ^ ทํ ใ'^^ อ’ 3 นํขแ รง สะเทือน 


ขอ งก วาม ร ไ] V เจา ก ภาย นอก  เช่น  รํงษี ค่าง  ฯ รวม ก ไา, ทำ ให้ เก๊ก 
ปฏิกิริยา ทาง เกม็่  และ มี อาการ บน บวน อยู่ ทลอ ค เวลา  “นิง ตบ 
ไ) ยํบ  เกิด”  ท^ง  ๔ กำ น ผู้ที่ นำ เอา มา รวม เบร โค วาม ฃึน  ทอง 
จฅว่ 'แบน ผู้ที่มี ความ รู้ สูง ท ไ) ทาง โตก และ ทาง ธรรม  เบน ช ไา, 

บ ญญา ชน  เพื่อ ระ ให้ มี กวา ม หมายอย่าง ใ คน ไเ  ไม่ มี ทาง จะ ทราบ 


ไค้  เพราะ ไม่ รู้ฅไ ผู้ ประ พํนํธ์ กำ น แค่ เมื่อ ยก ขน พิจารณา แล ไ 

เบน กำ ที่มีก วาม หมาย อย่า งก ว ไงฃ วาง เหมาะ สม  และ ถูก ฅอง 

ทไ ทาง โลก และ ทาง ธรรม ใน ทกยุ ก ทุก สม ไ)  และ สมควร ไค้ รไา 

การ ยกย่อง ที่' รํด หา คำ ง่าย  ฯ เV ไย ง ๔ กำ เท่า นไเ มา รวม กไแ ฃไ 
ท่า ให้ ไค ไ) วาม อย่าง ชนิค ที่เบ็่ น อม คะ  กำ ที่ สำ กํญที่ สูคแ ละมี 

ความ หมา ยก ว ไง ขวาง ที่' สูคก็ คือ กำ ว่า  ขยบ  เพราะ เบน กำ กริยา ที่ 

แส คง ถึง อาการ เปลี่ยน ที่  ไม่ อยู่ นง  และ ใ ชไา วาม หมาย ไค้ คง แค่ 
เล็ก ที่สูค จน ถึง ใหญ่ ที่ สุด  จาก ปรมาณู หนึ่ง ไป จน ถึง ท ไส กล 

จไา ร วาล  ซึง พอ เก ล็อน แมี แค่ นิด เคียว ท เรียก ว่า  ไหว ก็ เบน 


๙ *ะะ)  \| 

เะ  เ 


ทุ  เก๊ คขึน อย่า งที่จ 


0^ 


ฃยํบ ได้  และ เม อขย บ แล วก ฅอง มอ ะเร 

พรรณ าได้ ไม่ มี ที่' สน สุด  เพราะ เมื่อ ฃย่บ หรือ ไหว ขน แล ไค ไ) ง 

เกิด ความ สะเทือน  ก' ภม สะเทือน เบ็่น ไป ใน ลไเ ษโแ ะ คลื่น  ซึ่ง 


๑ ๐ 


เพียง นิฅเ ฒีวก็ สามารถ ทำ ให้ ทกสี่ ง ทุกอย่าง  ไม่ ว่า เล็ก หรือ ใหญ่ 
ฅไ] งฃย่ บฅา ม ไปทํ วย  และ เมื่อ ทุก  ทุ  สํงข ารค อง ฃยบ อยู่ ฅลอ ค 

เวลา แล' ว มทํ เก ฅอง มี อะไร ฅ่อมิ อะไร เกิค ขน อย่าง ไม่ มีที สิน สุด 

จึง ไม่ เบน ที่ สงฒั  เลย ว่า  เพ ร 1ะ เหฅ ใด ใน สกล ฬัร วาฬ จึง สงบ 

ไม่ ได้  สำ ห ร' บท างว ไ' าถุ หรือ ผาย โลก  กำ ว่า  “นง  คบ”  จึง มี 
แด่ ความ หมาย  พฤติการณ์ เบน จริง แล'" วจะ ไม่ มี เลย  ถา จะ ให้ นิง 
ไค้ ก็ฅ' อง รู้ จไา วิธี และ ใ ช' กวา ม เพียร ที ถูก ดอง  ผึกจิ ฅใจ  หรือ ส่วน 
ที่ เบน นาม  ไม่ ให้ ร' บ ไว้  สะ ทอน ออก ไป  สืบ ต่อ  เบ็น สอ ต่อ 
ให้  และ สะสม ไว้  ซึ่ง คลื่น ต่าง  ทุ  ที่ มาส ไาผั สก' บท วาร ท^ง  ๖ 
เบน ทาง เคียว เท่า น* นที่ จะ ให้ น็งแ ละ ด' บได้  เพราะ ฉะ นไแ ท่า ที่ 


เอา เบน ยุติ ว่า  ความ สะเทือน เบ็น เห ดุ 
การที่ จะ ใช้ ค' น คห้! หาก วาม จริง ด่าง  ทุ 
ไม่ ทํกํง ไป กํงว ลที่ จะ ให้ รู้! ปล็ง ว่า 


ก็ ควร จะ พอก 'บก วาม ด' อง 
ของ น' ก วิทยา ศาส ฅร์  โดย 
อะไร ฃย' บ เบน กร* ง แรก 


เพราะ ถึง รู้ ไป ก็ ไม่ สามารถ จะ ไป ทำ ไม่ ให้ ฃยทํ ได้  มัน ฃย” บนา แล้ว 
และ พาก' นฃย 'บอ ยู่ที่ง มัก ร วาล  งานที จะ ดอง ทำ ต่อ ไป ก็ คือ  คน 

กมัาหาบจมัยและความพอดีที่าาาริถาาล้าา-ทีาให้เกํ^'^"'^^''^  มั^ ดุ 

สง ขา ร ‘หรอ ผล ดา ง ทุ  ขน มา ได อ ยาง ไ? เพา นน 

บจจ 'ย  ดาม ที่ กล่าว มา แล้ว ว่า  จาก ไม่ มี อะไร  เมื่อ มี เห ดุ 
จึง เกิด เบ็่น อะไร ขน  เห ดุบ จจ โย  บจ มัย จึง เบน อะไร กํได้  แมํ แต่ 
ขนาด คลื่น ด่าง  ทุ  ของ ความ สะเทือน ก็เบ 'นบ จ มัย ดวย  เรืม ต่ใ; 


จาก ที่ฑำ ให้ เกิค  อากาศ ธาฅุ  หรือ  ฌฆแกส  โดย อิน ทรย สา'? 
หรือ ป รม าเน มา รวม ก' น เขา  เช่น  ปรมาณู ของ ไฮโดร เช่น  เ?? 'แ 
ฅน  แลํว ก็ เกิด เบ็่น กลุ่ม คาว ไน ฆัาร วาล  เบน สุริยา) กร วาล 


และ เบน โลก ของ เรา นฃึน  เมือ เบ็่น โลก ขืน มา แล ว ทุก สิง ทุก 
อย่า งที่มี อยู่ ใน โลก  ก็เบ็่ น บจฬั ท ^เ\ เ บจจ ไ) ที่ แบ่ง กน ไว้ เบ็น 
ส่วน ใหญ่  ๆ ก็ ได้แก่  ดิน  นา  ลม และ ไฟ  ซึ่ง ถือ ว่า เบ็่น ธาทุ ที 


มี มา แด่ ด \ ดิม  และ ด่าง ก็มีค ณ สม บัดิ ด่าง ก' น ฉาตุ ดิน มือ วาม 
แน่น  แขีง  เหนียว  ยึด เบ็่น รูป ก' นอยู่ ได้ คิว ยฅว เอง  ธาตุ นาม 

ความ เหลว  อ่อน  ยึด เกาะ กไา .ได้ ใน ฅวข อง ม' ใ แอ ง แด่ ไม่ สามารถ 

๘!  ,\)1  2^  ^ ^ I ฤ V!  I 1 \ /!  ' 

I [ม มรป  เม 


ว ธาต ลม 


ๆะท รง คิว เบ็น รุป ได้  มี แรง ดิง ดูด อยู่ ในคิ  ^ 

สามารถ ทรง คิว อยู่ ได้  เห็น ไม่ ได้ ดวย ดา แตะ'' ผัด อง ไม่ ได้  แด่ 

ร้สึก ได' ทาง กาย ส' มผส่  ไม่ อย่นิ ง เกลือ น ไหว อยุ่ฅ ลอด เวลา 

1 โม่  .โ,^ 

ธาตุ ไฟ มี อุณหภูมิ เบน เอรื อง ว' ด 'ใ หอ วาม อบอุ่น และ พล' ง งาน 


และ ใน ธาตุ ท* ง ๔ นีก็มิ ใช่ เบน ธาตุ แท้  ด่าง ก็มีบ รพัที่ เบน ส่วน 

ผสม ที่ ละเอียด ย่อย ประกอบ ก' น่อยู่ ใน แด่ สะ ธาตุ  ซึง เมื่อ แยก 

ออก ก็ จะ ไป ถึง ปรมาณู ของ สะ สาร ด่าง  ๆ ปราชญ์ ชาว ฅะว 'น ดก 
( [1พ 'เ/ \ ต: .11'บ ร)  สม ไ) ก่อนพระ เยซู มี อ วาม เข้า ใ'')) และ ได้ กล่าว 


ไว้ ว่า  เมื่อ ดิน หมด ค เไเ ภาพ  (ดาย)  แล ว เปลี่ยน เบ็่น นา  นา 
เมื่อ หมด อุณภ าพแ 'ลว เปลี่ยน เบ็่น ลม  ลม เมือ หมด กุณ ภาพ แล ‘ว 
เปลี่ยน เบน ไฟ  ไฟ เมื่อ หมด อุณภ าพแ 'ข้ว เปลี่ยน กลับ มา เบน ดิน 


เวย นก นฅา ม ลำ ศฺบ่น I รอ ย ไป  น' บว่า เบ็่ นก วาม เข ไ ใา) ท แหวก 

แนVลำห่รบ'^1มํยน"น  และ? ามีส่ วน ที่เบ็่ นก วาม จริง อยู่ มาก เพราะ 
พอ ดิน ถูก ความ ร ไ] นเป ลี่ ยา เสภา”/? เบ็่น ไอ นา  แลํว กลาย เบ็่น ฝน 
ฅก ลง มา  หรือ ไม่? ไ อง คอย จน เบน ฝน ลํงพ ไไ อา เาก็ น' บว่า เบ็่น 'แา 
ไค้ แล^ว  'นา เมื่อ ถูก ความ ร ไ] นก็ จะ ระเหย ไป เบน ไอ  ลอย ขน ไป 
ใน อากาศ ทำ ให ไ] า กา? 1 ('กี่ ว่าง)  เกิค อาการ ไหว ฅว เกลือ นกี่ 

ไป มา ก็ น' บว่า เบน ลม ขน แล ไ ลม เมื่อ เฃไ ไป อยู่ ใน กี่  ๆ จำ ก' คถูก 
อ' ดิ? กัาแ ละมี อาการ เสียด สี ก' นขน ก็ กลาย เบ็่น ไฟ  ใาเ ทำนอง เคียว 

ก' นที' ควง อาทิ ฅย์ ไค้ เกิด ขน  เมื่อ ไฟ มอด ลง ไป แล" วหม ดก วาม 

ร ไ) นก็ กง เหลือ แค่ เถา ถ่าน ก็ กล' บเบ็่ น สภาพ ของ ดิน  หรือ เมื่อ 

โลก ของ เรา แยก จากดวง อาทิ ฅย์ มา ดอน แรก  ๆ ก็ เบน ไพ่  ค่อ 


เมื่อ อุณหภูมิ ลด ลง  ก็ เกิด เบน ดิน ขน มา ใ ห! รา อา? นั) อยู่ ก' นได ทุก 
ว' นน  บจจ 'ย แบ่ง ออก ไค้ เบน สอง ประเภท  ประเภท รูป ว' ฅถุกี่ 

เ' ทิน ไค้ ด" วย ดา และ จํบด ไ) ง ไค้  และ ทำ ให้ รู้สึก ทาง กาย ล' มผัส อีก 
ประเภท หนึ่ง จ ไ) ว่า เบ็่น นาม  เทิน ไม่ ไค้ ด้วย ดา  จํบด้ ยง ไม่ ไค้ 
ไม่ ทำ ให้ เกิด กวา ม รู้สึก ทาง กาย ลํม่บ่ บ่  แค่ รู้ใด้ ทาง มโน ส' มผัส 

ส่วน มาก เบน ประเภท  “ความ”  และ  “การ”  ด่าง  ๆ 

ส่ง ฃาร จึง แบ่ง ได้ ดาม ประเภท ของ ท'^ ด้ย  ด้า' บจจ ไ) เบา เปร ะ เภท 

นาม มา ประ กอํบ ขน เบ็่น ลืงข ง^  ก็ เบน สังขาร ใเา ม ด้าบ จๆไ แบ ไเ 


ประเภท รูป มา ประ กอ ท ขนเ ท็นสํ งขง ร ก็เบ งเสี งขา ร รูาเ  บั๋จจํ ย 


๑ ๓ 


ทกป ระ เภท ส่วน มาก อย่ ใน สภาพ ของ สํงฃ ารแ มี การ สืบ 

ฅ่อก "น มา กาม ลำคํ บ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ฟั^^ 

ทรง ฅร" ส ไว้ ใน ปฏิจ สมุ ปบ ไท  ให้ เห็น ว่า  แฅ่ล ะบจ จยมี กวา ม 

สไา 7ณั ธ์ก โน มา อย่าง ไร  ใน ทาง วิทยา ศาส ฅร์  น ไาวิ ทยา ศาส ฅรก็ 


ได้ กห้เ ควไ มา ได้ แล วบไ า. ทึก เบ็น หส่ ก^าน และ ทฤษฏี ไว มาก มาย 
หลาย ส" งฃา ร จะ เห็น ได้ ใน สืงที่ เบ็่น  ผลิ ฅภไ ไเฑ์ ทาง เคมี แล  ‘ 


0 

0^ 
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ทาง พิสิก ส์ก วาม ยาก ลำบาก ของ มนุษย์ ใน การ คน กวา  แล 

วิ บสส นา เรื่อง ของ ธรรม ชาด้ หรือ ธรรม มา กาม ลำ ด้บธ ณ ก็ เพราะ 
มา ได" พบ เอา เมื่อ เบ็่น ส" งฃา ร รูป  ว" ฅถุ  หรือ ผล ขน มา แล" ว ก่อน 
ที่ จะ เบน ขน มา เรา ไม่ เคย นึก  ไม่ เห็น หรือ ไม่ ร้ว่า  บจจ "ย ด่าง  พุ 
ม ไน บน อะไร อยู่ ที่ ใด มา ก่อน  คุณภาพ และ ปริมาณ เท่าใด  มี 

อาการ อย่าง ไร  •รึง ไค" พอ ดี มา รวม ก ไน ข" เกิด เบน ส" งฃา ร ขน มา 

เรา รึง จำ เบ็่น ดี อง ค" นก ว" าหรื อวิบ สส นา?" อนห ล" ง ไป จน ได" พบ กวา ม 

จริง  หรือ บจจ "ยที่ แท้ จริง ของ ส" งฃา ร หรือ ธรรม น \เ  พุ  ให้ ได้ เสีย 
ก่อน  แล" ว รึง หา!, หฅุแ ละ ความ พอ คีด่อ ไป  โกรก" นก ว" า หรือ 

วิบส สน าก็ดี อง ผึกใ ห้มีก วาม ชำนาญ  สามารถ ค" น หา หรือ วิบ ส- 

สน าให "พบ บจจ "ยที่ แท้ จริง  หรือ ใกล้ ก" บ ความ จริง แท้ ไค้ เร็ว ที่ สุด 

ถ" าที่ง ไว" น านเ ท่า ใด  ความ เปลี่ยน แ1เ ลง ของ ส" ง ขา รก็ มาก ขํ้นเ ท่า 

น น กวา ม จริง ก็ กลาด เกลื่อน ฅาม ไป ด้วย  เพราะ ฉะ น \ เใน ส่วน ที่ 

เบน วฅถุ  แม่ จะ ก" นกว่  าก" น ไป สัก เท่าใด  ก็ จะ ไม่ พบ ความ แท้ 


จริง ของ สํง ขา ร รูป  จะ ไค้ เพียง แฅ่ ใกล้ เคียง  และ อนุโลม ให้ ว่า 
ม" นเบ็่ นก วาม แท้ จริง 

ว" ฅถุที่ ถูก ประ คิษ; เขน  บจจ ไ] ก็ฅ อง เบ็่น สง ทีประ คิษฐ 

ขน เช่น เคียว ก" น ลำ ด" บ ของ การก "นก ว่า คีฅร งก" น ข" ามก "บ ว" ฅถุ 

ธรรม ชาฅิ  มนุษย์ เบน ผู้ ประ ดิษฐ  เห ดุ จึงฅ "อง เบ็่น ค" ว ยก วาม จำ 
เบ็่น หรือ ความ ด" องการ ของ มนุษย์ ขน ก่อน  แล" ว รึง ค" น หาบ จจย 
มา ประ กอ ป และ ควบ กุม กวา ม พอ ดีที่ ให้ เกิค เบ็่น ว" ฅถุ  หรือ ผล 

งาน ขน ดาม กวา มด" องการ  แทน ที่ จะ ไค" ประสพ ผล ก่อน แล" ว จึง 
ก" น หา บั่จจ "ย  ความ พอคี และ เห ดุ ของ ว" ฅถุ ธรรม ชาฅิ  น" ก วิทยา 
ศาส ฅร์ส ม่ยน รึง แบ่ง ไค้ เบ็่น สอง พวก  น" กก" นก ว" าหา เหฅ ดาม 

ธรรม ชาฅิ พวก หนึ่ง  ก" บน" ก ประ คิษ 3 หาผ ลดา มก วาม ด" องการ 

พวก หนึ่ง  พวก หล" ง จะ ไค้ ร" บ การ ยกย่อง  สรรเสริญ  ไค" ลาภ 

ไค" ยศ  มี ความ สุข เพียบ พร" อม ไป ค" วยโ ลกีย ธรรม  จึง ไค้ ร” บ 

ความ นิยม และ มี อิทธิพล เหนือ กว่า พวก แรก  ซึง กว่า จะ ไค" พบ 

ความ สำเร็จ พร" อม อย่าง พวก หลํง  คีฅ" อง ใช้ เวลา นาน  ด" อง ไค้ 
ร” บ การ ร" บ รอง ยืน บ่น ว่า ถูกคี อง แท้ จริง  บาง คน ดาย ไป เสีย ก่อน 
แล" ว รึง ยอม ประกาศ เกีย ร คีกุแ เอ อก มา  และ น" ก วิทยา ศาส ฅร์ 

พวก แรก นึ่จะ ไม่ ค่อย ใยคี แกะ ที่นเ คีนิใ นก ล งาน ขอ งอน เท่า ใ คง ท้า 

เพราะ ยี่ งก นง' ฒอะ  ไร  ‘ดุ  มาก ขน เท่า ใค  กีทำ ให้ รู้สึก ว่า ดใเ ย" งมี 
อะไร ที่ ไม่ ร้อย่ อีก มาก เท่า น^น  การ คำ เนิน ชีวิฅ ของ ใท้ก วิทยา- 


ศาส ฅร์ส อง พวก นก็ผิ ค กน ฅรง ก" นฃ ไม  พวก แรก พยายาม จะ ใช้ 
ชีวิฅ เข ไก" บ ธรรม ชาฅิ  ส่วน พวก หล" งนไ เพ ยา ยาม เอา ธรรม ชา^ 
มา ให้ เข ไก" บ ชีวิฅ  แฬ้ วก หล" ง จะ มี อิทธิพล เหนือ กว่า  แฅ่ก็ ฅอง 


ยอม ร" บน ไม่ ถือ พวก แรก  เพราะ เบ็่น ผู้ ทีใด้ คน พบ มูล 3า นของ 

บจจ "ย ไว้ ให้ ก่อน  กไ ไม่ ได ไเ วก แรก ค" นก วไ ไว้ ให้ แล ว พวก หล" ง 
กีไม่ ร้จะ เอา บจจ "ย อะไร มา ประ คิษ^ ฃึน ได้  ใน หมู่ วฅถุ นิยม  ท" ง 

พวก ค" นก วไแ ละ พวก น" ก ประ คิษ 3 อ” น มี จิถืช้ จิอใ บ่^ ม'^"^''''^'^ 

ฅ" อง อยู่ ใน ส่ง คม เดียว ก" น และ มี การ ฅิคฅ่ อ ส" ม พ" นธ์ก "นอ ยู่ อย่าง 

ใกล้ ชิด  จึง จไเ บ็่นฅ "อง มีสึ๋ง ที่ มา กอย ทำ ใ ห" สมดุล ย หรือ ประสาน 
ให้ อยู่ ใน สายกลาง ไว" เสมอ  และ^ "อง ไม่ ใช่ พวก ว" ฅถุนิ ยม  จึง ฅก 
เบน หน" าที่ฃ อง น" กศา สน คาส ฅร์แ ละ ดอง เบน พุทธ คา สน ศาล กร 
ด" วย  จึง จะ มี เห ดุ ผล และ ข้อมูล; ^าน เข้า ก" น ได้ ก" บ วิทยา คาส ฅร์ 

แฅ่ค "น ควไ ไป ใน ทาง นาม  และ สามารถ นำ เอา หล" ก^าน  ข้อมูล- 
1า นที่เ บน ความ จริง ออก มา แสดง ให้ น" ก วิทยา คาส ฅร์ย อมร" บ ไค้ 
ฅํ้งแ ฅ่ก วาม พอ ดี  บถ. าญา  และ ความ จริง  (ส" จ จะ ธรรม)  ท" ง หลาย 


ซึ่ง ลำ พ" งแฅ่ น" ก วิทยา คาส ดร์ท "าส อง พวก จะ ข้น ควไ ไป ไค้ ไม่ ถึง 
ความ หอ ดี  ใน เมื่อ ความ ว่าง เปล่า นนมิ ไค้ อยู่ ใน สภาพ ที่ 
สงบ  มี อาการ บน บวน อยู่ คลอด เวลา  ข นาค ของ คล น หรือ ความ 
แรง ของ ความ สะเทือน ค่าง  ๆ เหล่า น" น ก็ ข้อง ผล" ก คัน ใ ห" ปรมาณู 
ค่าง  พุ  พอ ดี มา รวม ก" น เขา  จาก จุคทื เล็ก ที่สค จน เบน ส่ง ขๅๅ [ 


6;^  ๖ 


และ ว? าถุฃ นาค ค่าง  ^ ขน มา  และ น เอง  เบ็่น องค์ ประกอบ ที 
สำ กญที สุค  เพราะ ถา ขา ค ความ พอ ดี เสีย แสํว  ถึง แม ไ) ะเกิ ค เหตุ 
ฃึน  มีบจ จย อยู่ แล ไก รบ ถ ไน  แค่ ฑงส อง อย่าง ไม่ พอ ดี มา ร่วม 
กน  ก็ จะ ไม่ มี อะไร เกิค ขน  การ ค ไกว ไข อง นไวิ ทยา คาส ฅร์ แท้ 
จริง ก็ พยายาม กนก วไ หา ความ พอ ดีนไ เอง  เพราะ เหตุ ก็ดี  บจจ ไ 
ก็ดี  มี อยู่ แล ไ และ จะ เกิด เบน อะไร ขน ก็ดไ ยก วาม พอ ดี ของ ธรรม 
ชาฅิ  เมื่อ นไวิ ทยา คาส ฅร์ก ไพ บก วาม พอ ดี ของ ธรรม ชา ดิน" น 

ได้ แล ไ ก็ สามารถ จะ นำ เหตุ และ บจจ ไ ค่าง  "I  เหล่ านไ มา ร่วม 

กไใ ห ไอ ดี  รึง เกิค เบ็่น อะไร  ฯ ขน  แฅท ทดลอง ค ไกว ไก ไ 

มา แล ไม อง ข ไม กวา ม พอ ดีน ไป เสีย  มไ ไป ชื่น ชม ยินดี กไ ผล ที่ 

บไ เกิด ขน เสีย หมด  ความ จริง แล ไ ใน การก ไกว ไน ได ไง ได ไบ 


ความ พอ ดี เสีย ก่อน  แล ไ จึง นำ เหตุ และ บจจ ไ] ใหไ าร่ว มก ไค ไย 
ความ พอ ดี  ผล จึง จะ เกิด ความ พอ ดี  มไเ บ็่นค วาม ไม่ มีด ไมีฅ น 

ที่ ระ นำ ออก มา ให้ เห็น กไไ ด้ดไ ยฅา  รึง มอง นำ มก ไ ไป เสีย  อย่าง 
จะ นึก ถึง มไบ ไง  ก็ ให้ เบน เ? รึ ยง การบ ไเอิ ญ โชค  เกราะ ห็  ก ไ 
เท่า น* น ใน ทาง ศาสนา  ความ พอ ดีก็นํ ค ว่า เบน ธรรม  และ เบน 
ธรรม ท* ใฬำ และ สูง  หยาบ และ ละเอียด  เบน ได้ ท* งโล ก็ย ธรรม 
และ โลกุ ดร ธรรม  และ เบ็่น ธรรม ที่ ควบ กุม ธรรม ท* ง หลาย ท* ง 

ปวง ท* ง หมด  เพราะ ถไ ขาด ความ พอ ดี แล้ว  ธรรม ใด  ฯ ก็ ร: 


0^ 

ฉ^ 


เกิค ขน ไม่ ได้  นอก จาก ธรรม ที่ฌ็่น ฅํว เหตุ น* น เอง  แฅ่กํ เอน บน 
ความ แน่ นอน ยง ไม่ ได้  เพราะ เท่า ที่ เอา เบ็น ยุอิ กน  [ว้ว่ าอว งบ 

เคลื่อน ไหว เบน เหตุ  ก็ ย* ง เบน อวิชชา อยู่ ว่า  อะไร เบ็น ฅน เหตุ 

ให้ กำ เห นิด ของ อาการ เคลื่อน  ชน ช* ไเบ ญญา ชน เท่า น* นจง จะ 

เห็น กวา ม พอคี  และ นำ เอา มา ใช้ ให้ เกิด ประ โย ซน ได้  เพราะ 
ก่อน จะ เห็น และ จ* บก วาม พอ ดี ได้  จะ ดอง ป ฏิบัฅิ บำเ VI ญฅน ให้ 

เกิด บ ญญา เสีย ก่อน  ใช้ บ ญญา กน หา ใหพ บ บจจ ย แล ว จึง จ 
พบ ว่า  ความ พอ ดีมี อยู่ ใน เฉพาะ ขถเ ะ บจจุ บ* นํน* นิ เอง  ถา ผ่าน 

ไป เบ็่น อดีฅ เสีย แล นิ  ความ พอ ดีก็ ขาด ไป  จึง ปรากฏ ว่า ความ 

เสื่อม ได้เ รม ขน  จน ดอง สลาย ไป ใน ที สุด ถนิ ยง เบน อ นา กด 

ความ พอ ดีก็ย นิ ไม่ เกิด  และ ก็ จะ ไม่ ปรากฏ ว่า เบ็่น อะไร ขน มา ได้ 

บจจ บ* นิ  มี ความ ยาว ด่าง ก* ไ เห ลาย ระ ด* บ ฅนิแ ด่เบ็่ น ยุค 
สม นิ  กราว  ขณะ  ลง ไป จน ถงจุ คทีเ บน  นิจ จง  ความ พอ ดม 
ส่วน ส* มVณั ธ์ใน ทาง ฅรง ก* นิขไ มก* บก วาม ยาว ของ บจจุ บ* นิ  ความ 
พอ ดี ใน ยุค  ก็ มีน นิ ยก ว่า ความ พอ ดี ใน จุด  นิจ จนิ  ความ พอ ดี  จึง 
อนุมาน ได้ ว่าด่ อง ขน อยู่ กนิ  ปริมาณ  คุณภาพ  กา ละ  และ เท คะ 
ครบ ทนิ  ๔ องค์ ประกอบ  จะ ขาด อย่าง หนึง อย่าง ใด  หรือ อย่าง 
หนึ่ง อย่าง เด มาก หรือ นนิย ไป  ก็ จะ ไม่ เกิด กวา ม พอ ดีฃน ได้  หรือ 
ที่;, รืยก ว่า โ โง  ไม่'/ เคด  ซึ่ง อาจ จะ ไม่ ทำ เห้ เกิด เบา เส นิ ฃาร ขน  หรือ 


1โ ไค เบน สง ฃาร ขน แล!  ทง สง ขา รท เก คฃน ฅาม ธรรม ชาฅ  แล 
ที ถก ประ คิษ^ ฃึน  กวา ม พอ คีเา ยงฅ็ อง คอย ควบ คุม ให กง เบ็น 

สง ขา ร คาม หน* าที่  จะ เห็น ได้ ชํค ใน ส" งฃา รที่มี ชีวิฅ  แค่ ความ พอ 

คีนก็ ยิง ไม่ มี อำนาจ และ หน* าที่เ กิน ขอบ เฃฅ  ที่ จะ ไป ควบ คุม ถึง 

เหฅ และ บจจ ไ)  ที่ จะ ไม่ ให้ เสื่อม ไป คาม สภาวะ ของ ม" น ความ พอคี 
มี หน* าที่ แค่ เพียง คอย ประสาน งาน ให้ ก" บ เห คุ และ บจจ ไง  ใน เม อ 
ย" งมี กำ ล" ง และ สมรรถภาพ ใ ห* คง เบ็่น ส" ง ขา รอ ยู่  เม อ เห คุ แล 
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บจจ "ย หมค กำ ล" ง และ สมรรถภาพ เส อม แล* ว ความ พอ คีก็ห มค 

หน" าที่  ส" ง ขา รน* นถึส ลาย ไป คาม สภาวะ 


ส์งข เาร หมี ช้วิต 

ส์ไ บา รท นชวิ ต ก* บ สง บา รท ไม มชวิ ต กอย ภาย ใด้ กฎ 

เคียว ก" น คือ  ค" อง มี เห คุ บจฬั  และ ความ พอคี  มา ประกอบ ขน 
จาก เห คุ อ" น เคียว ก" น คือ  ความ สะเทือน  แค่ เบ็่ นความ สะเทือน 

ของ ปฏิกิ ร๊ยา ทาง เคมี  แทน ที จะ เบน อาการ เค ลอน ไหว และ 

ความ สะเทือน ใน ทาง พ สิกส์  ที่เกิ ค ขน ภาย ใน อินทรีย์ สาร  ส่วน 
แรง สะเทือน จาก ความ รีอน ของ กํงอิ 'คี' 'ง  ๆ ภาย นอ กง ณ คง มี 

ส่วน มา ร่วม เบน เห คุค้ว ย เหมือน กัน 


๑ ๙ 


บั่จร ไ] ของ สืง ขา รที่มี ชีวิฅ เบ็่น จำพวก สาร!. คมี  ที นก วิทยา 
ศ ไส อร์ฅ "ง ชื่อ ให้ ว่า  ไว ฅามิ น กา โบ ไข เคร ค และ เกลือ แร่ ก่า งๆ 
ซึ่ง ถูก แรง สะเทือน ของ ความ ร้อน ราก ควง อาทิ ฅย์  จาก กวา ม 

ร้อน ภาย ใน โลก เอง  และ ความ ร้อน จาก รไษี ค่าง  ๆ ผล กด น ไม่ 
ให ไ! ะ สาร เหล่า น* นอ ยู่กไ -เที่  ฅอง มี อาการ เค ลอน ไหว และ บน บ่ วน 
ฅล อด เวลา  สาร เคมี ทุก ชนิด ดาม ธรรม ชาติ ของ มน จะฅ อง มี ปฏิ- 
กิริยา โดย เฉพาะ ของ มไเ แค่ ละ สะ สาร  เช่น  เกลือ ก็มี ปฏิกิริยา ให้ 
เรา รู้ ไค้ ว่า  เค็ม  หรือ  นาคา ลให เรา รู้ ไค้ ว่า  หวาน  และ ยง มี สะ สาร 
เคมี อย่าง อื่น อีก มาก มาย ซึ่ง เรา ยไ ไม่ รู้ ว่า มี ปฏิกิริยา อย่าง ไร  ปฏิ- 
กิริยา ของ สะ สาร บาง พวก กเกื อถูล กน  เพิม กำ ล* งให้ กน และ ผสม 
ก* น เร้า ไค้  บาง พวก กิค่อ ร้าน ก* น ทอน กำ ล* งซึ่ง ก* น แหละ ก* น 


และ ผสม กไแ ร้า ไม่ ได้  บาง พวก ก็ จะ ไม่ ทำ อะไร ค่อ ก* นภา ย ใน 

เนํ้อ ที่ อ* นไม่ จำ ก* ค เวลา อ* นไม่ จำ ก* ด ประกอบ ก* บ่ สาร เคมี ที่ ง 

หมด เคลื่อน ไหว บ่น บ่ วน อยู่ ดล อด เวลา  และ แค่ ละ สะ สาร ก็ มีปฏิ 
กิริยา ของ ม* น เองอยู่ ดล อด เวลา ร้วย  ดอน น เอง ที่ ความ พอคี เร้า 
มา มี ส่วน รวม  ที' ทำ ให ไ! ะ สาร ที่มี ปฏิกิริยา ใน ทาง เคมี ถูก ผล* กด* ใ, เ 
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ใ. 


หไเ อค็ มา ร่วม กน  พวก ที่เบ่ นปฏิ บ่กษ์ ค่อกั นก็ จะ ทำลาย ร้น ลง 
ไป ร้าง ใด ร้าง หนึ่ง หรือ ท^ง สอง ร้าง  พวก ที เขา กน ได้ ก็ จะ เก อถูล 
ร้นเ 'ที่ ม กำ ร้ง ให้ ร้น  รวม เช่า เบ็น สะ สาร ทียืค ความ เบ่ ใ!, อย่' ได้ 


เพราะ มี 


เมื่อ ได้ เกิค เบ็่น ชีวิฅ ขน มา ไค้ แล ว ' 


นานออก ไป อีก  รึง กลาย เบ็่น สะ สาร ที' มีชีวิ ฅฃน มา 
ลํทษ ณะฃ อง ชีวิฅ กร บท กอ?] าง  อือ  คำ รง ชีวิก อยู่ ได้  มี อาหาร 
สำ หรบ เลียง ชีวิฅ สะสม อาหาร ไว้ ไคํช ดเช้ เครื่อง บำรุง ชีวิฅ ที่ เส อม 
ไป แล  วให คง เคิม ไว้  และ สืบ ฅ่อชี วิฅ หรือ สืบ V ณัธุ ได้ 

คํลไ ปก็เ บน หน*' าที่ 
ของ เวลา และ ความ พอ ดี  ที่ จะ ช่วย ให้ ส" 3 ข าร ทาง เคมี เหล่า  นใแ ได้ 
เขา มา ร่วม ก" นเ] ชน ขนาด ใหญ่ ขน  พล" ง งาน ในฅ "วลี เพ มฃน  งาน 
ที่ จะ ให้ ชีวิฅ คำ รง อยู่ ได้ ลีเที่ ม ขน  จึง เกิด เบ็่น ระเบียบ และ โก รง 

สร" างที่ ส ล" บ ซ" บ ช่อน ขน ภาย ใน ส" ง ขา ร จาก ความ จำ เบ็่น ที่ จะคํ อง 
ดำรง ชีวิฅ อยู่ เบ็่น แม่ บท  วิว" ฌนา การ ใน โครง สร* างฃ อง ส" ง ขา ร 

จึงคํ อง ให้ มี ความ แน่ นอน  เหมาะ สม  และ มี สมรรถภาพ สง ใน 

การ หา ยา หาร  วิธี เปลี่ยน ว" ฅถคิ บ ให้ เบน อาหาร สำ ห ร" บ เลียง ชีวิฅ 
สะสม พล" ง งาน ของ ชีวิฅ  เพ ม เดิม และ ถ่าย เท อาหาร ที่ เสื่อ มกุถ 4- 
ภาพ แล* ว วิธี บอ งก ห้แเ ละ สืบ ฅ่อชี วิฅ  ใน โครง สร้าง ของ ส* งขา ร 

ที่มีชี วิด รึง ได้ เกิค ระบบ การ ย่อย อาหาร  การ หายใจ  การส่ง กำ ล" ง 
บำ รง  การ? ท้น ทาน  การ สืบ พ*' น/  และ การ ถ่าย ออก  เมื่อ 
วิว"ฒนาการของชีวิทล่วงมา1’ที่น1’รล'''''^าน1'ท่/^  กวา ม สำ ก" ญ 

ของ ชีวิฅ ลี มาก ฃนเ ท่าน น ส่วน ประกอบ ใน การที่ จะ ให้ ชีวิฅ  ดำรง 
อย่ลี เพ มมาก ขน คาม ไปค้ ว ย จใเ ถึง/น เบ็่ใ เส*' ญ ชาฅิ ญาณ ที่ๆ ะ 

ฅ*' อง ให้ ชีวิฅ ดำรง อยู่ ค กอ คใบ่ 


จาก!, ว ลา อ" น ยา IV เาน ที่ วิว" ฒนา การ ของ ชีวิฅ ไค์ มา ถึง ชน มี 
สํญช าฅิ ญาณ ขึน  โครง สร ไง ภาย ใน อ" นสล "บ ช" บซ ไ] นของ ส" งฃา ร 
ก็เกิ คระ บบป ระ สา ท กือมี ส่วน ที่ ทำ ให้ รู้สึก ได้ ฃํ้นถึ วย  ใน ระยะ 
นีเ อง สง ขา รฑีมี ชีวิฅ จะ แยก ออก เบน  พืช  และ ส ไาว์  ฅาม ที่ ได้ 
กล่าว มา แล ว แฅ่ฅ น จะ  เห็' แได้ ว่า ระบบ  ประสาท หรือ ส่วน  ทีเบ็่ VI 
นาม  เบ็น รา ก^าน ของ ส" งฃา รอ ยู่ แล" วฅา มขร รม คา  คือ  อาการ 
เกลือ น ไหว หรือ ความ สะเทือน  และ ถึฅอ งมีข นา ฅคลึ่ นของ ความ 
สะเทือน ฅาม มา  เบ็่น เห คุ และ ผล ซึ่ง ก" น แหละ ก" น แค่ ส" งปีา ร ใน 
ระยะ วิว" ฒนา การ ย" งไม่ ถึง ข \ เที่จ ะมี เครื่อง ร" บก วาม สะเทือน น \เ ขน 


ใน โครง สร ไง ของ ส" ง ขา ร ‘'ๅ  ก็ ย" ง ไม่ เกิค ความ รู้สึก  จน เมื่อ ได้ 

วิว" ฒนา การ มา ฅาม ลำ ด" บ จึง มี ส่วน ที่ สามารถ ร" บก วาม สะเทือน 
เกิด ขน และ ทำ ให้ ส" ง ขา รที่มี ชีวิฅ มี ความ รู้สึก ได้  จาก ความ รู้สึก ข ไ], 
หยาบ  ‘คุ  และ ละเอียด ขน  ดาม กไล ไ) วิว" ฒนา การ ของ โครง สร ไง 
ส่วน ที่ รบ ความ สะเทือน นน  สง ขา ร จำพวก ใคที่ เครื่อง ร" บ วิว" ฒนา 
การ ไม่ เจริญ เพียง พอ ไป เจริญ เสีย ใน ส่วน อื่น  ทาง ความ รู้สึก ก็มี 
น ไ] ย หรือ ไม่ มี เสย  จึง แยก ออก ไป เบ็่น จำพวก  พืช  ส่วน ส่ง ขๅร 
ที่ โครง สร ไง ส่วน ที่ร ไ] กวา ม สะเทือน ได้ วิว ไม นา การ ไป อย่าง รๅค 

และ ความ จำเ ใ] V เใน การ ดำรง ชี' วิ ค'] ใ' งทํป 


เรืว และ เใ 1น ระเบียบ 


ฬ้ก ไ] ง แช่ง ฬนไ ที่ กน ทำ งาน  แยก างน ไฑีก นอ อก ไป อย่า งก ว' เง 

ขฑง  งาน'. พี่ม ขน  และ ค^าย ความ จำ เบ็่น อีก I ห มือ นก น จง ออ ง 
มี ศนย์ กลาง ที่ๆ ะให ไ’ า วาม สะเทือน ฅ่าง  "I  เหล่า นน ไป รวม กน 

โค ยมีป ระ สา ท เบน สื่อ  หรือ เสน ทาง คมนาคม  จุคศู น ยก ลาง 

น* น ได้แก่  จิฅ  หรือ  ใจ  กอย ควบ กุม ความ สะเทือน ให้ ทำ งาน 
ชา าแร กก การ หา อาหาร  และ การบ อง กน ชีวิค  ให้ ปฏิบั ฅิห นาท 
อย่าง มี ระเบียบ 


เมื่อ ส้งฃ ารฑี มีชวิ อ ได้ วิว^ นา การ มา กง ว "อม''^ ใ อ"^'^^^^  า 
ภาย ใน  ได้ มี ศนย์ กลาง การ ควบ กุม ระบบ ประ?* าทขึ น นก ว '-น๊น 
ยก ที่ส ไ] ว์มีค วาม แฅก อ่าง กับ พืช โอ ย” มือ ขา^  และ ส ไ!] ชาติ ญาณ 

111/1 เา 1x1 ^3111 เ^ ห้^ ไ^  17^ 

ช 1ใ 7]?ไ ใ'^ II ล เ^ โไา ไ’? ใ!] สื? ใาใ ไ) 

ทาน  ก็กั อง ประสบ อุป สร รอ  และ กัอง ใช้ กวา มเพื ย รพ ยา ยาม 
อย่าง ทรห คอ ค ทน มา มาก เบมื อนกั บ กัฅว์ จึง รู้สึก ว่า ชีวิฅ มีก่า 

มาก ขน  ช้อง การอา หาร มา บำรุง'” ก ยง ราง กาย บาก ช บ การบ อง 
กัน ช้วที่ จะ ไม่ ให้ ชีวิอ ถู กทืา กาย ไ มื^^^'  อี ช้อง เพืม ประสิทธิภาพ 
ขน  ^ ะท! เฦา ร สืบ พใเ อุก ช้อง ให้ แน่า เอน ไม่ ยุ่ง ยาก' จาก” กาา ไ* ป 


' ๒ ๓ 


และ สามารถ เพี่ม ทํ้ง ปริมาณ และ กณ ภาพ ของ พ* นธุ ^ น ควย  โค ย 

มี เกรื่ อง ช่วย? วูนย์ กลาง การ ควบ คุม ระบบ ประสาท ท เรียก ว่า โ จ''^ '3 

ใน ค’ าน ส่ง I ส ริม สมรรถภาพ ของ ใจ  และ ใน ค’ านเ บ็่นเ กรอง มือ 


'น'  *1  IV  15 

รบ  1ช์ 


แก  เจ  อวย วะ ของ ส* ฅว์ จึง ไค้ วิว' ฌนา การ แฅก ค่าง กน ไป 

เาสื่ อให ไหม าะส มก* บ สถาน ที่ อยู่ ของ ส* ฅว แค่  ละ ประเภท เรีม คน  ก็ 
เบ็่น ส* ฅว์ที่ อยู่ ใน นา  อว ไ] วะ ที่ ไค้ วิว* ฒนา การ มา คาม ลำ ค* บก็ 

เหมาะ สม ที่ จะ มีชีวิ ฅอย่ ใน นา แอ่ง นา บาง แห่ง เรีม จะ แหง  สคว 


นา ก็ฅ’ อง เครี ยม ค* วที่ จะ เบน ส่ฅว บก  และ บาง จำ รา วก ทเ บอ การ 

อยู่ ใน นาค’ องการ จะ ขน ไป อยู่ บน บก  แฅ่อ ว ไ) วะ วิว* ฒนา การ ไค้ 
ไม่ ท* นรึง ค่อย  ๆ เปลี่ยน ไป เบ็่น ส* ฅว์ จำพวก สะเทิน นา สะเทิน บก 


อย่ ใน นา ก็ ได้  อยู่ บน บก ก็ ไค้  จน เมือ ขน มา อยู่ บน บก แล’ ว เบน 
เวลา นาน  พอ ที่อว ไ) วะ จะ  วิว* ฌนา การ ไป เบน  ของ ส* คว์ บก  เสีย ฑง 


หมค  หรือ ก็ วิว* ต. เนา การ ไป เบ๊น ของ ส* ฅว์มื บื่ก บน ไค้ ใน อากาศ 

เสีย เลย ที เคียว  แค่ จะ เบน ส* ฅว์ จำพวก ใคก็ คาม  อว ไ) วะ ที่ ได้ 

วิว* ฒนา การ มา จน ถึง ยุค บจจุ บมนี  ก็ เรา อ ให้ เกิค ความ รู้สึก และ 

เคลื่อน ไหว ไป ไค ไอ ง ซึ่ง ก็ ย* งที่ง ความ สำ ค* ญที่ จะ ใช่ ปเ ระ กอบ ใน 
โทร อาหาร  บอ งก* นฅ* วิแ ละ สืบ พ* น/  หาก แค่ บาง จำพวก 

ความ สามารถ ของ วิว* ฒนา การ ย" ง ชา หรือ คง คน วิช่ฒ นา การ ที หล’ ง 
สมร ร โ)/ เาพ ขอ งอ วไา วะ ที่ จะ หา อาหาร  และ บอ งก ไเ ค* วิ จึง ข ไาคี คโเ 


๙ 


กว่า  ส้?! ว์บา ง จำพวก จึงฅ ไ] งอ าศ ไ) อยู่ ใน สํฅว่ ทีฬี 3 ารร ถ ภาพ^' 3 

กว่า  หรือ  ยํงฅ ไ) ง เบน อาหาร ของ อีก ประเภท หนึง อยู่ 

จาก วิว ไม นา  การ ของ  สง ขา รที 3 รืชีวิ คม าเ บัน  สคว  ฃึนแลว 
องค์ ประ กอ บท ไ] สาม ที่เบ็่ น เหฅ  บัจจํ ย และ ความ พอคี  ก็เป ลียน 
ไป เบน ส่วน ประกอบ ของ  ใจ  รูป  และ ความ รู้  ส่วน ประกอบ 
ของ ใจ  ก็ กง ยง เบ็่ นความ สะเทือน อยู่  บจจ ยเคิ มทีเ บัน  สะ สาร 
ปรมาณู  ว ไเถุ  ก็ ประกอบ ฃนเ บัน ส่วน รูปร่าง  กวา ม พอ คีเ มอ 
ยง ไม่ มี ใจ  ก็ฅ ไ) งอ าส ไ) พ' ส่ง จาก ภาย นอก ทำ ให้ เกิค ความ พอคี 

เมื่อ เกิค มี ใจ ขน สำ หร ไ) รํบรู้ และ ส” ง งาน  ผล งาน ของ ใจ  คือ 

ความ ร้  จึง สามารถ ปรบ และ ควบ คุม ความ พอ คื ภาย ใน โค วง 

สร้าง ของ ส ไ] ฃาร  และ สง งาน ให้ ส่วน รูป และ อวย วะ เค ลือ น ไหว 

ให ไ] อ เหมาะ พอ คืกไ สีงแ ว คล อม ภาย ม’ ออ' ใค้  แฅ่ท ไ สาม อง ค 


ประกอบ คือ  ใจ  รูปร่าง  และ ความ รู้ก็ ย” งมิ ไค้ ห ยุค วิวฒ นา กาว 
หาก แค่  อไไ ราก วาม เร็ว  ของ วิว ไม นา กาว ของ มค่  ละ อง ค ประกอบ 
มี เท่า กไ  สไว์ บาง จำพวก ใจ  และ ความ รู้ ไป เร็ว กว่า รูปร่าง 

บาง จำพวก รูปร่าง ไป เร็ว กว่า ใจ มล ะ กวา มรู้  ปรากฏ ว่า สัค ว์คืมี 

อย่ ใน โลก ฑุกว ไน มีรูบ่ ว่า' ■'มล" กวา^' ไ^^^^'^^^"'^^  ฅาม ที มนุษย์ 
นำ มา ใช้เ บัน ประโยชน์ ใน กาม ก่า^  ๆ คาม ความ เม มา ะ สน ก ไ' รูป 
ร่าง  หรือ ความ รู้ ของ สัค ว์นค่ ละ จำพวก  ความ รู้ ของ สํคา ที่ ไค้ 


วิว ไม นา การ มาๆ น ถึง ยุ กน  มี อยู่ หลาย ระฒั ช ฅงแ มี  มี กวา มรู 
ลึก จาก สํญ ชา กิ ญาณ  เช่น  รู้สึก มี องการ อาหาร  รู้สึก กล ว รู้ จก 
เพศ  และ รู้สึก มี องการ สึบพ ไเ ธุ*'  มี ความ รู้  เช่น  รู้ ว่า อะไร เบน 

อาหาร ได้  อะไร เบ็่น อาหาร ไม่ ไค้  อา หา รชนิ คใค ร่าง กาย กอง 
การ  และ รู้ จก ปรบ ปริมาณ อาหาร บาง ชนิก ให พอ เหม' เะก บ 

กวา มมี องการ ของ ร่าง กาย  รู้ ว่า อะไร เบน อนฅ ราย มีอชี วิก  หรอ 
ไม่ เบน อ ไ, เฅ ราย.  รู้ จไา วิธี บ องกัน ชีวิฅ มาก ฃํ้น  เช่น  อยู่ กัน เบ็น 
.ฝูง  หรือ รู้จไ าหา ที่ กำ กัง และ หลบ ช่อน  มีก วาม ชำนาญ หรือ รู้ 
แจง ขน  จา กก วาม รู้ฅ่า ง ‘'■'I  ที่มี อยู่ แล ว ได้ ใ กัก วาม รู้นไ น สมอ ‘ๅ 
บ่อย  "I  เกัา ก็ ชำนาญ หรอ รู้คฃึ น มก วาม เขา ใจ คอ เขา ใจ  [น 

กวา มกั องการ ของ สฅ วอน  เมือ อก ผาย หน ง แสก งก วาม กอง การ 
มี กวา ม เข้า ใจ จริง  หรือ มีก วาม เข้า ใจคี ขน  เช่น  การ ช่วย กน 


เลียง ลกข อง พ่อ กบ แม่  หรอ เขา ใจ กน ใน ระ หวา งหว หนา ฝูง กบ 
กัฅว์ ที่อย่ ใน ฝูง  และ สัก ว์ที่ มนุษย์ นำ มา ช่วย แรง  จะ เห็น ได้ ว่า มี 
ความ เข้า ใจ กว่า สัก ว์ที่วิ  ๆ ไบ่  มี กวา ม ฉลาก  จะ เห็น ได้ จาก 
สัฅว์ เลย งที่ ได้ ผก แสัว เบ็่น อย่าง มี  จาก การ มีอสู้ เพื่อ แย่ง คัว เมีย 
แย่ง กำ แหน' ง จ่า ฝูง  หรือ แย่ง อาหาร กัน  กวา มรู้ฃ อง สัฅว์ จึง กัก 
แบ่ง ได้ เบน  ๖ ระ คับ  ฅฬน เพียง  รู้สึก จาก สัญช าฅิ ญาณ  มี 
กวา มรู้คั ว ๆ ไป  รู้ แข้ง หรือ มีก วาม ชำนาญ  เข้า ใจ จริง  และ 


ฉลาด 


กวา มร้  ของ  ส์ฅว์  ที่ไณ้ เส คง  ว่า ได้ วิวํฒ นา การ  มา  อยู่! น 
ระ ด \ เที่จํ คว่า สูง สำ หรไ งสไ าว์ที่ เห็น ได้ อยู่ ในเ วสา นี  ก็ ควย อยู่ รวม 
กไ 4 เบ็่น ฝูง  การ อยู่ ก' น เบน ฝูง นด" วยก วาม วำเ บ็่นห ลาย ประการ 
และ ประการ สำ' เาญ ที่สุค  ก็ ค^ว ย สไบ ชาฅิ ญาณ ของ การ ที จะ ดำรง 

ชีวิฅ อย่  จาก น* ใ-เก วาม จำ เบ็่น ประการ อื่น ก็ คาม มา  เช่น  การ 
บอ งก’ น ชีวิฅ  การ ให้สํ ญ ญาณ อ ไ- เฅ ราย  ช่วย ก’ นบ อง กน ต่อสู้ 

สไา ร การ หา แหล่ง อาหาร  การ บำรุง เลย ง พนธุ  ที ได้ สืบ ออก มา 
เมื่อ ลูก ได้ อยู่ ก’ บพ่อ แม่ มา แต่ แรก เกิค  ควย กวา ม เกย ชิน ก็ จะ อยู่ 

ก’ บพ่อ แม่ คลอ ค ไป  เมื่อ ปริมาณ ของ พ’’ แ/ เจริญ ขน  ฝูง ก็ ใหญ่ 
ขน ฅาม ลำ ค’ บห’ ว หนา ฝ งก เกิค ฃึน  ฅวใ ค จะ เบน ร่า ฝูง ได้  กฅ อง 
มี กวา มรู้ สูงก ว่า ระ คับ ธรรม คา  และ มี อาวุโส ใน ทาง อายุ พอ สม 

กวร  กวา มร้จ ะคั อง ถึง ชน เคัา ใจ ดี และ ฉลา ค ใน ฝูง ส’ ฅว์ จึง 

ประกอบ คัว ย สาม ส่วน  ทำนอง เดียว ก’ น คับ ใน คัฅว์ แต่ ละ คัว  ซึง 
มี ส่วน ใจ  ส่วน รูบญ่ าง  และ ส่วน กวา มรู้  เพศ แม่ ก็ ได้แก่ ส่วน 
ใจ  เพส ผู้ก็ ได้แก่ ส่วน รูป  และ ร่า ฝูง และ คัฅว่ ชน อาวุโส เท่า ส่วน 
ประกอบ ที่ สาม  กือก วาม รู้  ล’ ฅว์ เฉพาะ แต่ ละ คัว คลอ ค จน เมื่อ 
รวม เฃไ เบน ฝูงแ คัว  มไแ ย’ งคับ มี กวา ม เบน อยู่ คาม ธรรม ชา? ไ 

หรือ ย’ งอย่ ใกล้ คับ ธวว ม ชา ต่อ ยู่ 5 าาศ  และ ม่นก็ ย* ง พยายาม ป คับ? โว 
ของ คัน เอง ให้ เข้า คับ ธวว บ ชา ต่อ ยู่  ย’ งไม่ มี กวา มรู้สื งชํ้น ที่คัค  ว่า 


กรึ่ง  ฯ โ! ลาง  ‘'ๅ  จน VI ยา ยาม จะ ปร้บ ธรรม ชไฅิ มา ให้ เข' •กบ^! ใ™ 
ฅิอง การ ของ ม’ น จึง เห น ไค้ ว่า ภาย ใน ฝูง สฅว  กวา ม? เม พน ธุ 

ใน ระหว่าง ส่วน ประกอบ ทํ้ง สาม  กือ  เพศ แม่  เพศ ผู 
ส่ฅว์ 'เณ อาวุโส หรือ หวห นา  มน ได้ จก แบ่ง หน* าที ขอ งม นอ ย'! ใม 
ระเบียบ  ป ฏิบัฅิ หน ไที่ฃ อง ม’ นอ ย่าง เฅ็ม ความ สามารถ  รู้ใถ 

หน ไที่ฃ อง ม’ นคี  ไม่ ก ไว ก่าย หน ไที่ ก’ นพ ยา ยาม ให้ มี ความ สงบ 

และ สบาย ก* น. ตาม ประสา ส’ คว์  แต่ ยง ตอง ยอม ให้ วิวฒ นา การ ไป 
ตาม แต่ เวลา จะ อำนวย  ย’  งไม่ มี กวา มรู้ พอ ที่ จะ หา วิธี ให้ ใค้ว วฒ- 
นา การ ใน ทาง ล’ ด หรือ ย่น เวลา ของ วิว'? มน'' ก'! ร ให้ เร็ใ ขืน 

เพศ แม่ มี หน ไที่ ร’ บ่ สนอง การ สืบ พนธุ  เม อ ร่าง กาย 

สม บ รณ ไ' เร* อม ที  . จะ สบ พนธุ  ไค้ บำรุง เลย ง พ’ นธุ  ^ ใ แตเ รม 

ปฏิสนธิ  ชุน ลูก มี กำ ล' ง และ ความ สามารถ ที จะ คำ เนิน ชีวิต อยู่ 

ต ไย ต’ วฃอ งม’ น เอง  ผึก สอน ลูก ให้ รู้ จก วิธ หา อา ห'! ร วธ ตอ สู 
และ หลีก เลียง ภ’ ย ธรรมชาติ  และ ภย จาก สต วตว ยก น เอง  รวม 
กบ เพศ ผ้ใน การ หา อาหาร  แจไ สัญญาณ อัน ศ ราย  ต่อสู้ สัต รู  ไม่ 
ละ เมิต กฏข อง บ่า และ ของ จ่า ฝูวิ  ซื่อ สัตย์ ต่อ สู่ ครอง  มี สัต' ง์ห ลาย 
จำ’ ท วก ทีอย่ รวม อัน เบน ฝูง  จะ รก บา ความ เบน แมไ วอ ยาง เกรง 
คร่ก  ไม่ ยอม ให ลูก มา มี ส่วน สัมพั นสั ทาง เพศ อัวย  ผาย เพศ ผู้ก็ 
ร่ไา หน ไที่ ไป ใน อัาน ที่อัอ งใข้ คำ อัง คาย  เบ่น ผู้เรื ม เสนอ การ 


สืขพ น/เม อ ถึง โเดู กาล  กอย คุ้ม ก ไ. เกู่ก รองอย่าง ใกล้ ชิด ช่วย 

เพศ แม่ บำรุง เลี่ยง และ ถึก สอน ลูก  เบ็่น หน' าที่โ คยฅ รง ใน การ 


หา อาหาร  ฅ่อฒู้ ไารู  และ ช่วย รไา ษา ไว้ ซึง กฏฃ อง บำแ ละ ของ จ่า 
ฝูง  ไม่ พยายาม ที่ จะ แฅก ออก จาก ฝูง  นอก จาก จะ ถูกลง โทษ 

สำ หรบ จ่า ฝูง และ สไา ว์ที่มี อาย มาก ที่ อยู่ ใน ฝูง  จะ ใช่ ความ เข' าใจ 

กอย ช่วย สไา วที่ อยู่ ใน ฝูง ใน ทุก หน ไที่ฃ อง ท* ง 


และ กวา ม ฉลาด 


สอง เพศ ที่ ดอง ทำ เบน ประจำ  เพื่อ ที่ จะ ให้ ส ไไว์ ท* งฝูง อยู่ ก" นอ ย่าง 
ปลอด ภ โ)  มีก วาม สงบ และ สบาย ดาม ประสา สํฅว์  เช่น  การ ให้ 


ส" ญเ' ซา ณภ โ] ของ ธรรมชาติ  คอย คุ้ม กโเ ส" ฅว์ที่ อยู่ ใน ฝูง เฉพาะ ที่ 

ย" ง อ่อน อยู่  การ จะ เบ็่น จ่า ฝูง ขน มา ได้ ก็ฅ" อง ไค้ ถึก และ เด รี ยม ด" ว 
ไว้ ให้ พร อม ที่ จะ ด" อง ถูกลอง ดี  แข่ง ขัน  ต่อสู้  จน ไค ไ เส คง 

ออก ให้ ส" ฅว์ ท* งฝูง ยอม ร ไซ แล" ว ว่า เบ็่ นผู้ที่ เด่น ที่สุค  ท* งกำ ล" ง กาย 

และ กวา มฉ ลา ค สามารถ ที่ จะ นำ ฝูง ได้  ฝูง ส ไาว์ มัน จะ อยู่ ก" น 

เบน ปกติ ดาม ธรรมชาติ ของ มัน  จะ มี การ เปลี่ยน แปลง ก็ เมื่อ ถูก 
บ" งก" บ จาก ภ" ย ธรรมชาติ  หรือ จาก ฝูง ส" ดว์ที่ มี กำ ล" ง มากกว่า  นอก 

น* น เกือบ จะ ไม มี การ เบ่ลี่ ยนแ ปลง อย่าง ใกเ ■ลย  เพราะ สํฅว์ ไม่ มี 

การ เอา อย่าง โ โน  ไม่ มี เศรษฐกิจ  ไม่ มี การ เมือง  ไม่ มี ศาสนา 

และ ไม่ มี ฝงน๊ ยม  ความ รก วาม ฉลาด ก็ มีอย่ เยี่ยง ส" ดว์ย "ง ไม่ ถึง 

ระ ด" บก รง  ฯ กลาง  'ไ  ที จะ กิค ทำ อะไร แปลก  ‘ทุ  ขใเ ได้ ขอ แต่ 


๒ ๙ 


IV 'เย ง ให้ มน ไค้ คำ รง ชีวิฅ ฎยู่ไ ■^!, ที' สง ฃๅร ข 0 งม* นๆ ะ ขาด 
กวา ม พอ คีลง เม อ ใด  ก็ สลาย ไป ฅาม กฎ ของ สํงฃ าร 


๙ 


แนษ 0 


มี สด ว ประเภท หนึง ที ความ รู้ ไค้ วิวฌ นา การ ไป ไค้ เร็ว กว่า 
สฅว ประเภท อน  จน มี ระ คบ สูง ฃึน ไป จาก  ฉลาด  ถึงฃ บ ญญา 
สํฅว์ ประเภท นจึง ไค้ ชื่อ  หรือ สํ! คํญด น เอง ว่า เบน มนุษย์  ผู้มีใ ๆ 
สูง  แด่ ความ มี ใจ สูง ของ มนุษย์  มิ ไค้ หมา ยก วาม ว่า  ใจ สูง  มี 
บ ญญา  มา แด่ กำ เห นิด เหมือน กไเ ทาง ก็าย รป ร่าง ที่เบ็ 'น  มนุษย์ 
มา แด่ กำ เห นิด  เนื่อง จาก ศูนย์ กลาง  การก วบ คุม ระบบ ประสาท 
ที่เบ็่ น ส่วน ใจ ของ มนุษย์  มี ระค้ บ สูง ขน จึง ไค้ วิค้ฌ นา การ ใน 

ส่วน ที่ เบน รูปร่าง ค้น เบน ทื่อ ยู่ ของ ใจ  อยู่ ใน ระ ค้น สูง สด แทน ที่ 
ส่วน ร่าง กาย จะ อยู่ ใน ค้กษ ญ, ะ นอน  คือ ระ ค้บ ทาง ราบ และ ส่วน ที่ 
อยู่ ของ ใจ จะ อยู่ ใน ระดับ เดียว ค้น ค้บ ร่าง กาย ของ ค้ฅว์  ประเภท 

อื่น  ฯ ค้ว ไป  ร่าง กาย ของ มนุษย์ จึง ดง ขน ใน ทาง ดีง  ซึ่ง มีค้ญ 
ค้กษ ณะ ไป จาก เดียร ไ! ฉาน  จิฅ ใจ ของ มนุษย์ ที่ ไค้ วิค้ฒ นา การ มา 
แค้ ว จน รป ร่าง ใด้ เบน มนุ ษย แล ว และ ฑีค้ง กำ ค้งวิ ค้ฌ นา การ อย่ 
ทุ ๆ ว ค้เ นื่  ก็ ใน ค้! น จึ ด. ใ จ ที่ โ! ง ไม่ฬั ว่า ไค้ ถึง ระ คไเ สูง สุด ของ 

กวา ม เบน มนุษย์  เพราะ เมื่อ มนุ ษยเ กิ คอ อก มา จาก ท้อง แม่ ดร* ว่ 


๓ 0 


แรก นํ้น 


ส่วน ต่าง  ฯ ของ ส่า ง กาย แส คง ว่า เบ็น มนุ ษยพ รอ 5] 
แลํว ก็ จริง  แต่ ส่วน จิฅใ จน \ เย" ง ไม่ พร อม ถึง ข" นที มี ความ รู้ อย่า '3 


สมบูรณ์  ส่า งก ายก็ ย" งใม่ สามารถ จะ ต่อ งฃน ได้ ด" วย  ยง คง นอน 
อยุ่เ ใน ทาง ราบ  ภาย หล ไ) ที่ ได้ ร" บ การ บำรุง เลียง และ ค่อย  ‘ๅ  เจ ริผ 
เติบ ใหญ่ ขน เบน ลำ ค" บฅา ม เวลา ที ผ่าน ไป  ใ''! รอม หง ระบบ ประ- 
สาท ที่ ทำ ให้ รู้ก็ ค่อย  ‘รุ  เจริญ ฃึน  และ รบ รู้ อะไร  ‘รุ  ไค้ มาก ฃึน 

ส" ม พ" นธ็ก "แไ ปก" บ การ เจริญ เติม โฅฃ อง ส่วน ร่าง กาย จน ดา ขึน ได้ 


ใน ทาง คง  จน เมื่อ ถึง ระยะ ที่ ส่วน ร่าง กาย เจริญ เติม ท ไม่ มี การ 
เติบ โด ต่อ ไป อีก แล วน" น ส่วน ทาง คาน ความ รู้  ก็ จะ เจริญ เติม ท 
เใยี ยง ค้น มี ความ ฉลาด เท่า นนเ อง  ถา จะ ให้ ถึง ข" นมี  บ ญญา  รู้ 
แจ" ง เห็น จริง แค้ ว จะ ค้อ ง ปฏิบัติ คาม ทาง ที่ จะ ไป สู่ สภาวะ กวา ม 

เบ็่น อริยะ บุคคล อก ข" นน นง  เพราะ ฉะ นน มนุ ษยที ว่า มใๆ 'สุ ง 

นนมี ได้ มี ใจ สูง  (กว่า เคีย ร" จ ฉาน)  มา แต่ กำ เนิค เหมือน กับ 
ร ปร่า งที่มี อ ว" ย วะ บอก ค้อ ใะน แะค วาม  เบน มนุษย์ มา แต่ กำ เนิค 

ความ หมาย ของ  “ใจ สูง”  จึง เพียง แด่ บอก ให้ รู้ ไว้ ว่า มนุษย์ มี 

ะบบ ควบ กุม ประสาท ที่ ประกอบ ฃนเ ที่นจิ ค ไจ ส่า นค้ษ ให้ ยก ร' ค ไ- 


ร 


ขน ไป ได้ อีก  หรือ V! ศ ง่าย  ๆ ก็ ว่า  มี ทุน เติม อยู่ พร" อม แค้ ว ที่ๆ ะ. 
ใ ช" ประกอบ ใน  การ ปฏิบัติ ต่อ ไป  อีกอ ย่าง ห้อย ค้น  หใรื งที่ จะ ให้ จิ? ไ 
ใจ มี ระ ค"] สูงก ว่า เดียร ไ) ฉาน อย่าง แท้ จริง 


๓ 


คาม หฌัา ^าน ที่ใด้ V ไ สูจ่น์  และ รํบ รอ งก ไาทํ วไป แล ว ว่า 
มนุ ษย  มิ ไค ไาก สร ไง ขน มา ให้!, บน มน ษ? าที่ สำเร็จ รูป มา แล ว เลย 
ที เคียว  มนุษย์ ก็เกิ คฃน จาก  เหฅุ  บจจ ไ และ ความ พอคี เช่น 
เคียว ก’ นก ไาส้ งฃา รทีง บลา ย และ ไค้ วิว ไม นา การ มา คาม ลำ ค ไ-) 

จาก ที่ ไม่ มี อะไร เลย  เกิด อาการ เกลื่อน ไหว ขน เบน เหฅุ  มี บจจ ไ) 
เข้า มา ประกอบ ค’ วยค วาม พอคี  เบ็่น ข้งฃ าร ขน มา จาก ส่ง ฃาร 

ข นาค เล็ก  แล’ ว ใหญ่ ขน  ๆ ลำ คับ จาก ที่ ย’ งไม่ มี ชีวิฅ  จน เบ็่น 
ส’ งขา รที่มี ชีวิฅ  แล’ ว แยก ออก เบน พีเช และ ส’ ฅว์  จน เบน มนุ ษ?) 


และ มนุษย์ กิ ย’ งวิว ไม นา การอ ย่ฅ่อ ไป  จะ ถีง ข้น เป็น อะไร น* นเบ็่ น 
เรื่อง ขอ งอ นาค ค อาจ จะ เบ็่น เพียง แก่ มนุษย์ นอ ยุ่จน โลก สลาย 

'ไป กิ ไค้  ข้า อ’ คราก วาม เร็ว ของ วิว ไม นา การ ไม่ เพีม ขน  จึง เบน 
บญ หา ว่า  การ เพีม อ’ คราก วาม เร็ว ของ วิว ไม นา การ อยู่ ใน ความ 

สามารถ ของ มนุษย์ ที่ จะ เพีม ขน ไค้ หรือ ไม่  ? ข้า สม มฅิ ว่า ไค้ 

หรือ จะ ทน ง คัว ว่า เบน มนุษย์ ไม่ ค’ อง สม มุ คิก’ นละ  เอา เบน ว่า 

สามารถ เพีม ขน ไค้  บผห าฅ่อ ไป จึง มี ว่า จะ เพีม ขน อย่าง ไร  'ไ 


และ จะ เพีม อะไร ก่อน  ผ่าย รูคั. หรือ  ผ่าย จิฅ ใจ  ซงเ บน แหล่ง 
ให้ เกิค บญ หา  รูปร่าง ของ มนุษย์ ที่เบ็่ นอ ยู่ ทุก ข้น น เหมาะ สม 

คัาย ประ การท* ง ปวง แล ว หรือ ยไ  ใน ข้า นก วาม สวย งาม  ใน คัาน 
ความ สะ ค วก สบาย  มีอว ไ) วะ ส่วน ใคที่ ฃาค หรือ เกิน  หรือ คๅเ ๅ) 


I 2^  \ /เ  ^ 

า เค 


จะ เปลี่ยน ไป อ?^ ใน ส่วน ใค จาก ที่ อยู่ แล วใน เวลา นี  เ' 

พิจารณา? าาม ลำ ค ไ.] ของ วิว ไม นา การ มา แฅ่ฅ น แล ว จะ เห็น วา 

รป ร่าง วิว ไม นา การ มา เพื่อ ประ โย ชน ของ วิฅ ใจ  จะ ได้ ป ฏิบัอิ หนา 
ที่ใด้ อย่าง สม หูรณ์  ใน การ หา อาหาร และ การ บอ งก นอ นอ ราย 

อ” น เบน หน ไที่ แม่ บท ของ จิฅ ใจ  การที่ จะ วิว* ฌนา การ บ่าย รูปร่าง 
ก่อน น \เ  เบ็่น การ ผิด ลำ คไา ของ วิว ไ}] นา การ จาก ที แล ว มา  ถา 


ฃืนจ 


0^ 


วิว” ฒนา การ ไป ให้ ไค้ 


I 


ก็ เท่า ก” บผึ๋น ธรรม ชาฅิ และ ผิด 


ธรรมดา  จง มอ ยอก ทาง เคย ว กอ  หา ทาง เพ มอด ราก ว' ามเ รว 
ของ วิว ไม นา การทาง บ่าย จิฅ ใจ ก่อน แล ว บาย ร่าง กาย ก็ จะ วิว ฒนา 
การ ดาม ไป เอง 


เมื่อ เอา เน็๋น ดก ลง ว่า จะ วิว ไม นา การทาง จิด ใจ  (ไม่ มี ทาง 
อื่น ดี กว่า)  ก็ เกิด มีบญ หา แทรก เฃไ มา อีกว่า  มนุษย์ จะ สามารถ 
เร่ง อ” ฅรา กวา ม เร็ว ของ วิว ไม บา การ  หรือ ที่เร็ ยก ว่า มี ทาง ลัด ให้ 


วิว ไม นา การ ไป ถึง จดหมาย เร็ว ขบ ได้ หรือ ไม่  เพราะ ดาม ที่ ทุก ส่ง 
หก อย่าง ได้ วิว ไม บา การ มา แถึว  ลัอง .บน ไป ดาม เวลา  คือ ไม่ 
กำ นึง ถึง เวลา สุด แลัว แด่ วะ เกิด ก วก ม’'' ^อดี ขบ' ^มื่ด ไ^  ซึ่ง ดร งก” บ 
กวา ม หมาย ของ กำ ว่า  วิว ไม นา การ  ลัา จะ มา เร่ง หรือ ลัด โดย ใเร \| 


กวา ม พอ ดี ให้ เกิด ขบ ด* วยด วาม สาม าวถ ขด^ ม ทุ^^  ลัไจ ะใชํ กำ 

วิลัฆ นา การ ก็ ไม่ ดร งก ไ เด ว' เมฬ มวย ไท่เ สี^^^ ถึ^^  จะด้ อง หา กำ ที' มิ 


๓ ๓ 


ความ หมา ยฅร งก \) การ กระทำ ขน ใหม่  ทำ จะ ใช้ ที่ฌ็น ท นิยม กน 
อยู่ เวลา นิ  ก็ใด้ แก่ กำ ว่า  พ ไม นา  ซึ่ง ใกล้ เคียง ก ไช  วิวฒ นา 
จะ V ง ฒนา ให้ เบน อะไร  ? ฅอน นิ หา กำ ง่าย ขน หน่อย  เม อ ยอม 
รบ ว่า  กวา มเบ็่ น มนุษย์  อยู่ ใน ยุค นิจ' คว่า สมบูรณ์ แค่ ทาง รูป  คือ 
ร่าง กาย  พอ เห็น ก็รู้ก 'น ว่า  เบน มนุษย์  แค่ ทาง จิฅใ จหร่ อก วาม 
รู้  มี อะไร แสก ง หรือ เท่า ทํฌน กไเ อยู่ ฅาม ความ จริง น มี ใจ 
สูง  หรือ มีบญ ญาส มก ไช ความ เบน มนุษย์ แล ไเ หรือ  ใ กง จะ 

ปฏิเสธ ไม่ ไค้ ว่า  ทาง กำ นจิฅ ใจ ยไ ไม่ สมบูรณ์  เพราะ ฉะ น ไช, จึง 
กํอง V' เไม นา ให้ จิฅใ  จเบ็่ น มนุษย์ ที สมบูรณ์  ให้ เบน มนุษย์ พร ไ] ม 
ท^า กาย  ใจ  และ บ ญญา  ท่าน น่กพ ไม นา จะ บอกว่า  เรื่อง นิ ไค้ 
ทำ กไ 4 อยู่ แล^ว  เพราะ สม ไ] นิ อะไร  ๆ ก็กํ อง พ' ฌนา ก' นท ไน ไช, 

แค่ ความ จริง แล ไ ที' กำ ล' ง7 ไ ฌนา ก' นอ ยู่ เวลา นิ  เบน กา รพ ไ]] นา 

ทาง วไา ถ ทาง ดาน รูป และ ทาง ส่วน ร่าง กา ยก ไ 4 แทบ ท ไน ไช 


ชก น แทบ ทงน น การ 

(ที่ จะ ให้ เบ็่น มนุษย์ โดย 


ทโฒ นา กา รด ไน จิฅ ใจ และ ทาง บญ ผา 

สมบูรณ์}  นไเ  ยํงไ ม' ไค้ ทำ ก' น เลย  จะ มี พ' ฒนา ก' น I ท้งก็ เฉ พๅ 
ใน วง การ ศาสนา  แค่ ก็ เบน กา รพ ไม นา เศรษ^กิจ มากกว่า  เพรา 
ทำกํ องการ จะ ให้ จึฅ ใจ สูง ขน เท่าใด  ก็กํ อง เสีย ค่า บริการ มาก เท่า 
นน  กวา มมี ใจ สูง ฅาม ส ไค ม นิยม  จึง ว ไ! กไ 4 ด ไย เงิน ฅรา  ใคร มี 
เงิน มาก  ก็ร ไ) รอง ก' นใน ส ไก ม ว่า มี ใจ สูง ด ไย  พระ คุถ แจ ไท ไ 


หก ายที่ มี หน ไ ที' [ค ยฅ รง  เบ' นผู้ร ไ เกิด ชอน  และ กํอง พ ไม นา 


เฉ 7 ฅะฅ้ ว ท่าน เอง ให้ จิฅ ใจ สูง และ มีบญ ญาส มเบ็่ นม นุษย เสีย ก่อน 


แต่ ท่าน มิ ไค้ สำนึก ว่า เบ็่น หน ไที่  ไม่ ยอม ริบ ผิคช อบ  ไม่ ไค้ 7 นา 
ฅนเ อง ใน ดาน จิฅ ใจ และ บ ญญา  กล ไา ไป 7โ ฌนา คน เอง ดาม สม ย 
าโ ยม ชึ่งเ ฃำใ จก ไ. เว่า ถูก แล* ว ดี แล* ว เหมาะ สม ก" บ กาล แล ว คือ 

พ" ฒนา ใน ทาง ก่ฅถ และ ร่าง กาย  ต่อ ไป ร่าง กาย อาจ เปล ยน ไป 

เบ็่น เทวดา  แต่ จิฅ ใจ และ บ ญญา กล" บฅำ กว่า เดียร จ ฉาน  เพราะ 
มะ เษย์ มา เสีย เวลา พ" ฌนา ก" นผิค  "]  และ คอย ใหค วาม ผิด เบน ดร 

และ แล* วคื ไม่ ได" ครู ที่รู้ จริง ส" กที  บวน เบย น เวียน วน  เขา  ๆ 


ออก  "]  เล่น จง นาง เข" าห้ อง สนุก ก" น ไป เลย^ ข้า ทำนอง กระต่าย ถือ 
ว่า มี ผี' คืน เร็ว ไป นอน หล" บ เสีย  ส่วน เต่า พยายาม เดิน ไป ฅาม 

กำ ล" ง ขอ งม "แกล" บเบ็ 'น ก่าย ชนะ  มนุ ษยก็ จะ ถูก ลิง หวว เราะ เยาะ 
เอา ที หล" ง ไค้  และ ม" น จะ ห ว" ว เราะ ได" นานกว่า  เพราะ มนุษย์ ไป 
ห ว" ว เราะ เยาะ มัน ก่อน  เมื่อ มัน รีบ หัก กง ไม" มา ทำ ซุ้ม  นัย ว่า 

สำ ห ร" บ จะ ก" น ฝน มีด มา จะ ดก  แต่ ค ร* น. ฝน ดก ลง มา จริงๆ  ลิง กล" บ 
ขน ไป นังฅ าก ฝน อยู่ บน หล" ง คา ซุ้ม  ที่ มนุษย์ ห ว" ว เราะ เยาะ ลิง ก็ 

เพราะ วิว" ฒนา การทาง ไจ แ^ะ^ ใ^ ป!^®^^^^"^® ยู่'^ 

ฉาน  แต่ อย่า ลืม ว่า เดียร ไ! ฉาน  มี ลิง  เบน ด้น  ซึ่ง เบ็่น จำพวก 


ที่ใก ล" มน ษย์เ ข้า มา มาก ม่นึก็ ก่าลิ ง งิวินั งป® จ® ไ®®'' ป 
เร็ว เท่า กบ ที่ ไค้ วิว ไม นา การ มา'^® ไ และ เบ็่น การ แน่ ใ เอ ใเ มัน จ 
ด้อง ไค้ผ่ ไน ระดับ ของ มนุ ป ย์ที่ด้ I® ยู่^®®'''^^ ไก่  และ สูง ฃใเ 


ช * 


ฅาม ลำคํ บ จาก ฅวอ ย่าง ที่ ชน ชาฅิ นิ! กร  ได้ วิว ไม นา การ ขึน มา 
1ห้ เห็น กน อยู่ แล ว เมื่อ มนุษย์ มา ม* วบ่ ระมา ทอ ย่าง กระ ฅ่าย อยู่ 

เต่า มน ก็ จะฅ อง ไป กึง ก่อน  เมื่อ นนแ หละ มนุษย์ จะ ถูก ลิง ห ว* ว 

เราะ เยาะ เอา บ๎ๅง 


ก่อน ท จะ มี การ เปลี่ยน แปลง หรือ ทํๅๆ ารพ "ฌ นา อะไร ก็? ๅาม 
รำ เบ็น  จะฅ อง ได้ รู้  สภาพ  เดิม ที่ แท้ จริง  เสีย  ก่อน ว่า  เบ็่น  อย่าง ไร 
อะไร เท นจุค อ่อน ที่ สุด  ส่วน ใด ควร จะ พ" ฒนา ก่อน และ จะ พ* ฒนา 
อย่าง ไร  ยึด หล* ก อะไร  พฤษ ฏีมี ว่า อย่าง ไร  ภาค ป ฏิบัฅิ จะ ฅํอง 
ท้า อย่าง ไร  ดอง ใช ไ} บาย หรือ ท้า อย่าง ฅรง ไป ฅรง มา  ส่วน ที่ 

พ ไม นา ก่อน  หรือ  หล* งมีก วาม ส* มพ' นธ์ เกี่ยว ข ไ) ง ก* บ ส่วน อื่น  อย่าง 
ใด  เพื่อ ที่ จะ ไม่ ไป ข* คแย ไก* บ ส่วน อื่น ที่ดี อยู่ แล* ว หรือ ไ! เท้า ให้ 
ส่วน อนฅ อง เสีย ไป  อะไร บ ไง ที่ สำ ก* ญแต่ ปล่อย ปละ ละเลย เสีย 


อะไร บ ไง ที่ ไม่ สำ ก" ญ ได้ ประโยชน์  แต่ เพียง ทาง ว" ฅถุก ล" บ เอา มา 
ส่ง เสริม  สน" บ สน น ยกย่อง ก" น ว่า เบ็่ นสีง สำ ก" ญ เสีย เหลือ เกิน 
ดาม ที่ กล่าว มา แล ว เบน แต่ เพียง ข" น เฅรื ยม การ หา ฃอ่ม ล^าน 

! ณ้ต่อ ไป ฅไ1 จุด ประสงค์ ใน การที่  จะ ?ณั) นา ใน ระยะ ช่วง ส \เ  ‘สุ 
พิจารณา หา แนว ทาง  เปรียบ เทียบ กล ได ไเล  เสีย จาก ทฤษฏี ต่าง  ‘สุ 
เลือก เอา แนว ทาง ที่ ง่าย  สะดวก  และ ไค ไ! ลคีที่ สด  แล ไ) จึง เรืม 
ปฏีบ กิ  การ!! ฏีฆัดิ มิ ได ไา มาย กวา ม เฉพาะ การ เรียน ดาม ดำ รา เท้ๅ 


นน  ฅํอง ไค ลง มือ ทำ ไป คํวย จริง  ฯ ใใฒ้ ลบ้ง เกิค เบ็น ความ รู้ 

จาก การ ปฏิบัติ ไค้ หรือ ไม่ ได้  เร็ว หรือ ชำ  ผิค หรือ ถูก  และ ใช้ 
ความ รู้  ความ ชำนาญ จาก ผล ของ การ ปฏิบัติ ที่ ง่าย  เบน เครื่อง 
ทดสอบ ใน การ ปฏิบัติ ที่ ยาก และ ละ เอีย ค ขน ไป ฅาม ลำ คไา 


มน ษย ยุด บจจุ ใเน 

ส่วน ประกอบ ท^ง สาม  เห คุ,  บจจ ไ)  และ ความ พอคี 
เมื่อ มา ประกอบ ขน เบ็่น มนุษย์ ได้ เปลี่ยน ชื่อ ไป ฅาม ฐานะ ว่า  นาม 
รป  และ ความ รู้  (บญ ญา)  และ ด' วยส่ วน ประกอบ ท* งสา มา 4 ที่ 
ทำ ให้ มนุษย์ แด่ ละ คน มี ความ แฅก ด่าง กไเ ไป  มนุษย์ ท* ง โสก  จะ 
ไม่มื มนุษย์ คู่ ใด ที่ เหมือน ก* น ทุกอย่าง  แม้ แด่ เกิด มา ใน ท' อง เคียว 
ก ‘น  (แฝด)  เพราะ ส่วน ประกอบ ส่วน ใด ส่วน หา รื่งผิ ดก' นเใ สี ยง 
■นิด เคียว กิ ทำ ใ ห' มนุษย์ ท* ง สอง^ นผิฅ กิ มไทํ ด่กิย  ความ แฅก ด่าง 


ก' นา! เาา นม าฅ* งแด่ เบน' ส่ง ขา รที่ไ มีมืชื่ วิ^ ส่ง ขา รที่มี ชี วิ*^  พืช 

ส ไใว์  และ จน ถึง มนุษย์  แด่ ก่อน ที่ จะ เบ็่น มนุษย์  ไม่ มี หลัก ฐาน 
ยืน ย' นว่า ไม่ เหมือน ลัน  ฅ่อ เมื่อ มา ถึง ออ น เบน มนุษย์ แลั วน  ได้ 
พบ หลัก ฐาน ยืน ลัน ว่า  มนุษย์ แด่ ละ อนไ ม่เบ มือ น ลัน เลย  รูป 
ร่าง ที่เบ็่ น มนุษย์ นน  อ ลัย วะส่ วน ใหญ่ มี เห มือ ใเลั าเ  แด่ ราย 

ละเอียด ขอ งอ ลัย วะ อ้อ งถึอ ลัน  ซึ่ง ยืงล ะเอี ยอ ลง ไร! เร ฑ่ใด ก็ ผิด 


กน ไป มาก เท่า นน  เช่น  กาย กา มือ  และ ลาย นว มือ เบน ฅไา .ใน 
สวน ที เบน นาม  ก็ฅ อง แฅก ท่า งก ไ, เไป อีก  นาม เบ็่น ส่วน ที' ละ เอีย ค 
กว่า ส่วน รูป  การ แฅก ท่า งก' น มาก ขน ฅาม ส่วน  เมื่อ ไป ถึง ข 

ความ รู้  1น ระค บก วาม รู้ทแ บ่ง ไว้ อย่า งบ ยาบ  ว่า  รู้ แจง เห็น 

จริง  และ รู้ แจง เห็น จริง  มนุษย์ อี ย' งมีค วาม รู้ ไม่ เท่า ก' นใน 

ระหว่าง ระ คบ กน อยู่ แล ว แม้ แท่ มีก วาม รู้] น ระ คบ เดียว ก' น อี ย' ง 
มี มาก และ น ไ} ยก ว่า ก' นไป อีกฃํ้ ใ, เห นึ่ง ค' วย 

ส่วน ที่เบ็่ น นาม แบ่ง ไค้ เบ็่ นก วาม รู้สึก  กวา ม จำ  ความ 
นึก คิด  และ กวา ม ร' บรู้  แท่ ละ กอง ยงมื สภาพ  ปกติ  หรือ วิปลาส 
ไป จน] ชกา ร ไม่ ไค้  นาน ทง  ๔ กอง นึ่ฑำ งาน ก' นอ ย่าง มี ระเบียบ 
สมำ เสมอ  และ แน่ นอน  ส่มพ 'น ธ ‘'ก' นอ ย่าง ใกล้ ชิด  ไม่ ก ไว ก่าย 
หน ไที่โ โน  โดย ไม่ มีผู้ จ* ด หรือ กอย บ' งก' บใท้ ทำ  ไค้ รับ มอบ หน ไที่ 
มา ให้ ทำ อะไร  อี ทำ ก' นไป อย่าง เติม ความ สามารถ  ถไเ กิน กำ ล' ง 
เกิน ความ สามารถ อี วิปลาส ไป เลย 


ส่วน ทีเบ็ น รูป  แบ่ง ไค้ เบี นอ รัย วะ ภาย ใน  และ อ รัย วะ 
ภาย นอก  อว ไ] วะ ภาย ใน รัง แบ่ง หน ไทีก 'น ไป ปฏิบัติ งาน ใน 

ระบบ ท่า ง ๆ มี ระบบ การ ย่อย อาหาร  เปลี่ยน อาหาร ที่เบี น รัด ถ 
ติบใ ห้เบี น สาร เคมี  ฑจะ ไป เบน เลือ ค เนึอ  กระดก  ไข รัน 
และ พล ไา งาน  มี การ สะสม ไว้ ส่า หรับ ไป กอย บำรุง เลี่ยง  และ ชด 
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ใช้ ส่วน ที่ เสีย ไป  ระบบ การ หายใจ เบน การทำ งาน ของ หว ใจ 
ปอด ร่วม ก ไา,  สบ เลือด ไป เลย งฅา ม ร่าง กาย กบ ฟอก เลือด ทํใช้ 

งาน แล* วให้ บริส ฑธี้  นำ กล” บไป ใชไ 3 านไ ด้อีก  ระบบ ประสาท 

เบ็่น เครื่อง สื่อ สาร ให้ แก่ ส่วน นาม  เบ็่ นสือ การ ฅิดฅ่ อ ระหว่าง รูป 
ก” บ นาม  และ เบน เครื่อง มือ ปฏิบัติ งาน ดาม คำ' ส่ง ของ นาม  ระ ทบ 

การ สืบ พ” น ธ*'  ผลิฅ พ” ใ เธุ*  และ เครือ ง บำรุง เลียง พนธุ  1.ว้ ให้ 

พร* อม ที่ จะ สืบ ได้  กระ ดุ้น เดือน และ เร่ง เร* าค วาม รู้สึก ใน การ สืบ 
พ” ไเ ธ*'  ระบบ การ ฅ่อสู้ ฅาน ทาน เม อมื สาร เคมี  ซงมี ปฏิกิริยา 

ทาง เคมี ที่เบ็่ น คน ละ พวก  เบ็่น พิษ ปน เข* าไป กบ อาหาร ก็ดี  ลม หาย 
ใจ ก็ดี  หรือ เฃำ ราก ภาย นอก ทาง แผล หรือ ส่วน ที อ่อน  ทำ ให้ 

เกิด การ ดือ  สู้ ก” นฃน  ก” บ ปฏิกิริยา ของ  สาร เคมี ที  เบ็่น  ส่วน เทือ กูล 
และ บำรุง เลย ง จึง เกิด อาการ อ” ก่เ สบ ขน ดาม ส่วน ด่าง  ๆ และ 

ร่าง กาย ด* อง ใช้ พล’ ง งาน มาก ขน ■จาก ปกติ  อุณห ภมิ จึง สูง ขน กว่า 
ธรรมดา  ที่ เรา เรียก ว่า มี อาการ ไข้  แสดง ว่า ระบบ การ ดือ ดาน 
ทาน ภาย ใน ร่าง กาย  ด* อง ทำ งาน เกิน กำ ลง  และ ความ สามารถ 
แล ว รง รา เบน ดอง หา ยา  หรอ วธ การอ ยาง ใด' อ ยาง หา' เง  เขา 
ไป ช่วย ระบบ การ ดือ สู้ ด" ร่น' กรน น* น' สึ ใ'’''’^’' บ ลื^^''^’^ ‘^'' ■บ^บี^ บํ ฏิ'" 
กิริยา พวก เดียว กน ใน การ เก อบูล  และ บำรุง เลย ง ส่ง เข้า ไป ช่วย 
เพึ่ม จำนวน หรือ เอา สื' ง' กี่เน็่ น' ก^'^^  ระบบ การ ถ่าย ออก 


อาหาร ทีเบ็ นวฅ ถุฅิบ  เ1 ละ นา  เมื่อ ร่าง กาย รไา เอา เฃ็า ไป  เา 

ฅอง มี ส่วน ทีเบ็่ น กาก เกิใ เอว ๆมฅิ องการ  หรือ ท หมด คุณ สม บัฅ 

แล ว ไม่ มี ความ จำ เบ็่น แก่ ร่าง กาย อีก แล" ว ก็ฅิ อง มี ระบบ ที' ให้ 
ถ่าย ออก ไป ได้  เพ อฑจ ะให ไเ' ะบบ ต่าง  ฯ ทำ งาน ได้ อย่าง มี 

ประสิทธิภาพ สูง  ฅำแหน่ง ที่ฃอ งอ ว ไ] วะ ภาย ใน จึง ได้ จํค วาง ไ 

อย่าง มี ระเบียบ บรรจุ อ? งู่ใน เนือ ที่ ไม่ เกิน ครืง ลูกบาศก์ เม อรื  เบน 
การ บรรจุ ชน ส่วน ฑต่ อง ทำ งานอยู่ ฅลอ ค เวลา ใน เน่อ ที่ จำ ก' ดน ได้ 
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อย่า งม ห ศา] รรย  จึง เบ็น แม่ บท ใน การส ราง เครื่ อง่จํ กร์ กล และ 

เครือ งยน ดก นอ? าทก วนนี  และ ถา ไค สนใจ พิจารณา การทำ งาน 
ของ ม* น แล" ว จะ เบ็่น ครู สอน และ ด* วอ ย่าง ที' ดี ให้ เกิด สำนึก ใน 

หน" าที่  ความ ราย ผิด ชอบ  และ ความ สไา พํน่ธ์ ไค้ อย่าง สูง  สำ หร ไย 

อว ไ] วะ ภาย นอ กน \ เไม่ เบี นบ ญ หา อะไร  เกิด ขน ดาม ความ ด" อง 

การ ของ ใจ  เบน เครื่อง มือ ของ ไจ  ที่ จะ ใช้ ใน ก าร หา อา หา ร- 


บ อง ก* นอ* นฅ ราย  และ สืบ พ ไเ/  อว ไ] วะ ของ ระบบ ต่าง  ^ ท* ง 
ภาย ใน และ ภาย นอก  ดณเ ต่ม่น่ มี ความ สามารถ ป ฏิบัดิ งาน ได้ 


แ? โว  ม* น่จะ ทำ งาน ใหฅ ลอด เวลา ไม่ ห?] ด เลย  เบ็น เวลา สิบ^  บี} 
วน เสือ ม คุณภาพ หรือ หมด ความ สามารถ  ก่จะ พิการ หรือ ทพ พล 
ภาพ ไป  ท ไก อง ต่าง  ๆ ของ นาม และ อว ไ] วะ ใน ระบบ ต่ๅง  ^ 

ของ ร่าง กาย  ถไถึ งก" บ วิปลาส หรือ ทุพพลภาพ  ก็ แสดง ว่า ส่ๅน 


ต่าง  ฯ เหล่า! ณํ้ไค้ ทำ งาน มา แล วอ ย่าง หน’ ก แตะ ไม่ ไค้ รบ กาว 
ซด ใช้ หรือ พ’ ก ผ่อน ฅาม ควร  โดย ที่ เจา ของ ไม่ เอา 1จ ใส่  และ 

พยายาม ที่ จะ ให้ รู้ ว่า ส่วน ต่าง  น \ เทำ งาน ก’ นอ ย่าง ไร  หาก เจา 

ของ จะ เอาใจ ใส่ส่ ก เล็ก น* อย  ดาม V ไ' จาร ณา สาย งานที ทง นาม แตะ 


รูป ปฏิบั ดิก' นอ ยู่ฅล อด เวลา  ๒๔  ช’ ว โมง และ ทุก  ทุ  วน แล* ว คง 
จะ สนใจ ขน มาก  อาจ ระ สนุก ดาม ไป ควย  เกิด ความ เห็น ใจ 

หรือ ไม่ล็ เห็น เบน ของ ประ หลา คม ห'" ศ จร รย ไป ก็ ไค้  และ ถา ไค้ 

สนใจ  เห็น ใจ  คอย ควบ กุม  ห* ามป ราม  หรือ ผ่อน ผน ให้ ทำ 

งาน แด่ ที่ ควร และ จำ เบ็่น  ไม่ พยายาม ส่ง งานที เกิน กำ ลง และ 

ความ สามารถ เข* าไป ให้ ทำ  คอย ช่วย บำรุง ชด ใช้ ส่วน ที่ เสีย ไป 1ห้ 

ไค้ มี เวลา พ' ก ผ่อน  และ ไม่ พยายาม ทำลาย ที่งส่ วน นาม และ รูป 

ผ้ซื่อ ส' ฅย์ เหล่า น^น  จะ รนัา ใช้ เจา ของ ไป จน ดล อด ชีวิฅ จะ หา ไม่ ไป 
ด* ว ยก’ น 


ส่วน ที่ เบน ความ รู้ จน ถึง ระ? กับ บเข ญาน "น  มนุษย์ ย'" งด* อง 
กา รพ ไม นา ใ ห* สูง ขน ไป อีก  เพราะ ความ รู้ หรื อบ ญญา ของ มนุษย์ น 
เบน ผล เกิด จาก การ ป ร* บ ส่วน นาม ก' บ ส่วน รูป ให้ อยู่ ใน สภาพ ปกดิ 
เสีย ก่อน  แล*" ว จึง ผก  ควบ กุม  และ ประ กอง ส่วน นาม ให้ สงบ 
จน จิฅ สามารถ จะ สงบ เมื่อ ใด ก็ ได้ ด'' มด วาม ห้อ ว กาว  ต่อ จาก าเน 
จึง ใช ไว ลา เมื่อ จิดส งบ นนเ ดง  ด้น หา ด้น เห คุที่ แท้ จริง ขอ งา เก  ทุ 


สํงฃ าร  ว ไาถุ  ผสที่ เกิค ขน  เ1 ละ ธรรม ทํ้งป วง  เมื่อ ไดิ พบ เหฅุ 
ที่ แท้ จริง แล^ว นโเ แหละ  รึงฬั ว่า ไฅ้บ &เญ า พบ เห ฅที่ แท้ จริง 
มาก เท่า ใค  บญแ ภก๊ มาก ขน เท่า น* น กวา มแฅ กฅ่า งก ท้เ ใน ขน 
กวา มรู้น  แม้ ใน มน ษย์ก็ ยไเ มี อยู่ มาก มาย เห่ ลือ เกิน  มนุษย์ จึง 
แบ่ง ชนก” นอ ยก ไป  โค ย ถือ เอา ระ?' โบก วาม ร้เ บน มา? ไ ร^าน 

มนุษย์ ที่มีก วาม รู้ อยู่ ใน ระ คไา ใกล้ เกีย งก’ น กิจ’ ดว่า อยู่ ใน ช* น 

เคียว ก’ ริเ  ช* นสูง หรือ ช* นฅำ กิ ว’ คก’ นไค ไ! ากก วาม รู้  ซึ่ง กิยไ ไม่ 

เบ่น การ ร’ บ รอง เบ็่น มา ฅ ร^าน ไค้ ทไ ไป  เพราะ กวา มรู้ย ไมีแ บ่ง 
เบ็่น  ทาง โลก และ ทาง ธรรม  สำ ห ร' บ ทาง โลก มนุษย์ จะ ได้ ศึกษา 
เล่า เรียน ก’ น ไป มาก เท่า ใคก็ จะ ได้ ถึง ข* น เห็น จริง  และ ฉลา ค ซึ่ง 
ใน หมู่ เดียร ไ ฉาน กิมี ได้ ถึง ระ ค' บน* น เหมือน กไเ  การ จะ ให้ มี 

กวา มรู้ถื งฃ* น มีบ่ญ ถฑ  รู้ แจ ไ เห็น จริง  จะ ท่อง เบน มนุษย์ เท่า 
น* น เพราะ สามารถ จะ ให้ เบ็่น  ปกติ  และ  สงบ ได้ เสีย ก่อน 
เดียร ไ ฉาน ไม่ สามารถ จะ ให้ ถึง ได้ แม้ แท่ เพียง ปกติ ไม่ ท่อง ถึง สงบ 
เดียร ไ ฉาน จึง ไม่ ยอม ให้ ว่า  มีบัญ ญา 

สภาพ ของ มนุษย์ ใน ยุ กบ จ จุบ ไเน  ผิค จาก เดียร ไ ฉาน ที่ 

เห็น ได้ เค่น ช' ค กิฅ ไย รูปร่าง แท่ ทาง ท่าน จิฅ ใจ  และ กวา มรู้ แล้ว 
มีหล้ ก^าน  หลายอย่าง ที่ แส คง ว่าย ไ ไม่  ผิค ไป จาก เดียร ไ ฉาน  ของ 
เดียร ไ ฉาน มี มา แล ไ และ มี อยู่ เท่า ใค  มนุษย์ กิมีเ หมี อ นก' น กิค 


กน แค่ จะ มาก นอ ยก ว่า ก" น เท่า น \เ  เรี่ม เค่ว ยสํญ ชาฅิ ญาณ แห่ ง 
ฅวา มก องการ ที่ จะ คำ รง ชีวิฅ อยู่  มนุษย์ มี มากกว่า เดียร" จ ฉาน 

IV 'เรา ะรู้สิ กฅ" าว่า  ชีวิฅ มีก่า มากกว่า  แค่ กล" บ เห นฃ อง กน อืนมี 
ค่านฺ ไ] ย หรือ ไม่ มี ค่า เสย เลย  แทน ที่ จะ เห็น ชีวิฅ ของ คน อื่น มี ค่า 

มากกว่า  หรือ อย่าง น ไ] ย เท่า ก" นก" บฃอ งค่ว  ส" ญ ชาติ ญาณ แห่ง 
กวา มก ล" ว กฅ อง มี มาก ขน เบน เงไ ฅาม ฅ" ว ชวิฅ มี ค่า มาก ก็ฅ อง 
กล' วฅา ย มาก  ชาย" งเ มก วาม กล" ว ใน สืงที่ ไม่ กว รก ลวเ V 'เราะ ถูก 

มนุษย์ ดี' ว ยก ไ แอ ง หลอก ให้ กล" ว เสีย จน เกย  ส" ญ ชาติ ญาณ แห่ง 

ความ อยาก รู้ อยาก เห็น มนุษย์ มี มากกว่า เดีย ร่จ ฉาน  แค่ ไป อยาก 
รู้ อยาก เห็น มาก เสีย ใน เรื่อง และ สีงที่ ไม่ เบน ประโยชน์  ส่วน ใน 

เรื่อง และ สีงที่ เบ็่น ประโยชน์ กล ไ] ไม่ ค่อย อยาก รู้ อยาก เห็น  เช่น 
เรื่อง ในฅ "ว ของ ดีวเ อง  หรือ ใน สีงที่ จะ ช่วย ให้ เกิด บญญ าฃน เบน 
ดีน  ส" ญ ชาติ ญาเ น ใน การ สืบ พ" นธรู้ ดี อง มี มากกว่า เพราะ สืบ ก" น ไค้ 
ฅลอ ค เวลา  ไม่ เบน แฅู กาล อย่าง ของ เดียร ไ! ฉาน  และ ราก ผล ที่ 
ปรากฏ ว่า  ขณะ น์เกิ ดก วาม รู้สึก ว่า  จำนวน มนุษย์ จะ มาก เกิน 
กว่า ที่ อาหาร จะ พอก ไ เกิน  และ โดย ท่ว  ๆ ไป ลูก ที่ เกิด มาก ล" บ 

มา ทำ ให้ เบน ภาระ และ ความ หน ไ] ใจ เพ นฃ็้น  แค่ ที่สืน พไเ ธ'' กไเ 
ออก มา มาก  ๆ ก็ เพราะ กวา ม ไม่ รู้ เท่า ถึง การ  สำ ดี ญผิด  เอา 

ความ ร้สึก ใน ทาง คา มา วมณ์  ใน ขณะ หืน หรรษา  ใใเ ขณะ เกิด 


กวา ม กำ หน ไาเ ร้า ระเริง  และ ขณะ เกิค ความ เสียวกระสัน  ว่า เบน 
ความ สุข  ลูก ที่เกิ ค มา จึง เบน ผล ของ กวา มก องการ ความ สุข ใน 

เพียง ช’ ว ขณะ หนึ่ง เท่า น ใา,  แท่ ความ จริง แสัว ม ไ, เก สับ ทำ ให้ ไค้ 

ร ไม่ ทกฃ์ ใน ขณะ ท่อ มา  มีน ไ] ยกู่ ที่ท่ง ใจ จริง  ๆ จะ สืบ 7ณัสั 

พ’ นสั จึง ไม่ เจริญ ใน คุณภาพ  แท่ เจริญ ใน ทาง ปริมาณ ซึ่ง กลาย 

เบ็่น ผล ร้ายอยู่ ใน สม’ ยนึ่ 

มน ษย์บ ไ! เญัฅิ ว’ ฒน ธรรม ขน หลาย ข้อ  เพื่อ ที่ ระ ให้ ไกล 
จาก เดียร’ จ ฉาน  มี พร ไ] ม ทุกอย่าง ใน ชีวิฅ ประจำ ว’ นของ มนุษย์ 

วไ มน ธรรม ใน การ กิน  เอา มือ หยิบ อาหาร เข้า ปาก ผิด ว’ ฒน ธรรม 
เพราะ เหมือน ลิง  ของ จึนใ ช ไาะ เกีย บ คีบ มา แท่ โบราณ  ทาง ฅะ 
ว’ นฅก ใช้ ช ไ] น ซ่อม ฅ’ กแต ะจํ้ม เข้า ปาก  แท่กี ย' งมี อาหาร บางอย่าง 
ที่ ใช้ เครื่อง มือ อะไร กีไม่ ไค้ ท* งน \เ  กีสัง สัอง ใข้นึ่ วมีอ หยิบ เข้า 

ปากอยู่ น’ น เอง  ร้ฒน ธรรม ใน การ อยู่  มนุษย์ จะ ข้อง มี บ้านอยู่ 
อา ศ’ ย สัา ไป เที่ยว อยู่ ฅาม ร่ม ไม้ ใน ถา ใน โพรง จะ เหมือน สับ เดีย 
ร’ จ ฉาน  จึง กลาย เบน ว่า  บ้าน ใคร สวย  ท่าน ผู้ น* น เบน ผู้มื 

ว ไม น ธรรม สูง  แท่ ไม่ คำนึง ถึง ว่า  ค่า สร้าง บ้าน เบน เงิน ที่ ไข้ มา 

จาก ทาง ใค  สัอเ ขา  โกง เขา  ขโมย เขา  ป สัน เขา  หรือ ใช้ 

อาน าจห นึาที่ เกีย คบ้ง เอา มา  ไม่ เบน อะไร  ไม่มื ใคร รู้  เห็น สัน 
แท่ ว่า มี บ้าน ใหญ่  บ้าน สวย กีพอ แสัว  มนุษย์ จะ ข้อง มี เครื่อง น่ง 


ห่ม ปก บี่ฅ ร่าง กาย จึง จะ ไกล จาก เคีย รํชุ ฉาน  แก่ แล ว เครือ ง นุ่ง 


ห่ม ของ กู้มีว ฒน ธรรม สูง  มี เจฅ นา เพียง ให้ ใ กล จาก เดียร ไ) ฉาน 

เท่า น' น หรือ  1 หรือ ว่า มี เจฅ นา หต้ง ฉาก อย่าง ใด อีก บาง  อวด 
ความ ม' งมีก ไ เอ ย่าง ไร  ย' ว กามา รม เแเ พศฅ รงฃ ไม ก' น ด^วย อะไร 


มนุ ษยก่ อง? ไน อาหาร ที่  หงฅ ไาและ ปรุง แล ไ) จึง จ' ดว่า มี  ว'? มน ธรรม 
เมื่อ ก่อ ง หุง ฅมแ ละ ปรุง แล' วก็ฅ อง ให้ อร่อย  บำรุง ร่าง กาย ได ใภก 
จึง ก่อ ง ฆ่า สฅว์ เอา มา ปรุง  เบน อาหาร  จึง จะ จ' คว่า มี  วฒน ธรรม สูง 
ฅ' อง มี ร'^ ธรรมนูญ และ กฎหมาย ไว้ คุ้ม กร ยง,  มิ ฉะ น^น จะ เหมือน 

ก'! แดีย ร๚ ฉาน  ซึ่ง ไม่ รู้ จ' กอ อก กฎหมาย คุ้ม กรอง  แก่ แล’ วว' ฒน 
ธรรม ยง สูง เท่าใด  ไก่ อง ออก กฎหมาย มาก เท่า น \เ  ร'"^ ธรรมนูญ 

ก็ ก่อ งใช ไว ลา ร่าง กไเ นาน เท่า น* น มนุษย์ จะ ก่อ งมีข นบ ธรรม- 

เนียม ประเพณี  จึง จะ จ' ดว่า มี ว' ฒน ธรรม  มี กวา มเบ็่ นอ ยู่ ไกล 

จาก สํคว์  มนุษย์ จำพวก คิด แก่ จะ เอา  เลย เอา ขน บ ธรรมเนียม 


ประเพณี มา อ ไง เพื่อ ที่ จะ ให้ ไค้ เฃไ ไว้  เลย เกิด มีผู้ยึ ดเบ็่ น อาชีพ 


ใน การ ร' บ ประกอบ พิธี ดาม ฃนบ ธรรมเนียม และ ประเพณี  ผูที่ 

ไม่ เคย รู้ เคย เห็น เลย ว่า  พิธี เขา ทำ กัน อย่าง ไร  พิธีการ ก็ใป เดียว 
เข็ญ ให้ ทำ  ชา หลอก ให้ เสีย อีกว่า  ถไ ไม่ ทำ จะ เกิด ผล ร ไย ก่าง  ฯ 
นา  ฯ เร่า อที่ จะ เอา ค่า บริการ  ว' ฒน ธรรม ประเภท นไค้ แพร่ เข็า 
ไป ใน พระ ฬทธ ศาสนา กั! งแกั า พระ คุณ เจ ไ เลย เบ็่น พิธีกร  ไค้ 
ร' บค่า บริการ ไป กับ เขา ดร ย 


มนุ ษยจ่ ะฅ อง แสดงออก ว่า  มีศิล ป และ ผี' ก ฝน ฅน ให้ 
เข ไฃน ศิล บิน  จึง จคว่ ามีห้ ฌน ธรรม สูง  ศิลป จะ มี อยู่ ใน ทุก  ทุ 
ศาส ทรแ ละ สามารถ แสดง ออก! ดห้) รบ ทํ้ว่  ๖ ทๆา ร ศิลป เบน 

เก รอง ว คม นุษย ว่า  กน ใด มี ความ พอ ดี  ดีอ สามารถ ปห้บ ความ 
พอ ดี ใน ฅวข อง กน น' น,  ใ V นาง ระ ด' บที่ร 'บิ รอ งก ไ, เแล ‘ว ว่า เบน กิ ล- 
บ น มีศิล บิน ใน การ กีฬา และ พอ น รำ  ศิล บิน ใน การ วาด ภาพ! 
บน  และ แกะ สลก กิล บิน ใน กา รด นฅรี และ ข' บิ ห้อง  ศิล บิน ใน 
การ ปรุง อาหาร ซึ่ง รวม ห้นทํ้ งรส และ ก ลน  และ ศิล บิน ใน การ 

ประ พ โน?!  และ ทุ เด  โดย ใช้ ด' ว หน' งสือ และ กำ พุคเ บิน สื่อ  ฅิดฅ่ อ 
ก' น ทาง มโน  แค่ จะ มี มนุษย์ สไา กื่กน ที่ ส่ง เสริม  นิยบ ชม ชอบ 

และ ดอง การ ให้ ใค้เ บิน ศิล บิน  ห้วย  ความ ห้ก  ความ ศร' ทธา  และ 


เทิด ทุน  ใน กิลป  (ความ พอ ดี)  นน  ทุ  อย่าง จริง ใจ  มิ ใช่ เพื่อ 
เอา ศิลป เหล่า น* นมา แลก เปลี่ยน กบ เงิน ฅรา  และ ห้ดก วาม เบิน 

ศิลบิ นก' น ห้วย จำนวน เงิน ที่ ได้ ห้บฅ อบ แทน  ท* ง ทุ  ที่ มนุษย์ ไค้ 
วิห้ฌ นา การ  ใน ห้า นจิฅ ใจ มา ถึง ข* นที' รู้ห้ก ศิลป แห้ว  และ โดย 
เฉพาะ  พุทธ ศา สนิก  ชน ที ได้ รบ พระ มหา  กรุณาธิคุณ  จาก  สมเด็จ 


และ วิธี ปฏิ? 'เฅิ ไว้ อย่าง ละ- 


คยด รอบ คอบ เใลี่ อที่จ ะให มนุ ษยมี กวา มรู้ก วาม สามารถ  ที จะ 

ให้ ก ว!! คุม และ ใเห้ บ ปรุง กวา ม พอ กีไดี ภาย ใน ห้า ของ ห้วเ อง  แค่ 


ค้วย ความ ไม่ สนใจ ใน กวา ม พอ ดี ก" นมา ก่อน  จึง ไม่ ร้ว่า ฅนมี 

ความ สามารถ  ไม่ รู้ จไา  นำ ออก ใช้  กลํบ ไป ยอม ให้ เบ็่น การ 

บํงเ อิญ  เบ็่น โชค ชะ ฅา  เบน เกราะ ห้ไป เสีย  เพราะ ดีวย อิทธิ- 
พเไ ของ ความ พอ ดี จาก พลํง ภาย นอก  ประกอบ กไา เวลา ที่ ช่วย ให้ 
วิว* ณ นา การ มา แฅ่ฅ ไเฅ าม ลำ คบ มาน ใ-เย" 3 เหลือ อยู่ มาก  ประกอบ 
ก" บ อิทธิพล ของ พระ พทธ ศาสนา  ก็?] งไม่ ลบ ล" างค วาม เคย ชิน 

ของ มนุษย์  ที่ คอย แต่ จะ ไค้ ร" บก วาม พอ ดี จาก พล" ง ภาย นอก 

เยี่ยง สีงที่ มี ชีวิฅ อื่น  อยู่ ฅาม เดิม  และ ค" วยเ หฅุน เอง ที จะ ทำ ให้ 

ศิลป ข องศา สฅร์ ต่าง  ๆ เสื่อมลง ทุกที  เพราะ ไม่ มี ใคร ที่ ไค้ ปฏิบัติ 
ให้ เข" าถึง ศิลป ที่ แท้ จริง  เV1 ยง แต่ ศึกษา ก" นฃใ ว ทฤษฏี แล" ว ใช้ แต่ 
ความ ชำนาญ  เอา ออก มา แส คง  พอ ไค้ ร" บก ารฅ อบ แทน ที่ สูง 
หนํอ ย ก็ ยกย่อง ก" น ว่า เบ็่น ศิลบี่ น เรา จึง มีศิล บิน ก" นอ ยู่เ? ไม 

บ้าน เดีม เมือง แต่ ใน เวลา เดียว ก" นศิล ปฃ องศา สฅร ที่ แท้’ จริง กำ ลํง 

เสื่อม  เพราะ เอา ศิลป มา เบ็่น อาชีพ 


สง คม 

เพื่อ การที่ จะ คำ รง ชีวิศ ให้ อยู่ ไดี นำ นที่สู ค ความ จำเ บใเ 
ใน การบ องกัน ชีวิฅ  ใน การ หา และ สะสม อาหาร  ใใเ การ บำรุง 
เลย ง พ" น/  และ ใน การ แสวง หาบ จ จ" ยอ" น เบน ความ จำเ บใเ ใใเ 


ครอบ กร" วเพ็่ มฃํ้น 


การ ครอง ชีวิฅ  มนุษย์ จึง รวม ก" นอ ยู่ และ เกิด ฌ็่นสํ งคม มนุษย์ ขน 

หน่วย เลก ที สุด ของ สง คม ได้แก่ ดู่ลา มีภว 7 ยา  เมื่อ สืบ พ" นธุ  ออก 

มา? าฃ ยายออก เบ็น กรอบ ค!" ว มีบ ไน เบน ที่อยุ่ อา ศ" ย จำนวน 

จำนว นบ ไน กิ เพ ม ขน กลาย เบ็่น หมู่! ท้น 
จาก หมู่ บาน เบน ดำ บล  จาก ดำ บลเ บ็่น เมือง  จาก เมือง เบน กิน 

หรือ ประเทศ  เม อที อยู่ อา ศ" ย ขยาย เข ดก ว ไง ขวางออก ไป  จาก 
บ่า กลาย เบน เมือง  มนุษย์ จึง ได ไา, ายา ว่า เบ็่น ส" ฅจํ เมือง  แทน ที่ 
จะ อยู่ บ่า อย่าง เดียร" จ ฉาน  เมื่อ ห่าง จาก บ่า ไป มาก เท่าใด  ความ รู้ 
สึก เบ่น มนุ ษยกิ ได้  วิว" ฒนา การ  สูง ขน กว่า เดียร" จ ฉาน มาก  เท่า น* น 
จน ถึง เกิด มืผู้มี บ่ญญ าบ่ญ ญัฅิเ บ่น กฏ ขน ไว้  เพื่อ แสดง ความ แดก 
ด่าง ระหว่าง มนุษย์ ก" บ เดียร" จ ฉาน ไว้ อย่าง เดีด ขาด ว่า  ถไ มนุษย์ 
ด" องการ จะ ให้ พ" น จาก สภาพ ของ เดียร" จ ฉาน โดย แน่ นอน แล" ว จะ 


ด" อง ประ พฤฅิ  ป ฏิบัฅิ อยู่ เบ็น นิจ  คือ  (๑)  ไม่ ทำลาย ซี วิด 

(มนุษย์ ด" ว ยก ไ แอ ง)  (๒)  ไม่ คิด แด่ จะ เลา  (๓)  ไม่ เมา กามา 
(๔)  ไม่ ใ ช" วาจา มิ ชอบ  และ  (๕)  ไม่ ผิด ระบอบ การ เสพ สุรา 
(ประมาท)  กฏ ท^ง  ๕ ขอนํ้  ดํอง ไค ประ พฤดิ ปฏิบั ฅิลยู่ ให้เ บ่น 
ปกดิ จึง จะ ดำรง สภาพ ของ ความ เบ่น มนุษย์ อยู่ ได้  เมื่อ เว้น การ 

ประ VI โเดิ  ป มื่บัฅิ  หรือ ประ พฤฅิ  ปฏิบั ฅิผิค ไป แม้ แด่ ข้อ เดียว 
กวา มเบ่ น มนุษย์ กิ หมด ไป  ฅก ระดับ ลง ไ ใ] เบน เดียร ไ) ฉาง เท ไเที 


กฎ ฑํ้ง  ๕ ข้อ น ต่อ มาบ ไซ ญัฅิว่ าเบ็่ น ศีล สำ หรํบ ให้ มนุษย์ 

ร' กษา ไว้ เบ็่น ปกติ ของ ความ เบ็่น มนุษย์ ไว้  ผู้ที่บ้ ญญัฅิ ศีล  ๕ ขอ 
นฃน  จะ ฌ็่นใ กร ก็ฅา ม สมควร ยกย่อง ให้ เบ็่น ป ราช ถา ทาง สง อม 
อย่าง ยอ ค เยี่ยม  เพราะ นอก จาก จะเ บ็่นเ สิน แค งฃน ความ เบ็น 

มนุษย์ กํบ เดียร ไ) ฉาน ไว้ อย่าง ข้คเ จน แข้ว  ยไเ บ็่น ธรรมนูญ ของ 
สไ คม ที่ จะ ให้ มนุษย์ อยู่  ข้น อย่าง มี ระเบียบ และ ควย ความ  สงบ สุข 
เบน แม่ บท ของ กฏข้ อบ ไข้ บ ต่าง  ๆ ทีม นุษย ออก ฅาม มา ใน ยุค- 
หล ไ และ เบ็่น แบบ ผก มูล เาน สำ หรไ าพ ไ] นา ทาง จิฅใ จฃึน ไปสุ่ 

ข้น อริยะ  คาส คา ทุก องค์ ยอม ร ไ,] ไว้ เบ็่น ศีล ใน ศาสนา  ถึง แม้ 

การ จะ ล่วง เลย มา เน่น พน  ทุ  บี  ความ ศก ค สิทธิ ของ ศลก ยง ไม 
เสื่อม  นอก จาก บาง สม ยม นษย จะ ไม่ เอา |.จ ใ ส่ต่อ ศีล  าาา กน ละ- 
เมิด และ ไป นิยม ทาง ข้ฅถุ ข้น มากกว่า  ย์งใ น ทุก ข้น นข้ ^ บาล กำ ลไ 
พไฆ นา เหล่า นไเ ก็ ไม่ ใช้ ศีล เบน ข้อมูล  ชึ่งก็ เบ็่น การ ร ไ] รอง ข้บที่ 


พระ คุณ เข้า ไข้ บอ กก ไ] ชาว ข้าม ว่า  * 'สี เ ล ม สุข ติง ยนติ  สีเล  น โภค 
ส ไ) ป ทา”  ศีล เบ็่น แต่ เพียง กํะ ไว  เมื่อ รไา ษาไ วไะ ไค้  ความ สุข 
และ โภค ฑข้พ ย์  และ เวลา นข้^ บาล ท่าน ก็ ไค้ ท ไน าใข้ ประชาชน 

ไข้ ความ สุข และ โภค ทข้พ ย์คยู่ มข้ว  ให้ ไข้ มากกว่า ที่ จะ มา นง 

รไา ษา ศีล อยู่ เสีย อีก  ข้^ บาล ท่า นพ ไน าเ ศร ษ^ สุ กิจ  ท่า ใเบ กก ว่า 
เงน ครา เท่า ข้น เนน สร ณ''  "งาน คอ ข้น  ข้น ถึก งา ใเ  ข้ใเ คาฟ้ 


สุฃ”  สรณะ อื่น ไม่ จำ เบ็่น  พระ ร ไ! นฅร ไแ. ลยห ม ค ก-ภ ม หมาย คน 
ไทย เบ็่น ผู้ พ' ฒนา  แค่ ผล ของ กา รพ ไม นา ไป ได้แก่ คน ฅ่าง คาว 

อาหาร ขน ราคา แล* วไม่ เคย ลง เลย  พ ไม นา การ ครอง ชีพ  รา ษฎว 
ทุก กน จะค่ อง ไค้ อยู่ คีกิน ดี เท่า ก ไ! นายก ร"^ มน ฅรี  ค่อไ ปก๊ฅ อง 

ให้ เท่า ก ไ! พระ เจา อยู่ ห* ว เพราะ เบน ประชา ธิปไ ฅย โค ย สมบูรณ์ 
แล* ว ห้^ ธรรมนูญ ก็ ไค้ ร ไ! พระ ราช ทาน มา นาน แล* ว พไ 3! นา 

ชุมชน  เจ ไหน* าที่ด ไ! เพลิง ค่อง ป ฏิบัฅิ งาน เพ มฃน เบ็่น พิเศษ 

แค่ แล’ วสล ไ] ก็ กระจาย ออก ไป เที่ยว เกิค ฃนท ไ ไป  เบ็่น คอก เห็ด 
อาคาร สงเคราะห์ สร ไง ขน เท่าไร  ๆ ก็ ไม่ พอ  เพราะ บ ไน เก่า 

กลา ยเบ็่ นบ ไน เช่า ไป  พ* ไ เนา อุสา ห กรรม  บจจ ไ) สี่ที่ จำ เบน ใน 
ก ไร ครอง ชีพ ย* งก งฅ* อง สไ จาก ค่าง ประ เทศ  และ รา กาย* งสง อยู่ 

ฅาม เดิม  มีแฅ่ ของ ใช้ พุมเ พิอย และ เครื่อง สำอาง ออก มา เดิม ฅลา ค 
ล* กล อบฅ ไ! ไม้ ก* นเบ็่ น บา  ๆ ใน เมือง ไทย เที่ยว ไม่ สนุก แล* ว ฅ* อง 
ออก ไป เที่ยว ค่าง ประเทศ  พ* ฌนา การ เก ษฅร  จำ เบน ค่อง ส* ง 

7!*นณ์ พืช มา จาก ค่าง ประเทศ  การทำ นา ได* ผล สูง สุด  แค่ แล* ว 
ราษฎร เกือบๆ ะดิอ งอด ขาว  พืช ไร่ บาง ชนิด ผลิฅ ออก มา แณ์ว ไม่ 
มีด ลาด จะ ขาย  ถูก พ่อ ก ไค นก ลาง กด ราคา  ซาว ไร่ ฃาค ทุน กัน 

อย่าง ย่อย ย* บ ใ' ม้ฌ นา การสา ธาร ณสูฃ  ความ สะอาด ซึง เบ่น ราก 
ชาน ของ การสา ธารณ สูข  เงค่กั าไม่ เห็น แปลก ดา ขน  ประชาชน 


แล ดู สะ อา ค? าใ, เค ^ฎเครือ งสํๅ ฎาง  พาก ไดํ ทุน ไป ดู งาน ใน ฅ่าง 

ประ เท ศก ไ. เมา แล' วฌ็่น จำ นๆ นฅํ้ง กรึ่ง ปา [ะ!, ทศ  สิ' ง ประ ท้บใ จท็' 
ได้ ไป เห นของ เขา มา  ก็ ว่า  “คราม สะ อา ค”  แค่ ก็ ประ ท ไ] ใจ อยู่ 
เพียง เมือ เห็น  เมือง ไทย ก็ยไ เบน ที่ ประ ท ไ) ใจ ของ ชาว ค่าง 

ประเทศ ใน กวา ม ไม่ สะ อา คอ ยู่ค่อ ไป  พวก นาย และ นาง แพทย์' 

เลย ฅอง หนี ออก ไป ประกอบ อาชีพ กไ ใน ค่าง ประเทศ  ชึ่อย าที่ง 
ฃึน คาม สูฅร ค่าง  ทุ  ท^ง เก่า และ ใหม่  จน ไม่ รู้ จะ เอา ชื่อ อะไร มา คง 


ชื่อ ที่ฅ งก ไฃน มา 


สง ส ไ) ว่า จะ คอ งมื อะไร สกปรก อยู่เ บอ งหล้ ง 
ทง  ทุ  ที่เบ็่ น ชื่อ ยา หรือ อาจ จะ เบ็่น ชื่อ ของ ฅไเ ชื่อ โรค ประหลาด 
อะไร ชนิด หนึ่ง  จึง เบ็่น ชื่อ ชนิด ที่ ทำ ให็ ภาษา ไทย วิปลาส ไป ยง 

ยอม ให้ ค" งก ไฃน มา เบ็่น ชื่อ ยา ได้  และ ยา ปลอม ก็ ระบาด อยู่ เก็ม 
คลาด  7'โฒ นา การ ศึกษา  ค" ง แค่ สม ไ) ร"^ บาล ปฏิวัติ เปลี่ยน แปลง 
การ ปกครอง มา แล ว ให้ คำ มไเ แก่ เยาวชน ใน เรื่อง การ ศึกษา เสีย 

เลอ เลิศ  ประหนึ่ง ว่า จะ ชบติ ว ให้ เบ็่น เทวดา  แค่ แล ไมิ ได้ ทำ ไป 
ดาม ที่ ไค้ ให้ คำ ม'^ แไวั  ชาย" งเบ็่ น นโยบาย ภาย ใน ที่ฅไ งก ค การ 

ศึกษา ไว้ ก่อน  มิ ฉะ น \ เจะ ลำบาก ใน การ ปก กรอง  และ จน กระ 
ทไ สม ไ) นึ่  ร"^ บาล ได้ ใหไ าาร ศึกษา ได ไาา มที่ ให้ คำ มน ไว้ แล ไ) หรือ 
ย" ง ดู เหมือน จะ ยื่งเ พ็เม ความ ผิด หวง ให้ แก่ เยาวชน มาก ฃํ้น  ไม่ มี 
ที่ เรียน  ด ไง เสีย ค่า ใช้ จ่าย ใน การ ศึกษา สูงก ว่า ที่ ควร  เจา ของ 


โรงเรียน และ อา ๆาร ย ใหญ่ แส คง ให้ I ค็ก 1, หนอ 0 ก มาฬั  ‘'ๆ^  ว่า มิ ไค้ 
มี เจฅ นา อ* นบ ริ สุทธิ้ ใจ  ที่ จะ ให้ เค็ก ไค้ ร* บ การ ศึกษา สูง ขึนเ ท่า ที 
ควร  กล ไ-แ เส คง เจฅ นา ที่ จะ กอบ โกย เอา ผล ประโยชน์ จาก เด็ก 

นก เรียน  เพ อที จะ ให^ ลูก ไค้ ร* บ การ ศึกษา เท่า เทียบ กบ คน อืน พ่อ 

แม่ และ ผู้ ปกครอง ด็ท่อ งก ระ เสือก กระสน หา เงิน มา ให้ เรียน จน ไค้ 
แนว การ ศึกษา จะ ให้ เบ็่น ก* นแฅ่ กรรมการ  ไม่ มีใก รฅ’ องการ เบน 
กรรมกร  ไม่ ยอม ร* บ มรดก อาชีพ เดิม จาก บรรพ บุรุษ  เพราะ 

อาชีพ เดิม ถูก เหยียด หยาม บ’ าง  ไม่ ไค้ ร* บ ความ เบน ธรรม บ’ าง  ลง 
แรง และ ลง ทุน ไป แล’ วไม่ ไค’ ผล คุ้ม ก่าบ ไง  จึง เบ็่น เห ฅให ใ ยาว ชน 
เกิด ปฏิกิริยา  ที' จะ ท่า อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด เพื่อ แก้ แค’ น หรือ หา 
ทาง ชด ใช้ ที่ บิดา มาร คา หรือ ผู้ ปกครอง ไค้ เสีย ไป  ปฏิกิริยา ของ 

เยาวชน จำพวก นึ่จะ แสดงออก มา ไค้ ใน ทุก ทาง  แด่ เชอ ที่ คุกรุ่น 
อยู่ ภาย ใน ก็ เพื่อ จะ แก้ แก’ น และ ชคใ ช* ทุกอย่าง ที่ฅ* อง เสีย ไป  เห คุ 
นึ่จึง ยาก ที่ จะ มอง เห้น  เพราะ เด็ก ไม่ สามารถ จะ ฅะโ กน บอกออก 


มา ได’ ด่รง  ฯ เช่น เดียว ก* นก บลูก ของ เรา  ถไเ รา ไค้ ให้ คำ ม* นแก่ 
เด็ก ไว้  แล ว เรา ไม่ ไค้ ท่า ให้ ได ดาม คำ มน นน  เด็ก จะ ฅคํง เกิด 

ปฏิกิริยา ขน  และ แสดงออก ใน ทาง ใด ทาง หน ง และ เรา ก็มิ ได้ 
เฉลียว ใจ ว่า  เพราะ เรา ไม่ ได้ ท่า ดาม คำ ม’ นน* ใ-เ  อาจ เบน เพราะ 


ลีมไ ใเ  หรือ ไม่ สา มาร กา: ะ ท่า ให้ ไค้  และ ก็มิ ไค้ ใ) อก ใ ห* ลกเ ราร้ 


หรือ เ'! ภ้ใจ  และ I ด๊กก็ ไม่ กล* าที่ จะ บอก ธ อก มาฅ รง  ^ ว่า  เรา 
ผิคส ญ ญา หรือ เสีย คำมํ น และ เรา ก็ ไม่ สามารถ จะ รู้ เห ฅุที่ แท้ จริง 
อย่าง ที่ ทาง การ กำ ล ‘งวิ จ ไ] และ หา เห ฅุที่  ความ ประ พฤฅิ ของ เยา ว 
ชน เส อม อยู่ เวลา นี  การอ งก ณะฅํ้ ง พวก ขน ช* น แรก ก็มิ ไค้ มุ่ง ที จะ 
ให้ เบ็่น คณะ หรือ ใจ วก สำ ห ร” บกํอ ความ ไม่ สงบ  มา รวม ก” นใน 

พวก ที่ ห”" วอ กอ น เดียว ก” น เห็น อก เห็น ใจ ก” น เพียง แฅ่ ให้ ไค้ 

โอกาส ระบาย ความ รู้สึก ฅ่อก ไา, ไค้  แค่ เมื่อ ถูก เข* าใจ ผิค หรือ ไค้ 

รบ ความ ไม่ เบ็่น ธรรม มาก ขน  ก็ เลย ร่วม ก” นก่อ กรรม ช” วฃน จาก 


ความ ใม่รู้ เท่า ถึง การ  และ ความ กะ นอง ของ เด็ก  ผู้ใหญ่ หรือ ทาง 
การ ก็ไ ดี”/ ฒแค่ ปลาย เหฅ  และ กลาง เหฅ  ซึ่ง เบ็่น ผล สึบฅ่ อก” น 
มา แค่ เห ฅดีน  คือ ความ กิคที่ จะ แก้ แก* น และ หา ทาง ไค* ชค ใช้ ที่ 
ดี อง เสีย ไป  จาก ที่ ผู้ใหญ่ ผิคสั ญญา และ เสีย กำ ม’ นที' ไค้ ให้ ไว้ แก่ เขา 
ส” ผญา และ คำ ใ.] นที่ พ่อ แม่ ให้ ไว้ แก่ ลูก นสำ ค’ ญ มาก  พ่อ 

แม่ เอง อาจ ไม่ รู้สึก ว่า เบ็่ นก วาม สำ กญ่  แค่ ใน เา นะ ลูก จะ รู้สึก ว่า 
สำ ก” ญ่มา ก ก* าม อง ใน แง่ ที่ ว่า  ลูก จะ ค* อง เชื่อ พง กำ ส’ ง สอน ของ 
พ่อ แม่  และ มีกฅ ไ!] ฌูกฅ เวที  เกา รพ และ รไา ษา กำ ส’ ง สอน น* น 

ไว* คลอด ไป  แค่ กำ มน หรือ สัญญา นมี นา หน ไา มากกว่า กำ ส’ ง สอน 
เท่  1ก” บ, บ็่น กำ ปฏิญาณ ที่ พ่อ แม่ ให้ ไว้ แก่ ลูก  ลูก จะ ค* อง จำ และ 

ถือ วท่เ บน สี่ งก ไ าดสํ ทธิ อย่าง ฬนึ่ง  คํ้ง ใจ กอย สัว ยก วาม หว่ง่ อไเ 


วิจิฅ รฅ ระ การ  ที จะ ไฅ้เ บ็่น ไป ฅาม ส ไ] าญา แ. ละ กำ มน เหล่า น นฅ่ 
แล วเ มอ ไม่ ไค้ หรือ เบ็น ไป ไม่ ได้  กล' บเบ็่ น ไป เสีย อย่าง อื่น  จะ 
ให้ เค้ก เกิด ความ รู้สึก อย่าง ไร  จะ สงบอยู่ โดย ไม่ แส คง ปฏิกิริยา 

อย่าง ไร บาง เจียว หรือ  ฅาม ธรรม ชาฅิ สะ สาร ทาง เคมี ที่ จะ เบ็' น 

ชีวิฅ ฃึน มา ไค้  ม' นกิมี ปฏิกิริยา อยู่ แล' วฅล อด เวลา  การ โฆษณา 
ชวน เชอ ของ ห้^ บาล บาง สม ไ!  ไม่ ค่อย จะ ได้ คำนึง ถึง ผล ที่ จะ 

พลอย เกิด ขน จาก การ โฆษณา เหล่า น ห้),  มุ่ง แด่ เพียง ให้ ไค้ ร' บ 

ความ นิยม และ ความ ม' นก ง หรือ ขาย ผ้า เอา หน ‘าร อด ไป ช' ว ระยะ 


หนึง เท่า น^น  เพราะ บาง ผ้^ บาล ถือ ว่า ใน ระยะ เวลา ที่ ไค้!] ริ หาร 

อยู่นึ  จะผ้ อง ให้ ไค้ ร' บ ความ สะดวก สบาย มาก ที่ สุด  เมื่อ ถึง สม'' ย 
ที่ผ้ อง เปลี่ยน ผ้^ บาล  แผ้ว กิเบ็่ น หน ไที่ฃ อง ร'^ บาล ชุด ใหม่ จะผ้ อง 
แก้ไข เอา เอง  ผ้^ บาล ชุด เก่า ไม่ ดอง รบ ผิด ชอบ ใด  ‘ๆ  ผ้งสี น 

ผล ที' สุด ไม่ มี ใคร ยอม เบน ผู้ รบ ผิด ชอบ  ซึ่ง เวลา นกิเ บนผ้ นอย่ 

โดย ท' วไป  ฑไ)  ๆ ที่ เบน ห ผ้า ที่ โดย ฅรง  กิย ไ! ไม่ ยอม ร' บว่า เบน 


หน ไที่พ ยา ยาม โยน และ ชด ปอด ผ้ป  ไป่  จน ถึง ผู้ที ไม่ มี โอกาส จะ 
ชด ทอด ท่อ ไป่ หรือ ไม่ รู้ดว จ่'! ลูอ ชด ปอด ดใา ป ผิดก ไป่ ดก อย่  ผ้บผ้ 
นน  อย่าง ใน กรณี บา ถูก ทำลาย  น่า ลง สาร พวก แม้ว และ เย ไที่ 
ไค้ รไแ กิย รด ชื่อ ของ เผ่า ไค้น่ ผ้า ไป่ สู่ กถา ะผ้ 5 บ นดรื  แด่ ถูก เสนอ 

เผ้] ไป่ ใน^ ปน ะผู้ ดอง ปา ก่าผ้ เผู้ทํ ''สาย บา  ส่วน ด่ว การ หรือ ที่ 


สม มุฅีชื อ ว่า ผู้มีอั ทธิ พล  ไม่ เกย ใด้ย นชือ ประกาศ ออก มาสํ กก รง 
แม จะ เบน เผ่า ใค  ไทย  จีน  หรือ ฝ ร” ง พวก แม^ว และ เย ๆก็ฅ ก 
อยู่ ใ น^า นะ เคียว ก” บ เยาวชน  ถก เอา บาป ไป โยน ให้  ถ^า เขา 

/ะฝ  0 ^ & 


0 ^ 


ม จาน วน มาก  และ ม การ ศก ษาเ ขา ขน เยาวชน ของ เรา แล ว ม 

ห ว” งแน่  ว่า จะฅํ อง ๓ ค ปฏิกิริยา ขน  และ รุนแรง กว่า ของ เยา ว 

ซน ใน ทุก ว” นน  ท" ง หมด ที่ กล่าว มา แล' ว เบ็่น ผล ที่ ส” งก ม เมือง ไทย 
ประสบ อยู่ ขณะ น แด่ แล” ว อะไร เบ็่น เห ทุ  ใ ใคร เบ็่น ผู้ ร” บผิค 

ชอบ  ? เบ็่น หน” าที่ข อง ใ กร จะ ป ร” บ ปรุง  พ" ไม นา หรือ จะด่ อง ถึง 
ข \ เปฏิ วัติ  จึง จะ เบน สังก ม ของ มน ษย์ โดย แท้ จริง 


ส’ งคม ยด บป็จ บ่น 

เหฅ  บั่จ จ” ย และ กวา ม พอ ดี  ประกอบ ขน เบน ส” งคม ที่ 
ไม่มื ชีวิฅ  และ ส” งขา รมีชี วัฅ ใจ  รูปร่าง  และ กวา ม รู้สึก  ประ 
กอบ ขน เบน ส' ดว์  นาม  รูป  และ กวา มรู้ ก” บบญ ญา  ประกอบ 
ขน เบ็่น มนุษย์ แด่ ละ ดน  มนุษย์ มา รวม ก” โแบ็่ น ส” งคม  ประกอบ 
ขนด” วย  เพศ หญิง  เพศ ชาย  และ เพศ สมณะ  เพราะ หน่วย เล็ก 
ที่สค ของ ส” งก ม คือ  คู่ สามี ภรรยา  ซึง เบน เพศ หญิง เใ' าศ ชาย มา 
ที่ งด่น่ เรืม เบ็่น ส' งศม  เมื่อ เบ็' น ส' งก ม ขน ก็ด่อ งมีผู้ อาวุโส  ผู้ ใเา 
หรือ ห' วหน ไ ซึ่ง ทำ หน* าที่ใ หมื่า วาม รู้  และ เมื่อ กวา มรู้ข อง มใเ ษย์ 


ไค วิวฒ นา การ ขืน ไป จน ถึง ข นบ ผฌๅ  ภาย หลํง ที่''/' เระ พุทธ เจา 

อง ก พระ ศาส ทา ของ เรา ไค้ อุบัทิ ขืน แล ๆ ชํ้นบ ญญา ชน จึง เกิค ขน 
เบ V เอก เพศ ห' นึง  อือ  เพศ สมณะ  ซึง ทำ ให้ สํงค มมีส่ วน ประ 
กอบ โดย สมบูรณ์ ที่ จะ วิว* ฌนา การ ฅ่อ ไป  โดย เพศ หญิง ร* บหน ไที่ 
เบน เหฅุ  เพศ ชาย เบน บจจ ย และ เพศ สมณะ เบ็่ นก วาม พอ ดี 

ใน ระหว่าง สาม ส่วน ประกอบ ฅงแ ฅ่ให้ เกิด เบ็่น ส* งขา รฃ น มา  จน 
ถึง มา เบ๊น สง กมฃ อง มนุษย์  ซึ่ง มี ส่วน ประกอบ เบ็่น สาม เพศ  มี 
ความ สม พน ธ กน อย่าง ใกล้ ชิด แน่น แพน เบน อ* น เดียว กน  ใมี 

สามารถ จะ แยก ออก จาก กน ได้  และ เบน ธรรม คา ของ ส* งก ม เสีย 
จน เรา ไม่ เคย ท สนใจ กน ว่า  สง คม ของ เรา ประกอบ ขน ค^ว ยอ ะ 
บ ไง  อย่าง จะ สนใจ ก็เห้ เย งแฅ่ ว่า เบน สไ คม ของ มนุษย์  และ เมื่อ 
จะ ทำ อะไร เกี่ยว ก* บ สังคม  ก็ ทำ รวม  ๆ สัน ไป ทไ สังคม ทำ ให้ 

เกิด ความ รู้สึก ว่า  สังคม ไม่ มีสัว มีด นมีแ ฅ่ซึ่อ  อะไร ที่ เกี่ยว สับ 

สังคม จึง ไม่ สามารถ จะ ควบ กุม ไค้  เลย ปล่อย ไป ดาม ยถากรรม 

สุด แสัว แด่ จะ เบ็่น ไป  สังนี ก็ เพราะ เรา ยง ขาด ความ สำนึก ไน ด ไน 
สัมพ 'นธ์  ความ จริง แล ว แด่ ละ เพศ มี หนา ที่ และ ความ ร* บ มีด ชอบ 
อย่าง หลีก เกี่ยง ไม่ ได้ เม อ แด่ ละ เพศ ด่รง รู้ จก หนา ท และ ยอม ร* บ 
ว่า เบน ความ สับ มีด ชอบ  และ ด่าง ก็ ได้ ปฏิบัติ หน ไที่ ขอ งด นอ ย่ๅง 
ดีที่ สด และ เติม ความ กามา รก แล่ จ กล ก็ จะ ไป ปรากฏ ขใเ แก่ 


สง คม  สังคม จึง สามารถ ควบ กุม แสะ นำ ไป ให้ เบน อย่าง ไร กไค้ 

ควย ความ สม พ้น ธ์นํน ใน ระหว่าง เพศ ทํ้ง สาม  แน่ ละ ลำ V? งแฅ่ 

เพศ ใค เพศ หนึ่ง  หรือ เพียง แค่ สอง เพศ  จะ ไม่ สามารถ ทำ ให้ 

พ้งค มเบ็่ น อะไร ขน มา ไค้  เพราะ ฉะ น การที่ สม ถเะ เพศ จะ ปลีก 
ออก ไป  หรือ เพศ หญิง ก' บ เพศ ชาย จะ ไม่ ยอม ร" บ สมณะ เพศ เขา 

มา ร่วม ใน ส" งก มค้ว ยอ ย่าง ที่เบ็่ นอ ย่เว ลานึ่  ส" งก ม เกือบ จะ  ไม่ เบ็่น 
ส' งก ม จะ พ" ฒนา พ้น สัก เท่า ใค  ส' งก มกื จะ ไม่ ไป ถึง จคที่ พึง 


ประสงค์ ไค้  ฅ" วอ ย่าง ง่าย  ๆ ที่ พอ จะ ยก มา เปรียบ เทียบ  กืเ อา 
พ้วข องเรา นึ่เ อง  เพราะ เบ็่น ส่วน หนึ่ง ใน ส" งคม ด้วย เหมือน พ้น 


พ้าเ รา จะ พ้อง การ ป ร" บ ปรุง ด้วเ รา เอง โดย ไม่ ใช้ ความ รู้ เลย  ลํงพ้ ง 
แค่ นาม ก' บรูป จะ ปร ไง ปรุง ไค้ อย่าง ไร  และ โดย ทำนอง เคียว พ้น 
ด้าน ามฃ องเรา วิปลาส  รูป พิการ  และ บ พญา ทราม  เรา จะ เบ็่น 
มนุษย์ ชนิด ใด  ใ เมื่อ เบน ส' งคม ซึ่ง มี เพศ ที่ง สาม เบ็่น ส่วน ประ 

กอบ อยู่ แด้ว  เรา จะ ป ร" บ ปรุง ส' งคม โดย ลำ พ' ง นาม ก' บรูป ของ 

สังคม  คือ เพศ หญิง  ก" บ เพศ ชาย เท่า น \เ  ไม่ ใพ้ค วาม รู้ หรือ 

บ ญญา  คือ สมณะ เพศ ด้วย แพ้ ว จะ ปร ไ-! ปรุง กัน ได้ อย่าง ไร  และ 

เท่า ที่เบ็่ นอ ย่เว ลานึ่  จะ บอก ได้ หรือ ว่า เพศ ห ผิง ไม่ วิปลาส  ■เพศ 

รู้,*. 

ชาย ไม่ พิการ  และ สมณะ เพศ ไม่ ทราม  และ มี จด ประสงค์ 

พ้น ไว้ ว่า  จะ ให้ ส” งอม วิพ้ฌ นา การ ขน ไป ถึง ข้น ใด  ด ราบ ใด ที่ 


สง กม ยง มี  นาม วิปลาส  รูปร่าง พิการ  และ บญญ าท ราม  อยู่ 
แล ว เบ็่น เก รอง ส่ญ ญาณ บอก อ’ นฅ ราย ว่า ส' งก ม กำ ล* ง เสื่อม 

วิว ณ นา การ ของ มนุ ษย กำ ล' งชะ ง กรน  และ กำ ปล่อย ให้เ .ว ลา ล่วง 
ไป นาน พอ ลิง มน จะ กล' บมา ห ว* ว เราะ เยาะ เรา ไอ้  และ จะ ห ว* ว เราะ 
ไค้ นานกว่า ควย 


บญ หา ค้อ แรก  เรา ยอม ร' บค้ว ยก วาม บริส ทธื้ ใจ หรือ ไม่ 

ว่า  มนุ ษยวิ วฒ นา การ มา ยง ไม่ กึงฃํ้ น สมบูรณ์  อือ  เบน มนุษย์ 
ท* งวิฅ ใจ และ บ ญญา  และ สง คม เวลา นกำ ล* ง เสื่อม  กำ ล' งลง ทาง 
ลา ค ไป สู่ ค้น เหว  จะ ค้อ งให 'ลง ก* นไป จน ถึง ค้น เหว เสีย ก่อน  แค้ ใ 
จึง บี' น ค้า ม เหว ไป ย* งยอ ค เนิน อีก ลกห นึ่ง  จะ มี ทาง ร้ไอ้ อย่าง ไร 


ว่า  ค้น เหว ค้น นา จะ ถึก เพียง ใด  ลำ นา ระ ก ค้าง  และ กระแส นา 
จะ เชี่ยว เพียง ใด  ไป ถึง แค้ วจะ ค้า ม ไป ไอ้ หรือ  เรา ไม่ ควร จะ พา 
น เดิน ลง ลาด มา จน ถึง ระยะ นึ่ค้ว ย ซา  ควร จะ ยอม เสีย เวลา เดิน 

เลาะ ค้อ ไป ฅาม ไหล่ เนิน  ไฅ่ ขน ไป จน ถึง ยอด เนิน ได้  แด่ เมื่อ 
เรา เดิน ค้น เพลิน ลง มา ถึง ระ ยะนึ่  เรา จะ ยอม ร' บหรึ อ ไม่ ว่า  เรา 
ผิด  มี ทาง อีกว่า ที่ จะ ทำ  อือ  หยด อยู่ ก่อน  แค้ วดิด หา ทาง ที่ 
จะ ไม่ ค้อ ง ลง ไป จน ถึง กน เหว  เรา มี กำ ลง ใจ  กำ ล* ง กาย  และ 


กำ ค้งฆ ญญา  ที่ จะ เอา มา ร่วม ค้น คิด หา ทาง ที่ อีกว่า  วิธี ที่ ง่าย พี่ 


สด  ทำ สะพาน ขาม กค้ง ได้ 


ธรรม ชา ฅิไดํ หลาย อย่า งแล็ ว หรือ ว่า จะ ยึค หล ไ ไป ร" ชญา ของ ชาว 
ฅะว "น ฅกที่ ว่า  “คน หมู่ มาก ไม่ มี สำนึก  มีแฅ่ สํญช าฅิ ญาณ”  เรุา 
จะ ยอม ให้สํ งก ม ของ เรา เบ็่ นแณ่ VI ยง  ของ กน หมู่ มาก ใน  ระ คบ คำ 
กำ ยอม ก็ เท่า กํบย อม ให้ เบ็่น ฝูง ก็ ไค้  และ แนึว ก็ ไม่ ท่อง ท่า อะไร 
ก ไ. แดิน คาม หลัง ห’ ว หน" าฝูง ไป ฅก  เหว คาย ลัน ท่ง ฝูง หมค เรื่อ งก’ น 
ไป เลย  เมื่อ เรา ลัง ภูมิใจ ว่า เบ็่น ลัง ก มอ ย่ก็ลั อง พยายาม แลัก วาม 
ผิค เยี่ยง ลัง คม  ใ ห’ สม ลับ มี ส่วน ประกอบ ที่เบ็่ นบ ญญา เพศ และ 

เบ็่น ศิษย์ ของ สม เก็จ พระ บรมิ ศาส คา  แท่ เท่า ที่เบ็่ นอ ย่เว ลาน เรา 
รู้ลัแ ว่า  ผิคพ ลา ค แค่ ไม่ ยอม สู้ ลับ กวา ม จริง  ยอม ร’ บผิค โค ย 

ปริยาย  การ ป ฃิบัฅิ ทุกอย่าง ที่ ว่า เบ็่น การ แก้  จึง เบ็๋น การ แก้ ค' ว 
มิ ใช่ แก้ ใ ห’ ถูก  พฤฅิ การอ ย่าง เดียว ลัน นึจะ เบ็่น อยู่ ทุก เพศ  เรืม 
ลัน จาก ที่รู้ ว่า  มนุษย์ ย’ งไม่ ไกล จาก เคีย ร' จ ฉาน เท่าใด น' ก เดีย- 

ร' จ ฉาน อาจ คาม ลัน ใน เวลา อ’ นส* นนึก็ ไค้  จึง ไค้ กิคฅ ^งลั ฒน ธรรม 
ลัน ขน เบน การ ใหญ่  อะไร  ๆ ก็ลัอ งใลั ถูก ว’ ฌน ธรรม  ผล ที่ 
เบน อยู่ เวลา น มนุษย์ เบ็่น เพียง ลัว หุ่น  ที่ลัอ งซํก ใย ลัวย ว’ ฒน- 

ธรรม อยู่ คลอ ค เวลา  ไม่ เบน ลัวข อง ลัวเ อง ไค  เลย  ว’ ฒน ธรรม 
ส่วน มาก แส คง ออก ใน ทาง ลัคถู  รูปร่าง  เบน เนึอ เบ็่ นลัว ให้ 

เห็น ลัน ไค้ ลัวย ทา  มิ ฉะ นน จะ ไม่ มี ใคร รู้ ว่า  ลัน นึมีว ไฆน ธรรม 


ลัฒน ธรรม ใน ลัาน จึทใ จจึลั ม่มีค วาม หมาย  และ ไม่ นิยม กํนใ ใเ 


สง คม  เพราะ ไม่ เห็น ดํวย ฅา  วํฌน ธรรม เลย กลาย [.บน เครื่อง 
มอ ของ นก การ เมือง ของ ผู้ แส ๆง V เา อำนาจ  และ ของ สง กราม  เพศ 
ที รบ ผิคช อบ เบ็น หนา ฑีชุะ อํอง นํๅ ‘[ห้ [, ฦดๆ "ฒ' แฐรุ -3,1 ทา งชุฅ ไจ ให้ 
สูง ขน  ก ไม่ ยอม รบ ว่าฅ อง เบน กๅา มห้บ ผิคช อบ ฃฎง ฅน  และ มิ 
ใชเ บน หนา ที จะฅ อง ไป เกีย ๆฃอ งก หัาส้ งอม  พยายาม จะ แยก ออก 
เบน อก สํงก มหนึ งฅ่า ง หาก  ซึง ความ รู้สึก อ’ นนํ้  เกิด จาก ความ 
ไม่ รู้ จก ฅนเ อง เพียง พอ  และ ลืม ไป เสีย ว่า คน น* น เบน  ภิกขุ 

เพศ นาม  หรือ เพศ หญิง  รู้ คัว คีว่า ได้ วิปลาส ไป  แค่ 
แทน ที่ จะ แก้ คัว ย การก คับ เข้า สู่  สภาพ ปกฅิ  ก คับ ไป เอา ความ 
นิยม ของ สง คม มา แก้  โดย หา ทาง ทำ ให้ ฅื่นเ คัน  เร่ง เร่ ที ความ ว้ 
สึก  เพราะ ไป ได้ ยิน ได้ พีง ปราชญ์ จอม ปลอม  ส่วน มาก เบ็่น 


ป ร’ ชญา ของ นที เกา รก ที  ว่า ความ วิปลาส เกิด มา แค่ เห ฅุที่ อยู่ เฉย  ‘ขุ 
จะคั อง หา เรื่อง ทำ อะไร ค่อ อะไร ไว้ จึง จะ จที ว่า เบน ปกคิ  แค่ การ 


ทำ อะไร ค่อมิ อะไร นน  ใคร เบ็น ผู้ กอย แนะ นที ควบ คม ที่ จะ ให้ ทำ 
ใน สีงที่ เบ็่น ประโยชน์  เพราะ ไม่ รู้ กัน ว่า อะไร จะ เบ็่น ประ โย ขน์ 
อย่าง หนึ่ง  และ ไม่ มี จุด หมาย ปลาย ทาง คัน ไว้ ว่า จะ ให้ เบ็่ นอ ย่ๅ^ 
ไร อีกอ ย่าง หนึ่ง  ก็ เลย ทำ คัน ไป ดาม กัง คม นิยม 


ความ สะอาด เบ็น ระเบียบ เรียบ รทีย  รู้ คัน โค ยทที ไป ว่า 

, บี นรา ก^ฯ นของ กังขา รท" ง' ปวง  และ ด ไ] ง สะอาด ออก มา จๅฦ 


ภาย ใน  กือ  สะอาด ๆาก ใจ แลํว จึง ออก มา ถึง ร่าง กาย  แม้เ 1ฅ่ 

เคีย ร่จ ฉาน ม' นถึฅํ องการ ความ สะอาด  แด่ ม' น เอาใจ ใส่ แด่ กวา ม 

สะอาด ของ ร่าง กาย ภาย นอก มี การอา บนํ้า  เลีย ขน  ไซํ ขน  และ 
ร' กษา ขน ไว้ ให้’ สะอาด สวย งาม ดาม ประสา เดียร' จ ฉาน  มนุ ษยเ รา 

มี ว' ฒน ธรรม สูง ก็ ห้อง ให้ จิฅ ใจ สะอาด เสีย ก่อน  แห้ว ร่าง กาย จึง 

จะ สะอาด สด สวย  ดาม ไป ห้วย  แด่ ก็ ไป เอา กวา ม นิยม ของ  ส' งก ม มา 
เบ็่น ใหญ่ เสีย อีก  เพราะ กวา ม สะอาด ของ จิด ใจ ไม่ มี ใคร เห็น จึง 

เอา ก' นแด่ เพียง สะอาด สวย งาม ภาย นอก  แด่ ร่าง กาย ม' นจะ สะ 

อาด ไม่ ได้  เพราะ ดาม ธรรมดา ห้น จะ ห้อง มี ของ เสีย ถ่าย ออก มา 

อย่เ สมอ  ก็ เลย ห้อง เอา เครื่อง สำอาง  เครื่อง เสริม สวย  เห้า ช่วย 
สะอาด  ว' ดก วาม สะอาด สด สวย ก' น ห้วย เครื่อง สำอาง และ เก รอง 
เสริม สวย  ความ สะอาด เลย ดก เบ็่น เหยื่อ ของ การ ห้า ไป  แทน ที่ 
จะ เบ็่น แม่ พิมพี ของ การ งาน ทุกอย่าง 

ห้า น หรือ กรอบ กร' ว หนึ่ง เบ็่น หน่วย ที่ สอง ของ ส' งก ม เมื่อ 
เบน ห้า น ขน ก็ ห้อง มี  แม่ ห้า นมีห น้า ที่กว บ คม ดูแล ภาย ใน ห้า น 

ร' บผิด ชอบ กวา มเบ็่ น สภาพ ของ ห้า น ให้ สม ก' บ เบน ห้า นของ 

มน ษย์ไ ม' ใช่ ร' งห้ด 1 การ เอา หน้าที่  กวา ม ร' บกิด ชอบ  ของ 
ห้วห น้า กรอบ กร* วไป ให็มื่ าข ชาย นึ่นึ่  ริสีก ว่า จะ เบน การ ก้าว 

ก่าย หน้าที่  และ เบ็่น การที่ ผาย ชาย ห้อง การ รวบ อำ ใเา จ เข้า ไว้ 


เอา แฅ่ช อ ว่า ได ไ บน ห'"^ หน ไ แฅ่ ความ จริง แล VI ม่ได้ ทำและ รํบ 
ผิด ชอบ อะไร เลย ภาย ใน บ’ ๅนแ ละคร ฎ บ กริว  เพราะ ผิ' าย ชาย มี 

เวลา อยู่ บาน นอ ยก ว่า ผิาย หญิง  ด ‘อง ออก ไป ทำ งาน นอ กบ ไน อยู่ 
เบ็น ประจำ เบ็น หน้า ฑีผิๅ ย หญิง ชุะทํ ฏงฎ ยู่ ห' ๅห,  [กาด แล  รไา ษา 
ให้ สะอาด และ เบน ระ [บีย บ [รี ยบร ไ) ย จํค หา ดก [[ด่ ง [พึ่ม [ฅิม  สี่ง 
ท บกพร่อง เสีย หาย  ดล อด จน การ เลย งด  อบรม ส ไ สอน  ลูก 

และ สมาชิก ภาย ใน กรอบ กร ไ ก็ ควร จะ ยก ให้ ผิ' ายห ญิงเ บ็่ใเ 

หวห นาครอบ ครไ  จึง จะ ถูก ด ไง ดาม หน ไที่แ ละ ความ ร ไ) ผิด ชอบ 
การ ทีผิา ย ชาย ไป แย่ง อำนาจ ห ไหน ไกร อบ กริว ดาม นิ ดิน ไ มาน 
เอง  เบ็น เห ฅุหนึ งที่ผิ 'าย หญิง แสดง ปฏิกิริยา ใน การ เรียก ร ไง 

สิทธิ เสรี ใน ความ เสมอ ภา กก ไ เพศ ชาย  โดยออก ลูก ไม้ ว่า ราย 

ได้ ไม่ พอ ใช้ จ่าย ภาย ใน กรอบ กร ไ จะ ด ไง ออก ไป ช่วย กาย ชาย 
หา ราย ได้ นอ กบ ไน บ ไง เพราะ ว่า มไ เรื่อง อะไร  ที่ จะ มา  น ไร ไ ผิด 
ชอบ ทำ งานอยู่ โดย ไม่ มี อำนาจ  ใคร มี อำนาจ ก็ รับ ผิด ชอบ ไป 

ฉํนก็ สา มาร กอ อก ไป หาย ราย ไค้ ได้ เหมือน รัน  พอ มา ถึง ดอน น 
เข ไ เกิด เดือด ร ไ] นขนม าแรั ว เพราะ บ ไน ไม่ เบน บ ไน  ไม่ มี ใคร 
ร ไหน ไที่แ ม่บ ไน  และ รับ ผิด ชอบ งาน ประจำ ขอ งบ ไน  บาป ไป 
ดก อย่รั บ สมาชิก ของกรอบ กร ไ เฉพาะ อย่าง ยง ก ไพ วก ลก  ‘ถู 
ไเมี ใคร ควช ๆม แนะ นำ รัก  เดือน ดูแล  ให้ ได้ รับ  ความ สะดวก 


เพราะ ฑง ผาย หญิง และ^! าย ชาย? ๅอง ออก ไป ประ  กอบ อา  ชีพ นอก 
บาน กน หมค  ใน ระยะ น ผาย หญิง ก็ ย" ง ไม่ ออก ก* นหม คทก บาน 

แฅ่ก็ เบ็่น สม* ยที่มี การ เปลี่ยน แปลง ใน สํงค มอ ย่าง ใหญ่  ถึง ฃนที 
เรียก ว่า  ปฏิรูป ส* งก มก็ไ ค^  แ?! รู้สึก ว่า จะ เบ็่น การ  ปฏิรูป ไป ใน 
ทาง เสื่อม เพราะ การที่ ขา ค แม่ บ ไน ไป น ไก่ กระทบ กระเทือน 

ส'] สดิ ภาพ ของ ส* งก มอ ย่าง มาก มาย ทื เดียว  คือ  ทำ ใ หไา รอบ กร’ ว 


มี ราย ไค* สูง ขน ซึ่ง เบ็่น เหตุผล อ* น เดียว ที่ ยก ขนม าอไ งก* น แก่ ถา 
จะ พิจารณา ใ ห* ละเอียด แล* ว ร าย ไค้ ที่ ว่า เพี่ม ขน น* นไม่ เท่า ก" บ 

ที่ เสีย ไป  หรือ จะ เรียก ว่า ไม่ อุ้ม ค่า  เพราะ ราย ไค้ ใน การ ออก 

จาก บ* านก็ ก่อ งเพิ ม ขนด* 'าย  ก่าเ กรื่ อง แก่ง ด" ว ด่า เดิน ทาง ด* อง 
เพิม ขน เบ็่น สอง เท่า  จะ เหลือ เบน สอง เท่า  จะ เหลือ เบน ราย 


ไค้ สุทธิ ก็ จะ ไม่ เท่าใด น" ก ส่วน ผล เสีย ที่ มอง เห็น  ๆ และ ที่ มอง 
ไม่ เห็น น* น. ได* ดาม มา หลาย ประการ  ประการ แรก ทื เดียว  บ* าน 
ถือ ว่า เบ็่น ที่ พ* ก ผ่อน หย่อน ใจ  เบ็่น ที่ เกิด  เบ็่น ที่ ดาย  เบน ที่ ดาย 


เบ็' นที่ กิน  ที่ นอน  และ เบ็่น ที่ รวม เอา กวา ม ร' ก ด่าง  ๆ ไว* ทง 

หมด  แด่ บ* านส ม" ยน เหลือ อยู่ แก่ สำ ห ร* บ นอน  อย่าง เคียว เท่า 
การ พ" ก ผ่อน หย่อน ใจ ก็ ไป ใ ช* สถาน ที่ นอก บ* านก "น เบน 


น* น 


ส่วน มาก  ไป เที่ยว ใน ที่ ด่าง  ๆ ไป คู และ พง มหร ศพ  การ เกิด 

ที่! รง พยาบาล  การ ดาย ก็ ไป ดา ยก กิเที่ โรง พยาบาล เบใ เส่ว ใเ มาก 


การ กน เม ออ อก ไป ประ ฦฎบ ฎๅเ ‘'ๅ 1 เ^ ^ จุ! บ่^ ฏ^) 
อาหาร ที บ้าน ก็ ไม่ มี  และ การ ซอ กิน นอก บ้าน ก็ ไค้ รบ กวา ม 

สะ ค วก มาก  บ้าน กง เหลึ อเบ็่ นที' นอน กยู่อ ย่าง!, ค้ยว  และ เมื่อ 
หลบ ไป แล วอ ย่าง นอ ย ๔ ชํๆ โมง  กง เหลือ เวลา อีก ไม่ กี่ชํว โมง 
ใน  ๒๔  ช้ว โมง  ท บาน จะ มีก วาม หมาย ก่อ!. วา ของ  แก่ ก็ ไม่ร้ 
ว่า เขา ส ราง บาน กน เสีย ใหญ่ โฅ หรูหรา ๆก่, ■ก่ๅ ไม  เมื่อ มี เวลา ใช้ 

บาน เพ ยง ไม่ ลง วน ละ  ๖ ช' ว โมง  เบ็่น กล เสีย ใน ทาง เศรษ^กิจ 
ทมอ งก น ไม เห นอ ยาง หน ง เมือ ฅอง จ่าย เงิน ไป แบ้ วไบ้ กล ไม่ 

กุม กา  เม อ บาน มก วาม หมาย นอ ยล ง ไป เท่า โอ  กวา มบ้ก บ้าน ก็ 
นอ ยล ง ไป เท่า นน  เมื่อ ไป ถึง ประเทศ ชาฅิ จะ มีก วาม หมาย และ 

กวา ม รก จาก มนุ ษย จำพวก ใช้ บาน ไม่ เฅม ทบ้ก เท่า โอ  การ ล บ้าง 
บาน ทใช ประ โย ชน ไม กุม คา ใน ยุ กนก เทา กบ ลิง มน หก ชม ขม, 
ไว* นนเ อง  ยง ไป กว่า น เมื่อ กรอบ กบ้ว ไบ้เ พมส มา ชิกมื่ ม เมื่ฎ 

บ้าน มีก วาม หมาย น* อย ก่อ พ่อ แม่ อยู่ แบ้ ว เมื่อ ถึง ลูกๆ ะ เหลือ อีก 
บ้กเ ท่า ใค  เพราะ เมื่อ เด็ก เกิก มา จะ มี โอกาส ไค้ ใช้ บ้าน เอ็ม ที่ก็ 

ประมาณ  ๓ บ และ ก็ ไม่ ใช่ บ้าน ที่มี ทุกอย่าง พบ้ อม สำ ห ร' บเอ็ ล 
เพราะ ขาด พ่อ แม่  และ กวา ม เอาใจ ใส่ อย่าง ใกล้ ชิด ที่ เด็ก ใน ระยะ 
อายุ คำ กว่า  ๕ บก วร จะ ได้ รบ  พอ อายุ ย่าง เบ้า  ๓ บก็บ้ อง ไป 

โรง เสีย น อนุบาล  หสีอ สลา นบ้บ เลํ้ ยง และ อบรม เด็ก  และ ก็ 


เรม ห่าง เหิน จาก ใภ้น ฅ^ง แฅ่น \เ ไป  บาน เกือบ จะ ไม่ ได้ ให้ อะไร 
เลย แก่ เค็ก  กวา ม จำ เบ็่น ใน การ ครอง ชีวิฅ ของ เด้ก  ซึง ควร 

จะ ไค้ จา กบ ไน ไว ไบ็่น ราก ฐาน  กล ไา ไป ไค้ ร* บมา อย่าง  1ม่ เค็ม 

เม็ค เค็ม หน่วย จาก นอ กบ ไน ทงน ไเ  พ่อ แม่ ของ เค้ก นึก หวง ว่า 

จะ ไค้ ทุกอย่าง จาก โรงเรียน  แค้ แล้ว โรงเรียน ก* บ บาน ผิค กน 

อย่าง ไร  พ่อ แม่ ไม่ เคย เอาใจ ใส่  นอก จา กน ไแว ลา ที่ เค้ก อยู่ ใน 
ความ ร* บผิด ชอบ ของ โรงเรียน  กืเพี ยง เวลา ไม่ เกิน  ๖ ชไ โมง 

และ ครู กืมิ ใช่ พ่อ แม่  ส่วน มาก ย* งไม่ เคย มีลู กด ไย ซึาไ ป เบ็น 

ความ หวไ ผล เลิศ เกิน ไป ของ พ่อ แม่  ที่หว ไ ว่า ลูก  จะ  ไค้ ทุก  ส์ง  ทุก 
อย่าง จาก โรงเรียน  เบ็่น ความ หวไ ที่ ปลอบ ค้วเ อง เสีย มากกว่า 

ผล ปรากฏ ว่า  เยาวชน ของ ชาติ อยู่ ใน ระ ดไา ใน เวลา นึ  เบน การ 
ยืน ย* น และ ร* บ รอง ว่า บ ไน มี ความ บ มาย ค้อเ ค้อ เที่ยง ใ^  อ ราบ 

หมาย ของ บ้าน ไม่ ใช่ ตัว อา การที่ ใหญ่ โคล  าย งาม  ความ หมาย ที่ 


สำ ก* ญยืง ของ! ไน อยู่ ที่  แม่ บ้าน 

ร้ตัน อยุ่ เหมือน ก* นว่า  “ความ เบ็น แม่ ของ ลูก”  กำ ตัง 
เลื่อม  จะ หมด ไป ใน ไม่ ช ไนํ้แ ตัว  เพราะ การ คุม กำ เห นิด กำ ตัง 
จะ เข ไ มา เบน ตัง คม นิยม  และ ว* ฒน ธรรม ของ ความ เบ็่น แม่ ไม่ มี 

ว้  ที่มืตั นอ ยู่กื ตัว ยตัผ ชาติ ญาณ ดไเ คิมที่ จะ ให้ 

ไค้ สีบพั นตั  และ ความ ตัอง การที่ จะ ไค้ สี! เพ ไเธุ  กำ ตัง ค่อย  ๆ 


จาง ลง ไป  1พ รา ะส งก ม ไม่ นิยม ที่ จะ! ห้เกิ ดล ก 


รึง แปลง กวา^ 


รู้ สก ต่าง  ทีเบ็ 'น ส่วน ประกอบ ของ การ สืบพํ น/  ซึ่ง ถือ ว่า 

เบ็า เางุ กข เสีย แล้ว/น  ให้ เบ็่ นความ รู้สึก ที่ เบน ของ สนุก  เครื่อง 
บำรุง ความ สุข ชว ขณะ ใงนึ ง แต่ การ กระทำ อย่าง เคียว ก* น จะ 


ฅอง การ หรอ ไม่ ต่อ ง การ  เม อ เกิด ความ พอ ดีกํน ขน  รณั ธุ*' ก 

ฅอง สืบ ออก มา  สม ยห นง เกิด วฌน ธรรม ส่ง เสริม แม่ ขน มา  แต่ 
แทน ที จะ ส่ง เสริม  “ความ เบ็่' น แม่”  กล' บไป ส่ง  “การ เบ็่น แม่” 
พร อม  ‘สุ  กนก เลา การส่ง เสริม แม่ ไก่ ที่ ไข่ คกใ หใ บน ไก่ มี ว' ฌน 
ธรรม ไป ค้วย  ว ไม น ธรรม ที่ จะ ให้ ไกล จาก เดียร' จ ฉาน  กล' บคีง 


เฃไ ไป ให้ ใกล้ เดียร* จ ฉาน มาก ขน  ผล สุด ท้าย จน กระ ท' งบ' ดน 

“แม่ เจ ไป ระ คุณ ทูล ห' ว ของ ลูก”  เลย ไม่ มี ใคร เหลียว แล 

ชีวิฅ ของ ส* งอม ระ ต่อ งเรื่ มต่น จาก เพศ นาม เบ็่น เห ด การ 
จ* คให้ เพศ นาม หรือ เพศ หญิง เบ็่น เห คุ  รู้สึก ว่า จะ ข* ด ‘สุ  ก' บ ความ 
เคย ชิน  เพราะ เคย ก* นแต่ เอา เพศ ชาย เบน ผู้ นำ แต่ ล้า ไค้ พิจารณา 
ก* นอ ย่าง เบ็่น ธรรม แล* ว ชีวีฅ มา เกิค ขน จาก เพศ หญิง  แม้ แต่ 

ผาย ชาย เบน ผู้ ผลิฅ พ’ น ธุ*'  แต่ พ’ นรื  เมื่อ อยู่ ใน ผาย ชาย  ย* งไม่ น* บ 
ว่า มี ซีวิฅ  ไป มีชีวิ ฅฃน เมื่อ เข ไ ไป อยู่ ใน ผาย ผาย หญิง และ คๅา ม 

เจริญ  เข ไเ แข็ง ของ ชีวิฅ  ผาย หญิง เบ็่น ผู้ ให้ มา แต่ ค้น  [มื่ฎ 

อยู่ ใน ผาย ชาย มี สภาพ เบน อยู่ อย่าง ไร ถืคง เบน อยู่ อย่าง/น  คี^ 


เม อ I ฃ้าไ ปอ ยู่ ใน ผาย หญิง แล" ว จึง ไค้ เจ ริเา าเฅิ บโฅ ขน ฅาม ลำ อ!! 
จาก เมื่อ อยู่ ใน ท* อง จน คลอ คอ อก มา  เบ็่น ชีวฅ อีก หน่อย หน ง ใน 

โลก แล้ว  อีฅอี ง ไค้ รบ การ บำรุง เลย ง จาก เพศ หญิง  อิทธิพล 

ของ ความ เบน แม่ จึง ผง เข* าไป ในเ ลือ คเน่ อ และ จิฅ  ใจ  ของ  มนุ ษย 
อยู่ อย่าง ที่ ไม่ มี อานุภาพ ใด  ‘รุ  มา ถอน ออก ไป ได*"  แด่ เบ็่ นที น่า 

เสียดาย อย่าง ยี่งที่ ผาย หญิง  ผู้ มี อำนาจ และ อิทธิพล ของ ความ 

เบน แม่ ของ ทุก สีงท กอ ย่าง อยู่ อย่าง เต็ม ที่ แล* ว ไม่ รู้ จก นำ ออก 

มา ใช้ ให้  ได้ ประโยชน์  สม กไา ของ มี ค่า สง ที่ฅน มี อยู่  เรม ค้น 
ที่ เคียว ต็ใม่ ได ไ การ พบ ชา  “ความ เบน แม่'’  ซึง มี อยู่ ใน เพศ 

หญิง เท่า นใา .ไว* อย่าง สง เหนือ ลืงใ ค ๆ เมื่อ ผ้เ บน เรา ของ ไม่ 

ไ รู้  I ^ 

เคารพ บูชา ของ'  ๆ ฅนๆ ะ ไป ห ว' งให้ กน อิน เฉพาะ อย่าง ยิง เพศ 
ฅรง ก' นฃ* าม  เขา จะ มา เกา รพ บูชา ดวย ทำไม  เขา ก คอย แด่ จะ 

เอา เปรียบ  เอา ประโยชน์ ให้ ได้ มาก ที่ สุด  เยี่ยง ผู้ที่เ ห้นแ ก่ฅว 

ท^ง หลาย  และ ผู้ที่มี กำ ลไา มากกว่า  เพศ นาม ดาม ธาฅุ แท้ ของ 

นาม อิไม่ เบ็่น อิสระ ใน ท้วข อง ท้ว เองอยู่ แท้ ว ค้อ ง อาศัย รูป  มี 

ปกฅิ อ่อน ไหว  ไว ใน การ ร ไง และ ส่ง ด่อ อยู่ แท้ ว จึง ไม่ มี อะไร 

เบ็่น ของ ศัวเ อง  คอย แด่ จะ เอา อย่าง กน อื่น และ เอา อย่าง ไค้ เร็ว 
แด่ แล* วอิ เปลี่ยน ง่' เย  ดาม ธรรม ชาดิ เบน มื่าย สนอง อยู่ แล้ว  เลย 
ทำ ให้ เบ็' นที่เ ฃไ ใจ ท้น ใน ลี่' เย ชาย  และ แท้ แด่ ผาย หญิง เอง ก็ เข้า 


ใจ ผด ไป ว่า  เ I ละ แม้ แฅว่ ก [เห ญิา 1, 0 งก็ เข้'! ใจ ผิด ไป ว่า  จะ ฅอ. 1 
เบน เพศ ทเ บิน เบีย ล่าง  “ยอม ให้”  เสีย ฑกสิ 'ง ทุกอย่าง  การ 
ยอม ฅว ให้ เบไ แก รอง บำรุง บํๅเ รฎ อๆ ๅมทุ ขใ ม, ทาง กามารมณ์ ของ 
ชาย  โดย ทฅว เอ งก พลอย ไค้ ร ไง ข้วย จนเ บินข้ งอม นิยม  และ 


ถึง กบ ถือ ว่า เบ็่น หน ไที่แ ข้วก๊ มี  แด่ แท้ จริง แล้ว  ความ รู้สึก เช่น 
น* น มน เพียง แด่ ให้ เบน ความ รู้สึก สน’ บ สมุน  ส่ง เสริม และ ประ 
กอบ กบ การ สืบ พนธุ  เท่า น* น,  แด่ เมื่อ มาผึ๋ น ธรรม ชาฅิ  แปลง 
ความ รู้สืก สำ หรไ ง อีกอ ย่าง หนึ่ง มา  ให้ เบ็่น  สำ หรไ ง อีก  อย่าง  หนึ่ง 
ผล ราย หรือ บาป  ถึฅอ งฅิด ฅาม มา  และ เพศ หญิง ก็ ถก ประ นาม 
ว่า  เบ็่ นฅว การ ของ บาป เหล่า น* น เพราะ ไป ยอม ให้ เสีย แด่ แรก 
ดาม หลัก ธรรม ว่า  ใจ เบน นาย กาย เบ็่น บ่าว  แด่ ใน สม ไ) ที่ ใจ ย’ ง 
ไม่ ไค้ ผก และ ควบ คุม ไว้ ไค้แ  ลัว  กาย จะ ไค้ นาย ที่โห ค ข้า ย ทารุณ 
หยาบ คาย ที่สค  สภาพ ของ ลัง คม ลม ไ] นึ่ก็เ บ็่นอ ย่าง น* ไเ  เพศ 

หญิง ข้งไ ม' ไค้ ผก  และ มี การ ควบ ควบ คุม ลัน ลัวย วิธี ใด เลย  จึง 
เบน นาย ที่ เอา แด่ ไค้  ไข้ เหฅุ ผล  ไม่ แน่ นอน ม' นคง  ชีวิฅ ประ 
จำ ลัน ของ ลัง กมที่ เบน อยู่ ทุก ว ไเนึ่  ก็ลัว ย การ บงการ ของ เพศ 

หญิง  ท* ง โดย ฅรง  และ ปริยาย  ความ ช' ว และ ความ ดีที่ ปรากฏ 
ออก มา ฅ่อ สาธารณ  ถา สามารถ จะ สืบ หา เห คุ ยอน เข้า ไป ถึง จุด 

ด้น แล* ว จะ พบ ว่า  เบ็' นก วาม จำนง แส คง ออก มา จาก เพศ หญิง 
ทไที่ เบน ความ ด้อง ถา รบ' ระ^ ภํที่รู้ ลัน อยู่ โค ย ปริยาย แลัา  ลับ 


ท งที่ฌ็่ นก วาม ฅ ไ:) ง การ ๓ ค ขน I ฉพา ะเบ็่ นก ร^ง กราว  ไม่ ว่า ผู้ 

ประเสริฐ  หรือ ทรชน กน ใค จะ ก้อง ได้ เพศ หญิง เบ็่น แรง กล ไจ 
ขน ก่อน  และ กอย กระตุ้น เตือน  เร่ง เร* าให ไบ็่น ผล ขืน มาก วาม 
สำ เรืจ ใน การก ไว ก ว้า ทาง วิทยา ศาล ฅร์ห ลาย ราย ที เพศ หญิง มี ส่วน 
ร่วม มา แก่ ก้น  คอ ร์ร ไ] ช’ นที หลาย ราย เหมือน ก ไว ที่ เพศ หญิง บง 


การอ ย่เบ อง หล ไ จึง สรุป ไค้ ว่า  เพศ หญิง  นาม  กวา ม สะ เทีอ น 
และ ปฏิกิริยา  เบ็่น ผู้ ให้ ชีวิฅ ท^ง หมก มา แก่ ก้น  เพศ หญิง จึง รก 

ไค้ ว่า  เบน แม่ ยอด ชีวิฅ  ส* งก มทก ว ไว น เพศ นาม  (หญิง) 
รู้จไ าหน ไที่ดี แล ‘ว หรือ 


.ค้ป ฏิบัก้ กาม หน ไท อย่าง เตืม กวา ม 
สามารถ หรือ ไม่  และ มี สำนึก ใน กวา ม ร’ บผิด ชอบ สูง เพียง ใก 

ใน กวา ม เบน  แม่  ทไ  แม่ พิมพ์  แม่ บ ไน  แม่ เจ ไป ระ คุณ ทูล หว 


ของ ลูก  และ  แม่ ยอด ชีวิฅ 


เพศ รูป  หรือ  เพศ ชาย  เบ็่น ส่วน ประกอบ ที่ ส* มพไ วธ์ 

อย่าง ใกล้ ชิคก ไว ก ไ-แพ ศ นาม  หรือ เพศ หญิง  ฅไา งด ไย ความ ส’ ม- 
พ’ ใวธ์ ก’ นทไ สอง ส่วน  รึง จะ เบ็่น ส่วน ที่ สาม  คือ  เพศ บ ญญา  ขืน 
มา ไค้ และ ถไมี เพียง รูป ก ไ-เนา ม ไม่ มี กวา มรู้  ที ไม่ เบน มนุษย์ 

หรือ ไม่ มี รูป  มี แก่ นาม ก' บก วาม รู้ทีเ บ็่นผี ไป เลย  รูป รึง มีก วาม 
สำ ก ไซ บางอย่าง และ ไม่ ส่า ก้ญิ ใน บา งก ย่าง  รูป เบน บั่จจ ไที่ป ระ 
กอบ ขน. บ็่นส ไฃา ร ใน พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ องคื ทรง 


กล่าว ไว้  ว่า  อวิชชา เบ็น บๆพั ของ สง ฃาร  รูป จึง เบ็่ นอ วิชชา อย่ 
เพราะ ท มาท แห ไ) ริงก็ ยง ไม่ รู้  บๆจึ ยมีก วาม ฅ่อ เนื่อง ก* นมา มาก 

มาย  เกิน กวา ม จำ เบ็่น ท จะ รู้  กวา มล ะเอี ยคฅํ้ งแฅ่ เบ็่น สะ สาร 

ปรมาณู  เบน สง ขา ร วฅถุ  จน มา เบน กํวก นของ มนุษย์ ขน  ก็ 
ต่าง กน หลาย ฅ่อห ลาย ระ คบ  จาก ที่มี ปริมาณ เกือบ หนื่ง ลก 

บา ศก เม ฅร  มี นำ หน ไ!  ๖0  กิโล กร’ ม ละ เอีย คล ง ไป จน ถึง มอง 
ควย ฅา ไม่ เห็น  จ ไ! ฅอง ไม่ ไค้  มี ปริมาณ อยู่ เพียง หนื่ง ใน แสน 

ของ มิลลิ เม ฅร  และ นื่าห น’ กน ไ] ยๆ น ไม่ มี มา ครา ใด จะ ว ไ) ไค้ 

เมื่อ รู้ ไป แล้ว ก็ พอ เบน เกรึ่ อง เปรียบ เทียบ ก ไ!  อว ไ) วะ  ส่วน ต่าง  ‘VI 
ใน ฅไเ รา  คง แต่ อวไ วะ ภาย นอก ที่เบ็่ น ชน ส่วน ใหญ่  ‘VI  |.ข่น 

แขน  ขา  และ ลำ ค' ว ย่อย เฃไ ไป จน ถึง อวไ วะ ภาย ใน ของ ระบบ 
ต่าง  ฯ ที่ เบน เครื่อง อำนวย ชีวิฅ  และ ละเอียด ลง ไป อีก จน ถึง 

ส่วน ที่ ประสาน งา นก ไ! นาม  ให้ รู้สึก  จำ ไค้  นึก กิค  และ รู้ จาก 
ระ ด ไ) ต่าง  ๆ จึง ถึง รู้ดไ ยบญ ผา  ภาย ใน สังคม ก็ ทำนอง เคียว ก’ น 
เพส รูป หรือ เพศ ชาย  ก็มีรู ปร่  ๆมสั นอ ยู่ หลาย จำพวก จาก หมาย 

^ 0 7^  ช^^ 


คาม หนา ท การ งาน ของ เพศ ชาย 


และ ละ เอย ดฃน คาม ลาด บ 

ที' ประกอบ อาชีพ อย่ ใน สังคม  ' จำพวก ทีใชี กิาสั ง กาย ประกอบ 

อาชีพ ด ไย พสัง งาน ของ ร่าง กาย  ไค้ เ!' กิ  กรรมกร  ชาว ไร่  ชาวนา 


เบน สัน  จำพวก ที่ ใช้ กำ ล่ง กาย สับ กวา มรู้ ร่วม กน  ได้แก่ พวก ที่มี 


ได้ มาก 


ความ ฬู้ วาม ชำนาญ เฉพาะ อย่าง  ป ฏิบัคิ งาน ประ ■ฟ้า น สม พน ชํ 1 ฬ้ 
ก" ช จำพวก แรก  และ จำพวก ที่  ๓ ทึใช้ บญ ผา และ ความ กิค บริหาร 
และ ควบ คม หน่วย งาน ค่าง  ๆ ใน แค่ ละ จำพวก  ก็ ยงมี กวา มแฅ ก 
ค่าง ก" น ใน ระหว่าง  กวา มเฃ มแ ฃงใ นา าาง รูป และ จิก ใจ  เมือ รวม 

ความ แล" ว เพศ รูปฅ องการ สุขภาพ และ อ นาม" ย ของ ร่าง กาย 

เบน ■ส่วน ลำ กัญ  กุ เไ เก่า ของ เพศ น่อยู่ ที่ ความ เข" ม แข็ง  คง าาน  มี 
พล" งกัา น ทาน สูง  มี ประ สิทธี้ ภาพ ใน การ ผลิฅ ได้ เร็ว  และ สะสม 
มีฟ้ม ร รถ ภาพ ใน การ เสริม ล ร" างแ ละ  ชด ใช้ ได้คี ท" นก" บ 
ความ ค่อง การ  ก" บมีก วาม สามารถ  อค ทน  และ ค่อฅ "นก" บสํ’ ค่รู 
ฃอง สุขภาพ •เละ อน าม" ย ไค" เบ็่น อย่าง ด้  ร่าง กาย รึง ไม่ พิการ และ 

ทพ พล ภาพ  เพศ ชาย ก็ เช่น เคียว กัน  ฅ" อง พยายาม อย่าง เคีม 

ความ สามารถ ที่ จะ ไม่ ยอม ให้ กัง คม พิการ เ! ■สะ กุ พ พล ภาพ  เ’ พศ 

ซา ยร้กั นคี ว่า  อะไร เบน ภ" ยค่อ สุขภาพ และ อ นาม" ย เสพย์ สุรา 

เมา กามา  เล่น การ พน" น ซึ่ง เบน ทาง นำ ไป สู่ กวา มเสึ่ อม ของ 

กำ กัง กุก อย่าง  และ ใน ที่สุค จะ พิการ  แค่ แล้ว ก็ ย" ง ทำ กัน อยู่ 

เพราะ สง คม นิยม 


ธากุ แท" ของ เพศ ชาย เบน ว" ฅสุ อยู่ แล้ว  ธรรม ชาฅิ ของ 

ว" ฅถก็ ฅ" อง มี ปริ มาศ รน ละ'^ า^นิ ค่  และ มี ธรรม คา ที่ จะ ลง สู่เบ อง 
คา อย่เ สมอ  รึง เบ็่น เครื่อง ถ่วง อ" ครา ความ เร็ว ของ จิ' ว ไ! ใเา การ 


มาฅ ลอด เวลา 


การที่ รูป ร่า V และ อวใ เวะ ทุก ส่วน ของ มนุษย์ ไค้ 
วิวฒ นา การ มา ไค' จน ถึง ที่เบ็่ นอย่ เวลา น ควร ระ ยก ให้ เบน ความ 
สามารถ ของ จิฅ ใจ  ท ไค้ เคี่ยว เข็น ให้ ผาย รูป ไค้ มี อะไร  ทุ  ขน 

และ ทำ อะไร  ทุ  ไค้ ถึง ระ ค* บน  ถ' า ผาย รูป ไม่ มี ธรรม คา ถ่วง อย่ 

มี ความ เห็น อก เห็น ใจ ผาย นาม มาก ขน  ไม่ เห็น แก่ ฅว  ไม่ เอา 
แค่ ไค้  ฅไา ความ ค' องการ ลง ให้ เหลือ น" อยที่ สุด  ผาย นาม ก็ จะ ลด 
เคร อง มีอเ ครือ ง ใช้ และ เครื่อง ประกอบ ลง ไค้ อีก มาก  เพราะ 

อว ไ] วะ หลาย ชน ที่มี อยู่ เวลา น ก็ เพื่อ ประโยชน์ แก' ผาย รูป เอง 

เบ็่น ส่วน มาก  และ ผาย รูป ก็ ฉวย โอกาส เอา จาก ความ ใจ ดีฃอ  3 

ผาย นาม  ที่เมึ่ อ เรียก ร' อง เอา อะไร แล' ว ผาย นาม จะค่ อง พยายาม 
คิด หา ทาง ใ ห' รน ไค้  แล' ว ผาย รูป ก็ เคย คิว ไค้ ใจ เฃไ ล* กษณ ะ เค้ก ที่ 
ถก คาม ใจ เสีย จน นิ ส ไ] เสีย  จึง ค' อง เสีย เวลา ค* คนิส่ ยก* น วิว* ฌนา 
การ ของ มนุษย์ จึง ไป ไค้ ชไ  ซึ่ง ควร จะ ไป ไค้ เร็ว กว่า น์  และ รูป 
ร่าง ของ มนุษย์ อาจ ผิด ไป จาก ที่เบ็ 'นอ ยู่เว ลาน์  เช่น  ถ' าผิา ย รูป 
ไม่ ค' องการ จะ เห็น แสง สีที่ ว่า สวย งาม  ไค้ พื่ง เสียง ที่ ว่า ไพเราะ 

ไค้ สูฅก ถึนที่ ว่า หอม ไค้ ลม รส ที่ ว่า อร่อย  ไค้ส่ มผัส สีงที่ ว่า อ่อน 

นุ่ม  ทวาร ก็ ไม่ ค' อง ทำ งาน มาก เท่า ที่ ทำ อยู่ เวลา น์  คง จะ ไค้ ทำ 
แค่ ใน สีงที่ เบน ประโยชน์ ไค โ] าก ขน  และ ไม่ ค' อง มา เปลือง แรง 
งาน สำ หรบ กอย เอาใจ ผาย รูปอยู่ ค โย  คาม คำ แห น่งห นไที่ ของ 


รูป ที แท้ จริง แลํว เบน  บ่าว  หรือ เบน ผู้ ร ไม่ ใช้ ผาย นาม แฅ่เ ท่า ที 
เบน อยู่ เวลา น ยไ 3 เบ็่น กน ใช้ ที เลว อยู่ มาก  เบ็' นก น ใช้ ทีฅอ คาน 
ผื กลอน เท่า ใค  ก็ ไม่ ยอม ปฏิบัติ ฅาม  ชาย* งอ วคคี  ทน งฅ* วว่า มี 

กำ ล* ง กอย แค่ ระ พยศ  ฅีเส มอ นาย  ลำ พ* งค่ว เอง แล' ว ไม่ มี 
กวา มรู้ อะไร เลย  อย่าง ดีก็มี แค่ กวา ม เคย ชิน  แค่ กล ไม่ เบน ผู้ 

เรื ยก ร้อง ที จะ เอา อยู่ ไม่ มีที่ส นสุค ขาด นิด ขาด หน่อย  หรือ ผิด ไป 

จาก ที เกย แล' วเบ็่ น ไม่ ยอม  เบ็่ นนํกํ ฉวย โอกาส ด* วยง  ยอม ให้ 


นิคก็ จะ เอา อีก หน่อย  รู้ ว่า นาย ใจคี  ท่า อะไร ให จะ ดอง มี ราง ว* ล 
ฅอบ แทน  กวา มเห้ นอก เห็น ใจ จะ หา ไม่ ได ไลย ใน ผาย รูป  แม้ 

แค่ ส่วน รป ด้วย ก* น เอง  กระเพาะ บอกว่า เด ม แล' วแค่ ปาก ย* งอ ร่อย 


ข 

อย่กี ย* งกิน เข' าไป กระเพาะ ทน ไม่ ไหว จริง  ๆ ด้อง อาเจียน ออก มา 
เสีย น' ไแเ หละ จึง หยด กิน  จะ ย ก^า นะ ขน มา ให้ เบน เพื่อน ก็ ไม่ ไค้ 


อีก  เวลา ขอ ให้ ทำ ดี ไม่ ค่อย จะ ยอม  หา ข' อแท้ ด้ว  ข' อข* คข* อง 
ค่าง  ‘ฯ  ที จะ ไม่ ยอม ทำ  แค่ พอ ถึง การทำ ช* ว ไม่ด้ อง ขอ ร้อง  กล ไม่ 
สนับ สน นเฅ็ มที  บางอย่าง ทำ ไป ก่อน ก็มี  และ พอ ทำ ช' วได้ แม้ 
แค่ กร \ คียว  ก็ ด้าง ว่า เกย ชิน เสีย แด้ว ด้อง ไค้ ทำ อยู่ เรื่อย ไป กวา ม 
สะอาด ไม่ มี เลย  ทุก ส่วน ภาย นอก จะ มี แค่ ส็่งที ไม่ด้ องการ  (ข) 
ท' วไป ทุก แห่ง  และ ภาย ใน ก็มีฑ ^งสุ ลาน  ท่อ ระบาย นํ้า โสโครก 
และ ด้ง นัว ม นัง ร่าง กาย จะ หา ส่วน ทีเบ็่ น ระเบียบ เรียบ ร้อย ไม่ ไค้ 


เฅย  ลื่บฅ รง น นบ องฅ รง น พอง ฅรง น* นยุบ ค รง น นูนฅ รง 
นนเ วาฅ รง น และ กคที่ น” นโกํ งที่นี่  จะ หา ส่วน ที่ เท่า ก” นก๊ ไม่ มี 
เลย  ขาง หน ง ใหญ่ อีก ข ไง หนึ่ง เล็ก  และ ชน หนึ่ง สน อีก เนห นึ่ง 
ยาว ทุก ส่วน ถา ไม่ ไค้ หน* ง!! ค หุ้ม ไว้ ให้ แล' ๅ ร่าง กาย จะ ไม่ ยอม 


เข ไ ไป อยู่  ร่วม ก” น เลย  เพราะ ต่าง ล็จะ ร” ง เกียจ ซึ่ง กไ 4 และ ท” น ข ไ] 
ทเบ นอน กราย ที สุด  กีเ มือ ผาย รูป ไม่ สามารถ จะ รู้ ควย ฅนเ อง 

กวา มรู้ที ไค มา อย่าง สูงกี เพียง ความ ชำนาญ ราก ความ เคย ชิน  จะ 
ให้ ถึง  เห็น  และ เห็น จริง ไม่ ไค้  กวา มร้ที่ ผาย รป ไค ไง าจะ ไค้ 


ข ข 

เพียง ครึ่ง  ทุ  กลาง  ทุ  และ กีเบ นอ ไ. เฅ ราย ที่สุค  และ กีเ บน จริง 
ค” งน* น ทุ  เพราะ อ” นคร ายที่ เกิค ขน น* น,  ผาย รูป เบ็่น ผู้ นำ อไเ ครา ย 
ม าให ไง ากที่ สุด  เพราะ มี ช่อง ทาง ที่ จะ นำ เอา อ” นครา ยม าสู่ น* นมี 

เบค อยู่ ถึง  ๖ ทาง  และ ทุก  ทุ  ทาง กีไม่ มี เครื่อง บอ งก ไ เอ” นครา 0 
เพียง พอ และ ค ไย ความ ไม่ รู้ เท่า ถึง การ  ประกอบ ก” บถือ เอา ความ 
เกย ชิน เบ็่น ประมาณ ค ไย  อ” นครา ย ต่าง  ทุ  กีเข ไส่ช่ องทาง 

เหล่า น* นได้ อย่าง ง่าย ดาย  และ ไม่ จำ ก” ค เวลา  ฅไน หาร ไย แป ค 
กี เกิด ขน จาก ทวาร เหล่า น* นค ไย เหมือน ก” น ความ พอ คีจะ หา ไม่ 
ไค ไาก ผาย รูป  หรือ เพศ ชาย  เพราะ ประการ หนึ่ง เบน ส่วน ที่ 

หยาบ  หยาบ มาก เท่าใด ความ พอ ดีกีน ไย ลง เท่า น* าเ  จน ถึง ขๅท 
า วาม พอ ดี  กวา ม ละเอียด'. ท่าน* นที่ จะ ทำ ให้ เกิด กวา ม พอ คีขํ้; เไค้ 


ลำ พไ 3 แฅ่รู ป ไม่ มี กวา มรู้ และ บ ญญา ที' สามารถ ขะป รํบ ให้ เกิค 

ความ พอคี ภาย ใน ให้ มีฃน ไค้  จะ พอคี ก็แฅ่ กวา ม พอ คีที่ เกิด ขน 

เอง ดาม ธรรมชาติ ราก ภาย นอก  ผาย รูป จึง จะ พบ ว่า มาก เกิน ไป 


หรือ น ไ] ย เกิน ไป  นอก จาก พวก หยาบ  ๆ คไเ ยก* น เท่า นไเ  จึง จะ 
เห็น ว่า พอ ดี แล ไเ  คือ  พอ คือ ย่าง หยาบ  ฯ เช่น เคืย วก* บ จำพวก 
สํฅว์  ที่ นึก ว่า  จะ ทำ อะไร  กิ ทำ ไป ดาม ส' ญ ชาติ ญาณ  หรือ 
กวา ม รู้สึก  เพราะ ม* น เข* าใจ ของ ม* นว่า  เหมาะ สม แล* ว พอคื แล* ว 
ดาม ประสา ส* ดว์  ฉ* นใค กิคี  ผาย รูป หรือ เพศ ชาย  เวลา ด* องการ 
ขน มา แล* วไม่ ก่อ ย ระกำ นึง ว่า  เหมาะ สม  หรือ พอคื  เพียง ใด 


หรือ ไม่  ประกอบ ก* บมีพ ล* ง ปริมาณ  และ กวา ม ทรหด อด ทน 
เบน เกรื่ อง สน* บสนุ น ให้ มี กวา ม ฉลาด พอ ที่ จะ กุม เสียง ข ไง มาก 
ไว้ ไค้  และ พยายาม ทุก วิถี ทาง ที่ จะ ให้ ผาย นาม หรือ เพศ หญิง 

เบน ผาย อำนวย ประโยชน์ ใหทุ กสึ่ง ทุกอย่าง  แด่ เมื๋อ ไค้ ประ โย ซนึ 
จาก เพศ หญิง แค้ ว แทน ที่ ระ นึก ถึง บุญ กณ  กล* บถีอ เสีย ว่า เบ็่น 
ของ ธรรมดา ไป เสีย จึง เบ็่น เห กุ ให้ เพศ หญิง เกิด ปฏิกิริยา  ที่ จะ 

เอา ชนะ  แก้ แค้น  และ กิค หา ทาง เอา ประ โยชน์ ที่ เสีย ไป ราก 

เพศ ชาย กค้บ คืน มาบ ไง  และ แค้ วสัง กมกิ หาก วาม สงบ เท่า ที่ ควร 
ไม่ ได้  อีก ประการ หนึ่ง ค้ว ยก วาม ทระนง และ มี ความ รู้ เพียง 

กรึ่ง  ฯ กลาง  ๆ หา ได้ รู้ ดาม กวา มเบ็่ ใเ จริง ไม่ ว่า  เพศ ชาย เบ ใ; 


ผ่าย แพ้ อยู่ ฅลอ ค เวลา  เพราะ ถือ ว่า มี พล้ง จะ เอา ชนะ เพศ หศิง ไเไ 
ควย พล' ง เสมอ  แค่ ส่วน มาก ก็ กล' บเบ็่ น ผ่าย แพ้  ด' วยก วาม อ่อน 
โยน  นี่ ม นวล  และ เย ไย วน ของ เพศ หญิง ซึ่ง มี พล' งน' อยก ว่า คิด 
ว่า ปริมาณ ของ เ7 ^ศ ชาย จะ มากกว่า  แค่ ความ จริง มิ ได้ เบน ของ 

แน่ นอน  ที่ ปริมาณ ของ เพศ ชาย จะ มากกว่า เพศ หญิง เสมอ ไป 

เพศ หญิง กล' ซมี ปริ มา โ! เมา กก ว่า เพศ ชาย ก็ ได้  และ ปริมาณ เท่า 

น* โเ จะ เอา ชนะ คุณภาพ ไม่ ได ไลย  ความ ทรหด อด ทน ของ ผ่าย รป 
จะ ฅไ) ง ไค' อะไร เบ็่น เคริ อง สน' บสนุ น และ ชด ใช้ เพ้ม เฅิม อยู่ ด' วย 
ความ ทรหด อด ทน จึง จะ มี อยู่ ได้  เครื่อง สน' บสนุ นก็ คือ  ผ่าย นาม 
นไแ อง และ สิง ที่ เข ไช ด ใช้ เพ็่ม เดิม ก็ค่ อง เบน สี่งที่ มีรป ร่าง เบ็่ นค่ว 
ดนด 'วย  และ ใน ที่ สุด ผ่าย นาม หรือ เพศ หญิง ก็มีก วาม ทรห ศอ ค 

ทน มากกว่า  เพราะ ไม่ ด' อง ใหํ เพศ ชาย ไป สน' บสน น (ดาม ปกดิ 
ก็ คอย ค่ค ทอน อยู่ แล' ว)  เขา ทรหด อด ทน ดาม ธรรม ชาดิ ของ เขา 
เอง  ด' วอ ย่าง จะ เห็น ได ไ) าก การ มี ลูก  ด* งแค่ ด* งท' อง ดล อด จน 


ดอน คลอด  ผู้ชาย คน ใด จะ กล ไร' บ รอง หรือ ว่า  จะ มีก วาม ทรห ค 

อด ทน ได ไ ท่า เพศ หญิง  และ สี่งที่ จะ เข ไช คใช ไพ้ม เดิม ก็ เบน ผ่าย 
นาม ได ไเก่ กำ ลไ ใจ  ไม่ เบ็่น รูปร่าง ด' วดน อย่าง ของ รูป  การ ชค 
ใช ไ'/ โม เดิม จึง มี ได้ ไม่ มี สน สุด  ด'^ ป้ยศ วาม ฉลาด แกม โกง ของ เพศ 
ชาย  วะ โฆษณา ชวน เชอ อยู่ เสมอ ว่า  เพศ หญิง อ่อนแอ  ไม่ แน่ 


นอน  ใจ ง่าย ไม่ หน" ก แน่น  ไม่ มี สมรรถภาพ และ ไม่ มี ความ 

สามารถ พอ สมกํ บที่ จะ เบน ผู้ น่า  ผู้ ปก กรอง  และ ผู้ บริหาร  ใน 
คำ แห น่ง สง  ^ ไค* ฅอง เพศ ชาย เท่า น* นจึง จะ สม ก' บคำ แหน' ง หน ไ 
ที่  แฅ่ถ ไ เพศ ชาย ไค้ สน* บ สนุน  ด* ใย  กวา มบริ สุทธิ้  ใจ ไม่  คอย 

พยายาม ทำลาย ชื่อ เสืย ง และ ฅก ทอน สมรรถภาพ ของ เพศ  หญิง อยู่ 
โค ย วิธี ฉวย โอกาส จาก ธรรม คา ของ เพศ หญิง ที่  “ค* อง”  สนอง 
ใน เมื่อ ถึง กำ หน ค เวลา  แทน ที่ จะ คอย ช่วย บอ งก' น ละเว้น ให้ 

กำ หน ค เวลา เพียง ระ ย ะ ส* นน* นไค้ ผ่าน พ* นไป เสีย  ข* อร ท้ยที่ สค 

เพศ ชาย จะ พยายาม เอา กวา ม ช' วร* าย  ของ คน  ที่ เบน  ธรรม คา  ของ 
เพศ  กล' บไป โยน ให้ ว่า เบน กวา ม ช' ว ร้าย คาม ธรรม คา ของ เพศ 

หญิง แทไ เริง แล* วก วาม ช่ว ร* าย เหล่า น* น มีอย่  ใน เพศ  ชาย  มาก  กว่า 
เช่น  ความ ริษยา  กวา มเห้ น แก่ ค' วิ และ ความ ข ลา ค เบน ค* น แค่ 
อา ศ' ยที่ ผ่าย ชาย เบ็่น  เจ ไหน* าที่  เบ็่น เจ ไพ น* ก งาน  และ เบ็่น ผ่าย 
มี เสียง ข ไง มากอยู่ แล้ว  จึง นำ เอา  อำนาจ หน ไที่ เหล่า น* นมา ใช้ 
ให้ เบน ประโยชน์ ต่อ เพศ ของ คน อย่าง ไม่  มี  ความ  ละ  อาย  แก่  ใจ 
จน ร' บก' น เข้า ไวว้ บนส้ งอม นิยม  หน ไที่ข อง เพศ ชาย ก็ เลย ถูก 

มอง ฃไม ไป เสีย  เช่น  การบ อง กน ชีวิฅ กรอบ กร' วิ ของ คน  เพราะ 
ส่วน มาก เพศ  ชาย นนเ อง  เบ็่น ผู้ ท่า  ลาย  ชีวิฅ  ภาย  ใน  ครอบ  กร* วิ 
หน ไที่โ คยค รง ใน การ แสวง หาบ จจึย สี่  ชึ่งเ บ็่นก วาม จำ เบน ของ 


ซ็วิฅ มนุ ษ ยก ไม่ พยายาม ป ฏิบัฅิ ไห้!. ฅ็มค ๆา 3 ^ สา 3] ารฤ  ต้อง เกียง 
ให้ เพศ หญิง เขา ไป ช่วย ต้วย ทฦฎ ย่าง  การ หา อาหาร กีจะ ทำ แค่ 


งาน เบา  ฅอง ใช ไพ ศทญิ งอ อก ไป ช่วย  แล •ากี โยน งาน หน ก ‘ๅ 

มา ให้  การ หา เก รอง นุ่ง ห่มกี หา มา ให้ แค่ ทํวว ‘ฅกุ ดิบ  เพศ หญิง 
ฅอง มาน ไ 3 ประ ดิบ^ ทำ ให้ เบ็่น เก รื่อง นุ่ง ห่ม ไต้ ค่อ ไป  การ สร* าง 
ที อยู่ อา ศ ยอ ย่าง คีกีส ร* างใ ห้เบ็่ นบ* านข ใ เมา  ส่วน การที่ จะ ฬั ทำ 
ให้ เบน บ* านท มนุษย์ อยู่ ไต้ กีค่ อง เบน หน* าที่ข อง เพศ หญิง  การ 

รไา ษาโ รก ภ ใ] ไข้ เจ็บ กี  อ* าง ว่า เพศ หญิง ร" กษา เพศ หญิง  ควย  ก* น เอง 


ไต้ ดี กว่า เพศ ชาย  ผล ที่ สุด ที่ เบน อยู่ เวลา น เลย ไม่ ร้ว่า หน* าที่ 

และ ความ รบ ผิคช อบ โค ยฅร ง' ของ เพศ ชาย น* นมี อะไร 3 ว่าง  เพียง 
แค่รู้ ว่า ฅ* อง ร่วม ก* นที่ง สอง เพศ  แค่ การทำ งาน ร่วม ก* นให้ ไค* ผล 
จะ ค* อง มีก วาม สำนึก ใน ความ ส* มพ* นธ์อ ย่าง สูง  แค่ เท่า ที่ เบน อย่ 
เวลา นความ สำนึก ใน กวา ม ส* มพ* นธ์ เกือบ จะ ไม่ มี ก* น เลย  พอ จะ 
ไค*!] ระ โยชน์ จึง ร* บว่า เบน หน ไที่  และ ความ รับ ผิคช อบ ของ คน 

แค่ พอ เห๊น  ว่า ไม่ ได้ ประโยชน์ กีพ ยา ยาม บค ไป ให้ เบน หน* าที่แ ละ 
ความ รับ ผิคช อบ ของ คน อื่น ที่ง  ๆ ที่ เบน ห นึาที่ และ ความ รับ ผิค 
ชอบ ของ คน โค ย ค: ง เพราะ ด้วย เกิค การส* บสน ระหว่าง เพศ ด้น 

ขน  ไม่ รู้ ว่า เพศ ใค ควร จะ ทำ หน ไที่ อะไร  และ มี ความ รับ ผิค 

ชอบ แค่ ไหน  จึง เกีค มี เพศ กะเทย ขน  เพราะ สา มาร กรับ ทำ หน* า 


ท ไค้ ทงส อง เพศ  และ ก็ดเ ห มือ นส้ง คม ๆะย อมร ไ, แฃา มา ให้ เบน 

สิง คม นิยม ฃึน แล ๅใค ยปริ ยๅย 


เพศ บ ญญา  หรือ เพศ สมณะ รวม ท* งที่แย กว่า เพศ นก บวช 
ใด  หง หมด  สิาห ร* บใ V เพ ระ V เทธ ศาสนา  เพศ หญิง ไม่ สมควร 

วะ เบ็่น พระ ภิกษุณี  หนึ่ง ใน สี่บริ ษทที่ จะ ธำรง พระ พุทธ ศาสนา 

อยู่ ไค้ จึง ได* สญสํ้ น ไป  ดาม V ง ระ ราช ประสงค์ ของ พระ พุทธ เจา 


และ อาจ เบน ได้ ว่า  ทรง รู้ ดี ว่า  เพศ หญิง มี จุด อ่อน อยู่ ช* ว ระยะ 

หนึ่ง พุก  'พุ  เดือน  ประกอบ ก* บ เพศ หญิง ยอม ให้ เพศ ชาย ผก ขาด 
เอา ดำ แห น่ง  ห* ว หน* า ผู้ บริหาร  และ ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง บ พญา ไว้ เลีย 


2^ 


2^ 


0^' 


หมด  แม เพศ หญง จะ มก วาม สามารถ บาง  เพราะ ฉะ นน เพศ 

บ ญญา จึง เหลือ แด่ เพศ ชาย  ซึ่ง เปลี่ยน เพศ ไป เบ็่น เพศ สมณะ 

และ เพศ นึ่เ อง ภาย ใน ส* งคม ก็ เท่า ก" บ ความ รู้ หรือ บญญ าฃ อง แด่ 
ละ พุก คล  แด่ ด* วย เพศ ชาย มี ความ เห็น แก่ ดํว้อ ยู่เบ็ 'นพ น; ฐาน 

เมื่อ เปลี่ ยใแ พศไ ปเบ็ 'น  สมณะ  แล* วย* ง สำรอก เอา กิเลส ออก ไม่ 
หมด  จึง มี ความ เห็น แก' ดํว เหลือ อยู่  พยายาม ปลีก ฅ* วอ อก จาก 
ส* งด' ม ทำ ให้ ท* ง เพศ เข้า ใจ ผิด ไป ว่า  เมื่อ เปลี่ยน เพศ แล* วจะ ด* อง 

ออก จาก ส* งก มด ว ย'  โดย ยก เอา ความ จำ เบ็่น ด่าง  พุ  มา เบน ข้อ 


ข้าง  เช่น  มี ศีล ข้อง ร* กษา อยู่ ถึง  ๒๒๗  ข้อ  แด่ ก็ ไม่ รู้ ว่า  การ 
ที่ ข้อง ร* กษา ศีล ไว้ นึ่ง  ๒๒๗  ข้อ น* ใแพึ่ อ อะไร  โดย มาก ก็ ไป เข้า 


ใ ไ) เสย ว่า  การที่ มี ศีล ถึง  ๒!. ๆ ๗ ฃไ] น!;  เ!ศี อ ยก มา เบน ข’ ออ าง ว่า 
มิ ใช่ เบ็่น มนุษย์ ธรรม คา  แค่ แล’ วก็ หา รู้ ไม่ ว่า  มนุษย์ ธรรมดา 
หรือ ท จะ เบน มนุ ษย โดย สมบูรณ์ น* น ชุเ; ค่ฎง ประ พฤคิ ปฏิบัติ อย่าง 
ไร เสีย ก่อน  เพราะ ฉะ น* นจึง เห็น ก* นอ ยู่ เสมอ ว่า สมณะ เพศ  ก็ ย’ ง 

แสดงออก มา ว่า  ย* งมิ ได้ เบน มนุษย์ ที่ สมบูรณ์  จึง ม’ วไป ก' งวล 
อยู่ แค่ ว่า จะฅ อง ไม่ ให้ ผิด ศีล ที่ง  ๒๒๗  ข’ อน* ใ, เ อยู่ เท่า น* น ไม่ 
ดอง ทำ อะไร อีก ค่อ ไป  แค่ ถ’ าพ ยา ยาม ให้ เบ็่น มนุษย์ ที่ สม บูร ถ; 


ได้ เสีย แล’ ว ความ วิด กก* งวล ใน ศีล  ๒๒๗  ข’ อน* นก็ จะ เหลือ น* อย 
หรือ หมด ไป เลย  เพราะ ศีล  ๒๒๗  ข’ อ ท่าน I ฒัผัดิ ขน ไว้ เพื่อ ที่ 

จะ ให้ เขา สู่ สภาพ ปกติ ได้ เร็ว ขน  แค่ เมึ่อ แม้ แค่ มนุษย์ ที่ สมบูรณ์ 
ก็ ย" 3 เบน ไม่ ได้  กวา ม เบน ปกติ ของ มนุษย์ ด’ องการ เพียง แค่ ให้ 

ร’ กษา ศีล  ๕ ไว้ ให้ ม' นอง เท่า น* น,  และ เมื่อ ศีล  ๕ ก็ ย* งไม่ ม' น คง 

อีก  ๒๒๒  ข’ อจะ ม’ นคง อย่าง ไร ได้  เพราะ เมื่อ เพศ ชาย ได ไ เปล ง 
เพศ เบน  สมณะ  แล’ วก็ ยกย่อง ก’! เให้ ว่า มีศีส เติม  ๒๒๗  แค่ 

เมื่อ ได้ พิจารณา อย่าง ใกล้ ชิด แล’ ว ความ เบน มนุษย์ ก็ ย’ งไม่ 

สมบูรณ์  ความ เบน ปกติ ย’ งอ ยู่ อีก ไกล  แล’ วจะ ไป ห ว* งก วาม 


สงบ มา จาก ไหน 
แค่  สมณะ เพศ 


ความ สงบ จะ เกิด ฃึน ได จาก การ ปฏิบัติ ที่ถฺก ทาง 
ทุก ว*! เน ได้ ปฏิบัติ ก’ นถูก ทาง แล ว หรือ  ๆ ฦๅ 7 


ปฏิบัติ จะ ถก ทน หรือ ไม่  จะ พิสู จน ได* ราก ผล ปี องการ ปฏิบัติ  ณ์อ 


๙0 


พิสูจน์ ที่ ง่าย ที่สุค ก็กือ  สม* ยน์มี สมณะ เพศ ที่จํด ว่า ไฅ้  ปฏิ! ■ว^ 

ก้น ป้า ง หรือ ไม่  ปฏิเ วธที่ แท้ จริง ฅาม ป้ญญั ฅิข อง พระ พุทธ อง ก 
ไม่ ใช่ ปฏิเ วธจ อม ปลอม  ที่  “เชื่อ ก* น เอา ว่า”  ที่  “ยอม ให้ 

กน ว่า”  ท “สำ ค* ญตน เอา เอา ว่า”  และ ที่  “สมมุติ ก* นให้ ว่า” 
ทงน \เ  ท่านพวก ที่ปฎิ บัฅิ ทาง เจ โฅวิ มุฅิ  เพียง แฅ่ไ ก้ฌา นชํ้น 
ต่าง  พุ  พอ จะ แส คง ปาฏิหาริย์  โดย ใช้ เคีย ร* จ ฉาน วิชา ไค้  ก้ 

เชื่อ ก* นว่า  ท่าน ไค้ ปฏิเ วธแ ล* ว ท่านพวก ที่ อยู่ ใน เพศ สมณะ มา 

เบน เวลา นาน  มี พรรษา อปสม บท มาก  พุ  ก็ ยอม ให้ ก* นว่า ไค้ 

ปฏิเ วธ โกย ถือ เอา จำนวน พรรษา  ซึ่ง ถา ไค้ ป ฏิบัฅิ โดย ถูก ต่อ ง 

แล ว จำนวน บึ๋ที่ ผ่าน ไป จะ ด* อง ได้ ปฏิเ วธ แต่ ความ จริง แล* ว 

สมณะ ฅนน นไม่ ไค้ ป ฏิบัคิ และ ไม่ ได* อะไร เลย  ย* งมีค วาม เบ็่น  - 

ปกดิ อยู่ เยี่ยง ปุถุชน  อย่าง จะ ไค้ ก็ เพียง กวา ม สงบ ใน ทาง ก้า ล* ง 

กาย เพราะ เข* าว* ย ชรา แล* ว แต่ ใจ หา ไค* สงบ ไม่  โลภ  โกรธ 

หลง  ย* งมี อยู่ พร* อม  ซา จะ มาก ขน ดาม พรรษา ด* ว ยซํ้า ไป  ท่าน- 
ที'ปริ ยดิแ ต่อ ย่าง เคย ว จน สอบ ไค้ เปรย ญ แล ว แปล บาลี เก่ง  เขียน 
หน' งสือ เก่ง  แสดง ปา 1ก ถา เก่ง  แสดง ธรรม เทศนา เก่ง  และ 


สามารถ หา เงิน มา  บูรณะ หรือ ล ท้า งก วาม  เจริญ ทาง  ว* ฅถุ ให้ แก่ วัค 

หรือ ให้ แก่ วัว เอง ไค้  ก็ สำ กญฅ น เอา เอง ว่า  อาด มาน ไค้ ปฏิเ วธ 
แล* ว หรือ วัา ไค้ ท้า แต่ง ที่ง่ ให้ มี สม ถเะ ศก ค ฅง แต่ พระ กร ขใเ ไใเ 


'ป้ ไ แไ ง ฝ็มเ ดๆพ ระ สง ฆ รา ช ฦ ทึ 0 ‘ญๅ I, ฏ ๅ ^ [ๅ, เ,  ๅ' ๅ เๅ ๅ 'II, เ^า']] ฏิเ. วธ แล้ว 

ฅอ ไป ปฏิเ วธที แท้ รริ งก ไม่ 3,;!, ห ลือ อย่เ นพ ร ะ พุทธ ศาสนา  ศาส ฅร 
ทุก ศาส ฅรฅ อง มีศิล ป ผ้ที่มี ศิลป ใน ศาส ฅร์! ค เรา ยกย่อง ให 
ฒนศิ ล บิน  พระ พุทธ ศา สน ศาส ฅร์ก ฅอง มีศิฝื ปกู้ที่ ไค้ ปฏิเ วธที่ 

แท้ รริ งก คือ  ศิลบิ นของ?'! ระ พุทธ ศาส ศาสตร์  ต* อง เบ็่น พระ 

อริยบุคคล ตง แต่ พระ โสต าบไ เฃึน ไป  ม่ก จะ มี คำ ที่ใช ใ. เลอ บ ใจ 

ฅวเ อง ว่า  ก ไร เบน พระ อริยบุคคล นไ 4 เบ็่น ก’ น เฉพาะ จิต ใจ ภาย 

ใน  ไม่ มี  อะไร เบ็น เคร อง หมาย แส คง ออก ให้ เห็น คํวย ตา  ท่าน 
V) วก ศิล บิน จอม ปลอม จึง ฅีหใ ท้า ฅีฅา ว่า  อาตมา นคืเ บ็่นศิ ล บิน 

แล* ว ทำนอง เดียว ก’ นก* บ พระ สงฆ์  หนึ่ง ใน พระ ร* ฅนฅ ร ไ) ท่าน 
หมาย ถึง  พระ อริยะ สงฆ์  แต่ ท่านพวก สมมุติ สงฆ์  ถึฅีห น* าฅี ตา 
ว่า  อาตมา กเบํ น สง ฆ และ ตอง ไค้ รบ ความ เคารพ บ ชา เท่า 

เทียม กับ พระ อริยะ สงฆ์ ควย เหมือน ก’ น จน เกิด สงสัย กัน ขน ใน 

ยุกนึ่ ว่า  จะ มี  พระ อริยะ สงฆ์ บ ไง หรือ ไม่ หนอ  ใ กัวย พระ ปรี- 
ชา ญาณ ของ พระ พุทธองค์  ที่ ไค* ทรง บไบ ญัฅิห สัก สูตร ของ ศิล บิน 


ใน พระ พุทธ ศาส นศา สฅร์ ไว้ โค ย ช* ด แจ* งว่า  อย่าง ใ ท้อ ย ต* องเ บิน 
ผู้ที่ไ สัก ะ สังโยชน์ ได้ แสัว อย่าง นอ ย ๓ ประการ  คือ  วิจิกิจฉา 
สีสั/ เพ ต ปรามาส  และ สัก ทาย ทิฎิเ  จึง จะ ร ไง รอง ไค้ ว่าเ บิน พระ 
[เริ ยะ บุเค กก ซน คำ สุค  คือ  พระ โสค าบน์  ฤไไ ม่ไสั ทรง าแ าเญั ติ 


ไวํใ ช' นนน  ก จะ {! ■ฬ ระ อริยะ บุก กล ก ไ, แฅ็ม บ^! นเฅ๊ มเ อง ไป แล ว 
เช่น เคียว กบ ศิล บน ใน กา สฅร์ อื่น  บุ  ซึ่ง มิ ได้ บ ไซ ญัฅิม าฅ ร; 5 '^น 

กัน ไว้ ให้ แน่ นอน เหมือน อย่าง ใน พระ พทธ ศาสนา 

ส่วน ท่าน ที่กั องการ กวา ม สงบ  ก็ เขา ใจ เสีย ว่า  ความ 

สงบ นนจ ะฅอ งไกั มา จาก ภาย นอก  จาก คน อื่น ทำ ให้ สงบ  แท่ 

กวา ม จริง แกัว  สีง ภาย นอก กัว จะ หาก วาม สงบ ไม่ ได้ เลย แม้ แท่ 

ร่าง กาย ของ ฅนเ อง ก็ ไม่ สงบ  กัาส งบ หรือ นึ่ง เมื่อ ใด  ก็ ดาย เมื่อ 
ใด  ก็ ดาย เมื่อ น \เ  ความ สงบ ที่แท้ จริง จะ ด ไ) ง เกิด ขน ภาย ใน จิฅ 
ใจ  หรือ ที่เบ็่ น ส่วน นาย เท่า นไเ  โดย ใชไ ไว ามรู้  พยายาม หา วิธี 
ที่ จะ ทำ ให ไ! งบ กัวย กัวฃ อง กัวเ อง  และ ใช้ บ พญา ควบ กุม  แล 
ประคอง ความ สงบ ให้ มี อยู่ ไ กัด ลอด ไป ทุก  บุ  ขณะ จิฅ  เพรา 

ความ เกัา ใจ ผิด อ ไเนึ่  เพศ สมณะ จึง พยายาม ปลีก กัวอ อก จาก 


กัง คม  โดย กัาง ว่ากั องการ ความ สงบ  กัน เหฅ จาก การที่ ปลีก กัว 
ออก ไป เพื่อ ความ สงบ นึ่เ อง  เลยกลาย เบ็่น ว่า สมณะ เพศ  จะ 

กัอง แยก ออก จาก กัง คม  ไม่ เกี่ยว กัอง กับ กัง คม  อยู่ เหนือ กัง คม 

ไม่ มี หน ไที่อ ย่าง ใด เลย ใน ส ไค ม ไม่กั อง กับ ผิด ชอบ ว่า กัง คม จะ 
เบน อย่าง ไร  และ ไม่ มี ความ กัมพํ นธ์ อะไร กับ กัง คม กัวย  ลืม ไป 
เสีย แกัว ว่า  สมณะ เพศ นน  พระ พุทธ องค์ ทรง ด^ง ชื่อ ไว้ ว่า  ภิกขุ 
ซึ่ง แปล ว่า  ผู้ ขอ เพื่อ ให้ สำนึก อยู่^ สมอ ว่า  เพศ สมณะ กัอง ยไ 


ชวิฅ อยู่ ดํวย กๅร ขอ  ไป เที่ยว ขอบ จฬัสี่  กวา มฑํเ บน ใน ทา ร 

กรอง ชีวิฅ จาก สิง คม มา ให้ ชีวิฅ คํๅๆ [งอ ยู่ ไค้  สิาห ร* บที่ จะ ปฏิบัติ 

หน* าฑี  และ ความ รบ ติด ชอบ  ให้ เบน สง คม ที่มีก วาม สงบ สุข 

ไม่ กลบ ไป เบน ฝูง สคว  เพื่อ เบน การ ฅอบ แทน บุญ คุณ ไห้ แก่ 

สง คม ไป ควย ใน ฅว  สมณะ เพศ จึง ติ อง มี ความ ส* มพ* นธ์ อยู่ ก* บ 

เV าศ ชาย และ เพศ หญิง อยู่ อย่าง ใกล้ ชิด  เพราะ ติ อง อา ศ* ย ท^ง สอง 
เพศ นนเ บ็นผู้ ให้ อยู่ฅ ลอด ไป  นอก จาก สมณะ เพศ จะ ละเมิด วิ น* ย 
ไม่ ยอม เบน ภิกขุ  ไม่ ไป  เที่ยว ขอ เขา มา ดำรง ชีวิฅ  พยายาม จะ 
เบน อิสระ ไม่ งอ สอง เพศ น* น เที่ยว หาบ ร จ* ยสี่เ อา เอง  เมื่อ ไป หา 
มา เอง ไค้ แล ว กด อง สะสม  เม อ สะสม ไว้ ไค้ ก็ติ อง กอย บัอง ก่น 

เมื่อ มีผู้ มา แย่ง เอา ของ ที่ สะสม ไว้ ก็ติ อง มี การ ต่อสู้  และ เมื่อ สะสม 
ก็ เกิด มี สมบัติ มาก นอ ย แดก ต่าง ก* นฃน ใน หมู่ สมณะ เพศ  เอา 

สมบัติ มา เบ็่น เครือ ง ว* ดร ะ ด* บก* นฃน  กวา มด VI จ เดิม เมื่อ เปลี่ยน 
เพศ แล* ว จะ ข จ* ดก วาม โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ให้ หมด ไป 
แต่ เมื่อ ไม่ ยอม เบ็่น ภิกขุ เสีย อย่าง เด ยว  กิ เลศ ก็ พอก V งูน มาก ขน 
จ’ ดว่า เบน ภ* ยอ ย่าง ใหญ่ หลวง ต่อ ความ สงบ  ท" ง ความ สงบ ของ 

.ฉ 7 กะ? เระ ภิกขุ เอง  และ ความ สงบ ของ ท" าส* งคม ที่ พระ ภิกข 

การ ไป เที่ยว ขอ พระ วินย ก็ I ฒัญิฅิ ไว ว้เก่ วิ ให้ ชุ) อ 


.1 ว มอย่ ติ" วย 


ะ ไร ไค้ II าง  สี' งที่ท รง ค 1เ ถภด ให้ ขอ ไค้ บุก ว* วิเก็ คือ 


อาหาร 


ฬ่ว นอ ท แ1  บ' ป้ฬัก็ สุค แล วแฅ่ จะ มิ V] ศร ไ าธา  และ พระ พุทธ อง ศ 
ก ไค้ ทรง จำ กํค บริขาร ไว ไพี ยง  ๘ อย่าง  [VI อบ อง กไเ มิ ให้ 

สมณะ เพศ ฉวย โอกาส เอา กวา ม ศร ไ าธา ให้ เบ็่น  ความ  เคือ ค ร* อน 
ของ ผู้อน  และ เพื่อ ให้ สมณะ เพศ เคย ชินฅ่ อลงั 4 โดษ  แฅ่เ มอ 

ไม่ สามารถ จะ ไป เที่ยว ขอ เขา ไค้ พุก  พุ  อย่าง ที่ฅ* องการ  เพราะ มี 
วินย บง คบ อยู่  จึง เกิค มี การ เลี่ยง วิน ไ) ก' นขน ค* วย วิธี ค่าง  พุ  เช่น 
การอ* างเ อา ธรรม มา ล่อ ให้ เกิค ศร' ทธา  เอา นรก มา ฃ่ให้ กล' ว เอา 
สวรรค์ มา ล่อ ให้ หลง  ใน การทำ บญ  เมื่อ ใคร อยาก ไค้ บุญ มาก พุ 
ก็ เอา ของ มา ถวาย ก' น มาก  พุ  ทำนอง เคียว ก ไ) การ เอา เห ยึ่อที่ น่า 
กิน เกี่ยว เบ็ค ไว้  ให้ ปลา หลง เชื่อ ชุบ เอา เบ็ด เข* าไป เกี่ยว ปากอยู่ 
และ ก็ ย'  วิ ไม่ รู้ วี  ธีจะ ปลด เบ็ด ให้ เขา อย่าง ใด  หรือ หน' กยึง ไป กว่า 
ใ! น อ* าง ว่า เพื่อ ไม่ ใ ห* ทรมาน  เอา ปลา มา กิน เสีย เลย  พระ วิน ไ) 
ก็คี  พระ สูฅร ก็คี  พระ อภิธรรม ก็ดี  ท* ง สาม พระ บี่ฎก  ก็ ไม่ 
สามารถ ระ ฅาน ทาน ฅ่อค วาม ไม่  รู้ รไา  พอ ของ  เพศ  ชาย  หรือ  ผาย 


รูป ไค้  ท* ง พุ  ที่ แปลง เพศ เบ็่น สมณะ ไป แล* ว พระ ไฅร บ็ฎก 

กลาย เบน เพียง แค่ ว ไใลุ สำ ห รํบนู ชา  ไม่ ใช่ เบ็่น แนว ทาง ที่ จะ ใช้ 
ป ฏิบัฅิ  ถือ เบ็่น กิจ วไา ร ที่ค้ อง น่า ออก สา ธ ยาก ไ), เดือน ละ  ๒ 

กร* ง แค่ ก็มีค วาม หมาย เท่า  พุ  กไเ คาถา ค่าง  พุ  ที่ ประ พ ไเธ์ 

กไเ ขน ไว้ สำ หริ บ สาธยาย ก็ น่วีน่ ละ  ๒ ศร* งพุก  พุ  วไเ  ท่อง จำ 


กน ไว้ ไค้ ขน 1จ  แฅ่ม ไค้ ทำ กวา ม เขา! ๆ ให้ ค้งเ .ขำ ไ ปเน เจ  และ 
บา เพ ญฅน ใหเ บน ได? ๅาม ฤา ฏ ๅเ. V เล่า นน  กา ถา เหล่า น^ก ลาย 

เบน เก รอง ทา ไหล ลพ พดป ๆเๅ มา ลแา เ^ขํ ■แ  และ ยึ่งไ ปก ว่าน* น 

กลาย เบน เก รอง มอ หา กิน ไป เลย  เอา วา ทะ ของ พระ เถร ะมๅ ยึด 

เบน ขอ ป ฏิบัฅิ  ทำ กวา ม เข^า ไร กน โค ยง! ว! ป ว่า เบน นิกุา ย เถร 

วาท  แทร ริง แล ว เถรวาท  ก็กื 0 พระ ไฅร บื่ฏก  น' น เอง  แล 
มหายาน ก็ ยึด พระ ไฅร บิฏก เบน แนว ทาง ป ฏิบัดิ  แด่ โดย ที่ พร 
ไฅร บิ ฏกฅ อง เดิน ทาง ไป ไกล  ก็ เลย ดก หล่น ไป เลีย บบิง ดาม ทาง 
ส่วน ที ยง เหลือ อยู่ จึง มี เพียง แค่ พระ โพธิ ส” ฅว์  ไม่ ถึง พระ อริยะ 

บุก กล  ส่วน ทาง นิกาย หินยาน  (ฅา มที่ม หา ยาน ฅํ้ง ให้)  ซึ่ง 


0^ 


0^ 


พยายาม ไห้ ถึง พระ อริยะ บุก กล  แด่ ถูก มหายาน กล่า วหา ว่า, หิน 

แก่ ฅว  ระ เอา ฅวร อด ไป แด่ ผู้ เคียว  จึงด่ อง เปลี่ยน เบน  นิกาย 
เถรวาท  ยึคเ อา วา ทะ ของ พระ เถระ ที ไค้ ให้ วา ทะ ไว้ แด่ เดิม  พว^ 
เถระเหล่า นิ น ท่าน อาจ เบน พระ อริยะ บุก กล  หรือ ใกล้ ก' บิ พระ 

อริยะ บุก กล มาก ที่ สุด  แด่ เมื่อ ล่วง เลย มา ถึง สม” ยน  พระ เก ระ 

เหล่ านน ไค้ สน ไป เหลือบ แด่ วา ทะ ของ ท่าน  และ ก็มีพ ระ มหา 

เถระ เกิด ขน มาก มาย  ยิ' ง ใหญ่ กว่า พระ เถระ เสีย ค’ ว ยซึ่า ไป  วาท. 
ของ พระ เถระ จึง ค่อย เส อม ลง ไป  ใน ที่ สุด จะ หมด กวา ม หมาย 

เ71รา ะ วา ทะ ของ ท่าน พ'.) ก มหา เถระ จะด่ อง มี นา หน” กก ว่า  และ ลี่ว 


จะ เอ 1 


พระ ม V ทเโ 17 ะ สมัย นบั่ญ เ^า ไม่ ถึง พระ เถระ สม' ย ก่อน  ๆ 
อะไร มา เบ็่น ประ มัน ว่า  วา ทะ ของ ท่านมหา เถระ จะ ถูก เสมอ ไป 
แตะ ยง ไป กว่า น* น ท่านพวก มหา เถระ มัง ยอมอยู่ ภาย ไอ้ อิทธิ พถ 
ของ ทาง ผาย มัาน เมือง  มอง การ ไม่ ไกล พอ  ฅก อยู่ ภาย ไอ้ อำนาจ 
เศรษฐกิจ และ การ เมือง  ถึยี่ง จะ  ไป มัน ไหญ่  มัว อย่าง ไอ้ เกิด 

ขนม าแ มัว  เมื่อ ผู้ ยิง ใหญ่ ไน การ บริหาร ประเทศ เมัา ไจ ไม่ ทราบ 
ชง ถึง  ธรรม มัน โค ษ เมัา ใจ ว่า  สน โด ษ เบน เห ฅุให คน เกียจ 

คมัา น ขอมั อง ให้ ทาง ผาย สมณะ งด การ บรรยาย ธรรม เร อง 

มัน โค ษ มหา เถระ สมา กมกี ยอม ดาม อำ ขอมั อง น* น ทาง ผาย 

มัาน เมือง เห็น ว่า  พระ ภกษุ ไม่มื งาน อะไร ท่า  กิน แล วกี นอน 

ขอ ร' อง มา ทาง คณะ สงฆ์  ใมัพ ระ ภิกษุ ไป ช่วย เบ็น กรู สอน นก 

เรียน  มหา เถระ สมาคม กี เห็น มัว ย ยอม อนุ มัฅิ ไห้ ภิกษุ ไป สอน 
ซึ่ง หา ไมั เฉลียว ไม่ ว่า  การที่ ยอม อนุ มัฅิ ไป เช่น นน  เบ็่น การ 

ยอม รไา ว่า พระ ภิกษุ ไม่ ได้ ทำ อะไร จริง  ๆ กินแ มัวกี นอน  ดาม 
ที่ ทาง ผาย ฆราวาส เขา^ ข้า ไจ มัน  ซึ่ง กีเบ็ 'น การ ส่อ ให้ คิด เลย ไป 

ว่า  ถึง ท่านพวก มหา เถระ กีไม่ มือ ะ ไร ทำ' ■ช่น เดียว มัน  แด่ ดาม 

ที่ ถก ที่ ควร ดาม วาท ของ พระ เอ ระ แล"^ ใ^'^^^ "'ไ^^ ริ) ฏ^^ พระ 

ภิกษุ ฑุก รูป จะ ไม่ มืเร ลรร่ รง'' อ^  แมไ เด่ นาที หรือ วินาที-เดียว 

จน กว่า จ^ สำเร็จ กิจมั ะเมั ะ) พึง อร ะพํ ร''' ■ข้ร '''ร* ริ’^^^)’ ะ พระ 


ภกษุ ทุก รูป จะฅ อง ยอ 3 ^ว่ๅ  ฅน 0, มีกิ เลศ อยู่ หนา แน่น  การที่ 

อุปสมบท มา เบน ภิก ทุ! าเพื อชุะ ลํๅรุ ฎๆ เ^ ฎๅฏิ ล^ 001 ๅเ 
มาก ทีสุค  การ สำรอก เอา กิ เลศ ทีหม ไาห มม มา แล วที่ง  ๒0  บี' 

เบน อย่าง นอ ย จะฅ อง ไม่ ยอม ให้ มี เวลา ว่าง เลย แมไ เศ่วิ นาที เศียร 
ที จะ ปล่อย ให้ ผ่าน ไป โดย ไม่ ทำ ให้ กิเลส ล คน" อยล งว่ง ชุ;;  ส; ย ทํทํที 


เขา มา รบ เอา ศลดํ ง ๒๒๗  ขอ ไว ป ฏิบัฅิ  อย่าง นอ ย เถระ สมา กม 
ก็ ควร จะ เก ยง ให้ กระทรวง ศึกษาธิการ  วาง  หล ก สูฅร พระ ทุทฐ 
ศาส นศา สฅร์ ขน ใน โรงเรียน  ให้ นไา เรียน ทุก ชํ้น่ ไค้ เรียน พระ 

พุทธ ศา สน ศาฅ ร ฅงแ ฅ่ฅน ไป จน จบชํ้ นสง สุคข อง มหา วิทยา ล* ย 
แสํว  น น แหละ จึง จะ ยอม ให้ ภิกษุ ไป สอน ใน วิชา เฉพาะ พระ 

พุทธ ศาส นศา สฅร เท่า นไา  จะ ไค้ เบ็่น การ เพ ม พน ความ รู้ ให้ 

แก' ภิกษุ ควย ใน เวลา เศีย วก ไา,  และ หล* กสูฅ ร ใน พระ พุทธ ศา สน 
ศาส ฅรนี  จะฅ อง ให้ มี ถึง ภา กบ ฏั้ชัฅิ  จน สามารถ วิบส ส นา ให้ 


เกิด  บ ญญา เห็น ธรรม  หรีอ รู้ เห ฅุที่แ ท ไ) ริง ไค้  มิ ใช่ ให้ มี แท่ 
เพียง ให้ ไค้ ฌาณ ชน ค่าง  ทุ  อย่าง ที คณะ ปฏิบั ฅิใช ไ] ระ กอบ อาชีพ 
อย่ ขณะ น พฦฅิ การทำ นอง น เกิด ขน แล ‘ว อีก หลายอย่าง เบน 


หล* ก^า นยึน ย’ นว่า  พระ มหา เถระ ไม่ ไค้ ยึด ถือ เอา วาท ของ พธะ 
เถระ ไว อย่า งม* นก ง แล ไ ท่อ ไป จะ เบ็่ นอ ย่าง ไร  ก็ พอ จะ มอง เห็น 
(ดว ยฅา เนอ)  กน ไค้ โดย ไม่ ท่อง สง สํย เถรวาท  จึง เบน แท่ 


1พ ยงชึ่ อ เอา มาฅ ^ใ! น เพ อ ให้ เบน ซื่อ ของ ฅ้" ว เอง  แทน  หินยาน 
ซื่ง ทางมหายาน เขา ฅํ้ง ให้'  วาท ของ พระ เถระ จึง ไม่ ขลํง  และ 

ศํกด สิทธิ ที่ ไ) ะมี อำนาจ เหนือ ความ พอ ใจ ของ ท่านมหา เถระ  วินย 
หรื อบ ไซ ผัฅิใ คที่มี อยู่ ใน พระ ไ ธร บึ่ฎก  ทึไม่ พอ ใจ จะ นำ มา ยึท 

เบ็่น ฃไ] ป ฏิบัฅิ  ก็อห้ ง ว่า  อาฅ มา เบน เถรวาท  ฅอง ทำ ฅาม วาท 
ของ พระ เถระ  ไม่ ใช่ มหายาน ที่ฅ อง ยึด เอา พระ ไฅร บฎก เสมอ 

ไป  เพราะ ไม่ เหมาะ สม กไา ยุค สม ไ)  และ การ เปลี ยนแ ปลง ของ 

ส' งก ม แด่ พอ เกิด ความ ไม่ พอ ใจ ใน วาท ของ พระ เถระ  ก็ถ ไง 

ว่า ไม่ ถูก ท่อง ดาม พระ ไฅร บื่ฏก  พระ เถระ เฃไ ใจ เอา เอง  และ 

นำ มา กล่าว เบ็่น วาท ไว้  ใน ที่ สดกึ ประ พฤฅิ ป ฏิบัฅิ เอา ดาม ความ 
พอ ใจ  พระ ได รบี่ฎ กก็ ไม่ เอา  เถระ วาท ก็ ไม่ เอา  ก็ ควร เปลี่ยน 
ซื่อ นิกาย เบน  อ' ฅดา นิกาย  เสีย เลย  และ สม' ยนืส 'งอม นิยม เดิม 
คำ  เสรี  เฃไ ไป อีก  ทาง ท่าย่ ร' เบา ลฌ็่น  เสรี ประชา ธิป ได ย 
คณะ สงฆ์ ก็ ควร จะ เบ็่น  เสรี อ' ฅฅา นิกาย  เสีย ด้วย  จะ ได้ สอด 

คล้อง ก' นไป  สม ยคํ!  สม สมัย  ดาม สภาพ กวา มเบ็่ น จริง ใน เพศ 

สม ถเะ อยู่ ใน บจจุ บน น เมื่อ ยด้บ็่ น เพศ ชาย  หรือ เพศ รูปอยู่ 

ย' งมีก ฏ หมาย ขน บ ธร รบ' ■นี ย^  ประเพณี และ สังคมนิยม บัง ด้บ 

อย่  จะ ทำ อะไร ดาม ชอบ ใจ ไม่ ถบัค นไา  แท่ เมื่อ แปลง เพศ เบ' น 

สมณะ แล้ว  พระ ริน ไ'  ซึ่ง ควร จะ ยึด ถือ ไ' ภ้อ ย่าง เคร่ง กล้ค  กิ หา 


ทางออก ให้ เบ๊น พระ ไฅร บิฏ ก!] าง  เถระ วาท บาง สำ ห ร” บก ระ 

โค ด ขาม ไป ขาม มา เล่น เพ อก อก กำ สํง  ขน บ ธรรมเนียม  ประ 

เพณี  ก็ พยายาม ทำ ฅน ให้ อยู่ เหนือ ฃนบ ธรรมเนียม ประเพณี 

โค ยอ างว่ าเ บ่น เจา หน ห้ที่ป ระ กอบ ธีกา รอ ยู่ แล่ ว และ ใน เวลา 
เคียว กน  ก็คค แปลง  เพื่ม เฅิม  ฅํ้งขํ้ น ใหม่  ใหไ บ็่นฃ อง จำ เบ่น 

สอด คลอง กบ สาสนา อน  ที ไม่ ใช่ พระ พุทธ ศาสนา อื่น  ที่ ไม่ ใช่ 
พระ พุทธ ศาสนา ทีแท จริง  เพ อที่จ ะไณี ค่า บริการ เพ มฃน  แส ค, ง 
ว่า จะ ไม่ ยอม ฅก อยู่ ภาย ใฅ้ส งก ม นิยม  พยายาม จะ ปลีก ฅํวอ อก 

จาก ส” งคม  ไม่ เกี่ยว ข ไ] งก” บส่ งก ม แยก ไป ฅํ้งส ไค ม เฉพาะ เพส 
ขน ของ ฅว่เ อง  แค่ แท้ จริง แล ไ เพศ สมณะ จะ ปลีก คัว ออก จาก 

สํงก ม ไม่ ได้  การ ปฏิบั คิก’ บส* งก ม เวลา นีจึง เฃไ ลไา ษณะ หน ‘า ไหว้ 
หล” ง หลอก  ทำ เบน ว่า อาคม าไม่ ง ไ] ส” งก ม แค่ ใน เวลา เคียว ก' น 
ก็คั อง อา ศ” ยส” งก ม คำ รง ชีวิค อยู่  เลยกลาย เบ่น คัาง กาว อย่ใ นสไ 

คม  นก ก็ ไม่ ใช่ เพรา ะมีหู  หน ก็ ไม่ ใช่ เพราะ มีบ่ก  หน ไที่ ใน 
ส” งคม เลย ไม่ รู้ ว่า มี อะไร ความ ร’ บถิค ชอบ ก็ ไม่ ยอม ร”!)  ความ ล่ม 
นธใ กี่ยว ข้อง ก็ เลย ไป ใน ทาง ที่คิค  แทน ที่ จะ ช่วย ให สง คม มี 

กวา ม สงบ สุข  กลบ ทำ ให้ สง คม บน ป้วน  เพราะ เพศ สมณะ [บ่น 
ส่วน ประกอบ ส่วน หน ง ใน ส” งคม ใน 3 านะ เบ่น ความ รู้ และ  บ ญผๅ 
แค่ เมื่อ! ม' ยอม ริวม ควย  สํงก มา ะมีก วาม รู้ และ บ่ญญ าฃน มา ได้ 


อย่า  ง ไร  เพส ชาย ย่! ายรู ปก็พิ การ จวน จะ ฑุพ พล ภา 7 ฒยู่แลว 

เพศ ห เซิง ผ่าย นาม ก็กิค ปกฅิ และ วิ ปลา ล ไป แล ว ชํ้า เพศ สมณะ 

ผ่าย กวา มรู้แ ละ บ ญญา ย" ง หลง  เฅีม ไป คํวย อวิชชา จน เขำฃํ้น 


บเบ ผา ทราม  ไม่ ก้อง ถึง ส" งก ม เพียง เฉพาะ ก้วิ แก่ ละ บุก กล  เมื่อ 
ร่าง กาย พิการ  จิฅ ใจ วิปลาส และ บ ญญา ทราม ก้วย  บุก กล น* นจะ 
เบน ส" ฅว์ป ระ เภท ใค  เมื่อ เบ็่น เพศ ชายอยู่  มี หน ไที่ จะ ก้อง ประ 

กอบ อาชีพ  เพื่อ ให้ ไค้ บจจ "ยสี่ มา เบน เครื่อง คำ รง ชีวิฅ  แก่ หา 

ไค้ มี สำนึก ใน หน ไที่  ปฏิบั ฅิหน ไที่ใ หไฅ็ มฅา มก วาม สามารถ และ 
คีที่ส ด กล' บ บกพร่อง ใน หน ไ จนเ 7 ฬห เซิง^ โอ งอ อก ไป ช่วย 

ประกอบ อาชีพ  กร \ เมา เบ็่น  เพศ สมณะ  พระ วิ น" ยบ' ญญัฅิ ไว้ 
ไม่ ให ไ] ระ กอบ อาชีพ  กล" บเกิ คอ ยาก ประกอบ อาชีพ  หรือ อาจ 
เบ็่น เพราะ กวา ม เกย ชิน กไค้  จึง ก้อง เรียน วิชา ก้าง  ฯ เพื่อ 

สำ ห ร" บใช ไ] ระ กอบ อาชีพ เมื่อย ไอ ยู่ ใน เพศ สมณะ  หรือ ไม่ ก็เรื ยน 


เอา ไว้ สำ ห ร* บ เมื่อ สละ เพศ ออก ไป แล ไ แทน ที่ จะ ศึกษา วิชา ใน 
เรื่อง  ก้วข องฅ "ว เอง  ให้ มี กวา มรู้ก วาม ชำนาญ  ที่ จะ สำรอก 
เอา กิเลส ออก จาก ฅัวเ อง  แล ไ ทำ ให้ เกิ คบ ญญา ขน ให้ สม ก’ บหน ไ 
ที่ ของ เพศ สมณะ  ที่ ห้อง ป ฏิบัคิ สมณะ เพศ มีก วาม ร* บกิค ชอบ ที่ จะ 
ธำรง ไว้ ซึ่ง พระ 7 เทธ ศาสนา  ปฏิบั ฅิฅน ให้ เบ็่น ประ จ" โเษ์ พยาน 

ว่า พระ ธรรม ของ สม เค็จ พระ สัมมา สัมพุ ทธเ ห้า น^น  สามารถ 


ฅาม กา ถา 


ฏิบักิ ไค้' าริง “าน สามารถ เบ็น พระ อริยะ สง ฆ ไค้ 
พรรณ าคุ ณ, ของ พระ สงฆ์ ใน บท สุ ปฏิ บน! น การ สืบ ฅ่อพ ระ พุทธ 
ศาสนา ให้ ย’ งยืน อยู่ I บน เวลา นาน ไค้ เท่า ใค  พระ ทธ องค์ ได้ 

ทรง ฅร” สไว้ อย่าง ชํคเ จน แล'"] ว่า  มี ทาง เดียว เท่า น \เ  คือ  ให้ มี 
จำนวน พระ สงฆ์ สาวก ปฏับั ฅิธร รม อยู่ อย่าง เคร่ง ครํค้ มาก เท่า น* น 
แท่ สมณะ เพศ ส่วน มาก ไม่ ยอม ป ฏิบัฅิ  นี่ อย่าง ดีคืป ฏิบัฅิ ใน ทาง 
ค’ นถธุ ระ  ส่วน วิบส ส นา ธุระ เกือบ จะ ไม่ ร้กไ 4แล^ ว ว่า ปฏิบัติ ก’ น 

อย่าง ไร  สมณะ เพศ  นอก จาก จะ ยก ระ ด’ บจิฅ ของ ฅนเ อง ให้ สูง 


๐ ^ ^ 


ขน ฅาม ลา คบ  จาก บุก คล ธรรม คา จน ถง อร ยะ บุคคล แล ว ยง จะ 
ท่อง ช่วย นำ อีก สอง เพศ  ให้ มีจิฅ ใจ สูง ขน ฅาม ไป ด’ วย  อย่าง 

น ไ] ยกื ให้ มีขฅ ใจ เบ็่น มนุษย์ โค ย สมบูรณ์  เพราะ ความ สูง หรือ คา 
ของ มนุษย์ อยู่ ที่ ความ รู้ และ บั่ญญ า ความ สงบ สุข ของ ส’ งคม จะ 


มาก หรือ น ไ) ย จึง อยู่ ใน ความ ร’ บผิด ชอบ ของ สมณะ เพศ ค’ วย 

ส่วน ประกอบ ของ สังข ไร ทุก ส’ งขา ร จะ  ฅไ) งมีค วาม ส' มพ’ นธ์ ก’" น 


อย่าง ใกล้ ชิค  ความ คง ทน หรือ ความ เจริญ รุ่งเรือง ของ ส’" ง ขา รกื 

ขน อยู่ ก’ บ ความ ส’ มพ" นธ์ข อง ส่วน ประกอบ เหล่า น* น เช่น  ใน 
ค’" วก น แท่ ละ คน  ชึ่งมี นาม  รูป  และ ความ รู้  เบ็่น ส่วน ประกอบ 
และ มี ความ ส’ ม่พ" นธ์ ก’" นอ ยู่ อย่าง ใกล้ ชิค  ถ้า ขา ค ความ ส’" ม พ’" นฐ์ 

หรือ กวา มสม่ 7)’ นํธไ ม่เ, เนํน แฬ นพ อ กน  พุ  น \ เจะ ค’" อง มิค ปกติ 


จา กก วาม เบน มน ษย ไป  สํงก มก็ เช่น เฒีว กน  มื่เพ ศหเ '^ง  เพศ 
ชาย  และ เพศ สมณะ  เบ็่น ส่วน ประกอบ อยู่  กไทํ้ ง สาม เพศ ฃาค 
กวา มส่ม พ ไา, ธ์ก* น หรือ แก่ ละ เพศ ไม่ ไค้ สำนึก ถึง กวา มสไ าพ' นธ์ 

กน ไว้  ส” งก มก็ก่ อง V ไ การ  หรือ หน ว้ไ ไป ถึง ขน ที่ ไม่ เบน ส” งก ม 

เอา เลย กไค้  สมณะ เพศ จะ ก่อ งมีก วาม สำนึก ใน กวา ม ส! เพ” นธ์นึ 
ไว้ อย่าง มาก  เพราะ เบน เพศ บ ญญา  เพศ หญิง และ เพศ ชาย มี 

กวา ม ส” มพน ธ์ก” น, ฅาม ธรรม ชาฅิ  ช่วย เบน ทุน เดิม อยู่ แล” ว แก่ 
กวา มส ไง พ” นธ์ ใน กิจกรรม ที่ จะ ธำรง ส" งก ม ไว้ ไม่ ให้ เปลี่ยน กล* บไป 
เบ็่น  ฝูง  น ใ. เจำ เบน จะ ก่อ งใช ว้า วาม รู้ และ บพ ถ] า กอย หา ทาง 

บอ งก” นไม่ ให้ เสื่อม  สน” บสน นให ว้าง สภาพ เดิม  และ ส่ง เสริม ให้ 
เจริญ รุ่งเรือง ย็่ง  ทุ  ขน ไป ก่วย การ เสีย สละ ใหไ งา กที่ สุด  เห็น แก่ 
ค” วให้ น* อยที่ สุด  และ นึก ถึง ประ โยชน์ ของ ส” งคม อยู่ เสมอ  ทในึ 
ทใ สาม เพศ จะ ฅอง มีก วาม รู้สึก ใน หน ไที่  ใน กวา ม ร” บ คิด ชอบ 

และ ใน กวา มส ไง พ’ นธ์ เกี่ยว ข’ อง ก” นไว้ อย่าง สูง  โดย มี จด ประ สง ก 
ว่า  ใหไ เะ ด’ บ จิฅ ใจ ของ ทใ สาม เพศ มี ระ ด ไง ค่าง ก’ นน* อยที่ สด 

ส” งก ม จึง จะ มีก วาม สงบ สุขอยู่ ไค้ 

ฝึง คม ที่ พึง ประ ฝึงค 

จาก ข้อ กวา มที่ก ล่า วก” นว่า  “ชน หมู่ มาก ไม่ มสำ น์ก  ม 
แก่ สัญชาติ ญาณ”  กำ กล่า วน จะ ร’ บ รอง ไค้ ว่า เบน กวา ม จริง กิ 


๙๓ 


1ด หรอ จะ กาน วๅ  ไม เบน กวา 3 าธุริ งๆ เก้  จาก กำ ที่ ว่า  “ชน ห 3.'| 
มาก  กา!- บน ประ เภท ชน ช* นฅำ เบน ผู้ที่ไ ม่มีค วาม สำนึก อะไร 

เสย เลย  ม เพ ยง กวา ม รู้สึก จาก สไบ ชาติ ญาณ เยี่ยง เกีย ร' จ ฉาน เท่า 

นน  ชน หมู น นก เท่า กบ ฝูงสํ ติ ว จึง ไม่ มี สำนึก มี แติสํ ญ ชาติ ญๅณ 
แฅ ถา เบน ชน ชน สูง หวือ ท (,7 ยก ว่า  มนุษย์ ผ้มี! จ สง  ก็ฅํ อง มี 

สาน กฃน แล ว เชน  สำ นก ใน หนา ที สำนึก! นก วาม วํบกิ ก ชอบ 
และ สา นก ใน ความ สม พน ธ เกีย วชํอ งก ม,! ฉสํง (ๆ 3า  ชน หม่ 3]า ก 

ใน ระ คบ นกฅ อง สาน กก วย  บญ หา จง เกก ฃึน ว่า  ส' งก มทๆ ว ‘น นึ 
ที่เบ็่ นอ ยู่ฅา ม สภาพ ที่ เบน ธุวืง นม  อยู่ ใน วะ กบ ใก  มี สำนึก 

แล ว หรอ ยง  หรือ มีฃึน บาง แกํว  หรือ ย' งไม่ มี เลย  มี แก่ ส" ญ 

ชา ค ญาณ  คาม ท แสก งอ อก มา จาก  สง คม น ยม  หรอ ใ^-เ โเติ การ 
ของ สง กมใ นบ จวุ บน น ก ทอ จะ สรุป ไก วา  สง กมม สำ นๆ ขน 

มา บาง  แค ยง ม สา นก ไม สูง พอ  สม กบ ที เบน สง กมข อง มน ษย์ 

ที่ ได้ ใช ไว ลา วิว' ฌนา การ มา แกํว่ กึง บา] ชุบัม ม พอ จะ ยอม ใ หเก้ 

ว่า  สม ย ก่อน พุทธกาล  ยง ไม่ มี! กร ที่ จะ นำ วิธี ว' ฒนา กาว ทาง 

จิฅใ ๆที่ถู กก อง  เบ็่น ทาง ล' ติ  และ ได กล แน่ นอน  แก่ ใน เมีฎ 
สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ; จไ ไค ทรง กร' สรู้  นำ เอา วิธี ที่ ช่วย ให้ 

วิว ไ)] นา การทาง จิฅ ใจ ไปสู่ ระ ค' บสูง สุด  ท มนุษย์ จะ พึง วิๅติ 3 นา 

การ ขน ไป ได้  แทน ที่ จะ ปล่อย ให้ วิ พัน า การ ไป กา ม^ร รบ ชุๅห้ 


โดย 1ม่ มี ทฤษฏี  และ แนว ทาง ปฏิบั ฅิที่ฬั เจน แน่ นอนอย่าง ที 

พระ พุทธ องค์ ได ทรง บํญญั ฅิไว้  สำ ห ร' บ พุทธ สา สนิก ชน ชาว 

ไทย จะ ยก ฃไา แก้ฅ วฃน มา ได้ ว่า  ประเทศ ไทย และ กน ไทย เV1 ง ได้ 


รบ เอา พระ พุทธ ศาสนา มา ช่วย วิว' ฌนา การทาง จิฅ ใจ เพียง พน กว่า 
บีเ ท่าน น จะ เบ็่น การ หวไ 3 มาก เกิน ไป ที' ระ ใ หกน ท* ง ชาติ หรือ 

ส* งคม กน ไทย ได้ วิว* ฒนา การทาง จิฅ ใจ ให้  ถึง ระ ด* บสูง สุด ได้ ใน 
เวลา อนส 'น น* น เรา มี เพศ สมณะ  และ น* บว่า เบ็่น ส่วน ประกอบ 

ใน ผาย บ ญญา ของ ส* งคม  แด่ ท่าน ที่ อยู่ ใน เพศ สมณะ มิ ได้ มี ความ 
สำนึก ใน’ ส่อ นิ  เพิเ ยง แด่ ไป ดึง เอา พระ พุทธ ศาสนา ลง มา ให้ เท่า พุ 


ก' บ ศาสนา อื่น  ไม่ ทำ ช' ว ทำ แฅ่คี  ซึ่ง ย* งอ ยู่ ใไเ ระ ด* บที่ ย* งมี การ 
เปรียบ เทียบ ก* นอ ยู่  แด่ พระ พุทธ ศาสนา ย* งมี สง ขน ไป อีก ระ ด* บ 
หนึ่ง  คือ  เห นึอ การ เปรียบ เทียบ าาง ปวง  ความ จริง แนึว ที่ ใช้ 
กำ ว่า  ศาสนา  น* น ย* งไม่ สม ก' บก วาม หมาย ของ พระ พทธ องค์ 

ที่มีพ ระ พุทธ ประสงค์ จะ ใหไ 1 าวก และ พุทธ มา มก พ" ง หลาย  พัฒ- 
นาการ ใน ค ไน จิฅ ใจ ขน ไป ให้ ถึง ระ ด' บที่เ บน  อริยะ  พระองค์ 
ใช้ กำ ว่า  พระ ธรรม วิน่ย  หมาย กว่า ม ว่า  วิ น* ย ที่ เบน ธรรม 
และ ถ ไร' กษา  ประพฤติ  ปฏิกั ติ  ดาม วิ น' ยที่พ ระ พุทธองค์ ทรง 
บ* ผผัติ ไว้  จะ ทำ ใหม นษย์ วิว' ฒ' นา การ ไป โด *"วน ถึง  ธรรม  และ 
พระ พทธ อง กมุ่ง ไป ใน ทาง วิวิน่ เนา การ ใน  ค้าน จิฅ ใจ มากกว่า ใใเ 


คาน  รูป  แค่ พวก มิจฉา ฑิ3 กล' บ เห็น ว่า การทาง คำ นจิฅ ใจ น^ 
ไม สา เรจ  จง ไณ้กิ คล ทธิ  ว่ฅลุ นิยม ขน  อนเ บนภํ ยอ ย่าง ร ไย 
แรงอยู่ ใน สง กม โลก เวลา นี  แล ไ เรา ซึ่ง เบน พุทธ ประเทศ ชุะย ไ 
น ยม ใน คาน วฅกุ  พ* ฌนา ก' นแฅ่ ทาง ว* ค ลุอยุ่ อีก ทรือ  อย่าง น ไ) ย 
กวร จะ ไค ควบ กุม ปรบ ปรุง  และ ส่ง เสริม ให็ การ พ' ฒ นาท ไ ใน 

คาน วฅกุ และ คาน วคใ ๆ) ไป ทรฎ บ พุ  และ เท่า  พุ  ก' น,  ค ไย 

การ รวม มอ ของ ทง สาม เพศ คีฎยู่ ใน ส่ๅบ ปง ■ะบ ฎบดู ฎ ง^ ไ^ 3 ง 

ชน แรก ฅไ) ง ให้ แค่ ละ เพศ มีศ วาม สำ นิๆ ใบ บา นิ ๅท่, 

ใหค วาม สม พน ธ เกย วฃิ อง กน  โค ยฅง จุคป ระ สง คํว่า  แค่ ละ 

บุคคล ภาย ใน เพศ  ให้ เบน มนุษย์ ที่ สมบูรณ์ ท* งใจ และ กาย เสีย 

กอ น คอ  มก วาม ปกฅิ ของ ความ เบ่น มนุษย์  พุก  พุ  ศนย อม 
รบ ทรอ ไม วา  ทาง คาน จิฅใ ๆ ยง ไม่ สูง พอ ที่ๆ ะ จ' คว่า เบ็่น มน ษย์ที่ 
แท้ จริง  แม้ แค่ ใน สม ถเ  ะ เพศ ซึ่ง. ฃไไ ปรบ เอา ศีล ไว้คํ ใ) 

๒๒๗  ขอ 

มา ป ฏิบัคิ  อีมิ ไค้ มุ่ง ที่ จะ ให้ มี ความ เบน ปก ฅิเริ ว ขน กม่า เพศ อีบ 

ชึงนิ ย ว่า มีสีล อยู่ เพียง  ๕ ข้อ เพื่อ ให้ มี ความ เบน ปกฅิ ของ มน ษย์ 

ธรรม คา  เม อ พุก  พุ  เพศ ยง ไม เบน ปก คอย ใน สภาพ ขฎง แค่ 
เพศ แล ไ จะ ทวไ ความ สงบ ไค ไ) าก ทาง ใด  ? เมื่อ แค่ ละ กน ไม่ ริ 
ความ สงบ ที่ แท้ จริง น* น เบน อย่าง ไร  วิธี การที่ จะ ให้ เกิก 

ความ สงบ  ซึ่งพระพุฑสเจไทรงสอนไว้ว่ามีลยู่ทๅงเศีย^เท่ๅา^บ 


วา 


ก ไม่ ยอม รํบ? และ ปฏิบัติ ฅาม  แล* วสไ ฬม ไ) ะมีก วาม สงบ ไค้ อย่าง 
ใด  การ แก้ บั่ญญ าเรึ่ อง  กวา ม ไม่ สงบ ของ ส่ง คม  เวลา นีได้ นำ 
เอา วิธี การ ด่าง  ‘ๆ  มา ใช้ ใน การ แก้ บญ หา  นํฒน ธรรม เอย  ศาส- 
นา เอย  พ ไม นา การ เอย  ส* งก ม สา สฅร์ และ ส* งคม สง เกราะ ห เอย 
แด่ แล* วดู เหมือน ว่า  ส* งก มไเ ะยี่ง บืน บวน  วุ่นวาย  ไกล จาก 


กวา ม สงบ ออก ไป ทกที  สภาพ สง กราม ก็ ใกล้ เนํ! มา  และ พอ เกิด 


สง กราม ขน  ก็ ยอม ก* นว่า เบ็่น สี่งที่ ช่วย ไม่ ไค้  กรณี แวด ล อม มา 
บ* งก* บให้ ดอง เข* าสง คราม  จะ ให้ เบ็่น เรื่อง น่า ขไ ■เมน ก็เบ็ น หรือ 
จะ ให้ เบ็่น เรื่อง นำ เส ร* าม* นก็เ บ็่น  ที่ ประเทศ ไทย นบ ถือ พระ พุทธ 
ศาสนา  มี สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ซึ่ง เบ็่น ผู้ ชนะ สด รู ควย ธรรม 

และ ความ สงบ  แด่ แล* ว เรา ก็ ไม่ ยอม เอา อย่าง และ ทำ ดาม กำ ณีง 

สอน  กล* บไป เอา  ฝา ห ร” ง ซึ่ง ไม่ เคย ร้จ* ก พระ พุทธ ศาสนา เลย 
เบ็่น น* กวไ าถนิ ยม เสียด' วย มา เบ็่น  ศา สด รา จาร ย์  ว ไม น ธรรม 

ศาสนา  7ค้ ฌนา การ  ส* งก มศา สฅร์ และ ส” งก ม สงเคราะห์ เลย มุ่ง 


ก* นแด่ ทาง ว* ดถุไ ป หมด  ว ไม น ธรรม ก็ ดอง แสดงออก มาด วยว ดถุ 
การ บำรุง ศาสนา ก็ ดอง ก่อ สร' วิง ถก ■'ย วิด ดุ^' แใทํ ส่วย งาม  แสะ 

หลาย แห่ง  พ* ฌนา การ ก็ฅ้ อง สร' วิง งาน ที่ ใหญ่ โด  ใ ช' งบ ประ มา ถเ 
กไแ บ็่นร 'อย เบน พ" แล* วิม  ศิลบ นของ สังก มศา สฅรื ไม่ ไค้ มา ช่วย 
ให้ ส* ใ ไก ม สงบ  เพราะ ด่วเ อง ไม่ สงบ  เบน ศาส ดร์ที่ ด^ง ขแ โดย ไม่ 


๙๗ 

มสิ ลป  สง กม สง เกราะ ห์แฅ่ ทาง วํฅถุ  ประเทศ อื่น ที่ เฃา ไม่ ได้ รบ 
เอา พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา ประจำ ชา กิ  และ อยู่ ใน ใจ กลาง ของ 

กวา ม บน บวน วุ่นวาย  แก่ เขา ก็มีก วาม สงบ  ยี่ งก ว่า ประเทศ เรา 
หลาย เท่า  น* ก ศึกษา ส* งก มศา สกร์ ควร จะ ได้ ไป ศึกษา สไ 3 กมข อง 
เขา อย่าง ละ เกีย ค และ ใกล้ ชิค  แทน ที่ จะ ไป คู งาน  โรง งาน ผลิฅ 
นาฬิกา  คู งาน อุก สา ห กรรม ทำ นม และ เนย  หรือ ไป เรียน กีฬา 
เล่น สกี หิมะ 

การ แก้ บญ หา เรือง คม เสือ*!  เท่า ทได้ พยายาม ทำ ก ไ! 
มา แล่ ว รู้ สก ว่า  เสย เวลา สนเ ปล่อง กำลัง กาย  กำลัง คิด  และ 

กำลัง เงิน  ไป โดย ไม่ ได้ ผล คุ้ม ค่า  เพราะ เบน การ กระทำ ท 

ผิด ไป จาก หลัก ธรรม ชาคิ  โดย ท ไป พยายาม แกไ เละ ปร ไ] ปรุง 
ที่ง สังคม  แทน ท จะ พยายาม แกไ เละ ป ร ไ] ปรุง เฉพาะ ลัว บุคคล 
สังคม ดอง การ ความ สงบ  แค่ เม่อ แค่ ละ บุคคล ท รวม ลัน อยู่ เบน 
สังคม  ไม่ รู้จัก ความ สงบ  ก็่ เลย ไม่ ป ฎิบฅิ ฅนเ พอ ความ สงบ 

ท^ง นจะ เห็น ได้ จาก  นโยบาย ของ จัฐ บาล ทิป ระกา ศอ อก มา 

น ไ] ว่า เพ อ ความ สงบ  เช่น  นโยบาย ของ ร' ฐ บาล ทจะ ให้ ประชา 

ชน อยู่ ดคิน ด เสย ก่อน แล* วก็่ จะ สงบ  แค่ทิ ได้ วาง มาด รา ฐาน 

ไว้ เสย ก่อน ว่า จะ ให้ อยู่ ดคิน ดลัน แค่ ไหน  ชน ชน กรร มา ชพก็ 
ทะเยอ ทะยา นพ ยา ยาบ กระ เส อก กระสน  ให้ ได้ อยู่ ดคิใ เด เท่ๅ 


กํบช นชไ แ) ริ หาร  การอ ยู่ฅกิ นดฃ อง ชน ช ไ! บริหาร  ก็่ไม่ ไ^า 
วาง มาตรา ฐาน ก โ! ไว้ ว่า  เท่าใด จง จะ พอ  บา นม อยู่ แล ใ) หลง 
หน ง ไม่ พอ  ต* อง ม ๒- ๓ หล' ง รถ ยนต์ คน เด ยวก็่ ไม่ พอ ต* อง 
ม ๒- ๓ ค' น ความ ไม่ พอ จง เกิด ขึน ใน ชน ทุก ช โ! ลด หล่น กน 
ลง ไป ทง สังคม  จง ไม่ ม “ความ พอ”  ยิง ใน เมือ เกิด ม ประชา 
ธิปไ ตยท ไม่ เส ริ ขน มา เบน ยู่ แข่ง  การ กำหนด มาตรา ฐาน 

หรือ การ วาง เกณฑ์ แห่ง ความ พอ ดก็่ เลย หมด ห ว' ง เพราะ เกรง 
จะ ไม่ เส ริ  แต่ กล โแกิ ลการ แข่ง ฃโ! ก โ! ฃึนอ ย่าง เส ริ  รวม สัง 
การ แข่ง ข โ! ก โ! ใน เรือง  ความ ไม่ พอ ด* วย  เวลา มืทุก คน จง ตก 
อยู่ ใน สภาพ ทว่า เท่าไร  ๆ ก็่ไม่ พอ  ซงเ บน การ ผิด หล ก ธรรม 
ของ สม เด็่จ พระ สัมมา สัม พุทธ เจ* า ททรง ฅรส ไว้ ว่า สันโดษ 

เท่า น โ! เบน การ นำ มา ซงค วาม 


การ? เก ษาเ นึนอุ บาย อย่าง หน งท จะ I พิมอ ตรา ความ เรว 
'ใน การ วิว โม นาม อง มนุ ษยใ .หม 1ก นบ  แต่ กํภ ลบ ไป I พี่มใ น ทาง 
รูป หรือ ว โ! ลุ  ซึ่ง ไค วิว โม นา การ มา เ พียง พอ แสัว  คือ รูปร่าง ไค้ 
เบ็่น มนุษย์  ผิด ไป ราก เดียร โ) ฉาน อยู่ แสัว  แต่ ใน ทาง ริฅใ จยโ 
ไม่ ไกล ไป จาก เดียร โฉ านเ .ท่า ใ ทน โ!  มนุษย์ มี ทุน สำรอง ที่ จะ ให้ 
! .บน มนุษย์ อยู่ เพี ย'!  ๕ หน่วย  (ศีล  ๕)  และ ถ้า ฃาค ทุน ไป เสีย 

เพียง หน่วย เดียว  (ผิด ศีล เพียง ถ้อ เดียว)  กํดก ระ คบ ลง ไป เบ็่น 


เฒี รา) ฉาน เสีย แล ว หาก แค่ ว่า  จิฅใ าเที่ เ!] นอยุ่ ภาย ใน  ไม่ ม 

ใ กร รู้ ใคร เห็น  เห็น กห็ เก แค่ รูปร่าง ยไ 3 เบ็' น มนุษย์ อยู่  จึง ไม่ รู้สึก 
ฅก ใจ หรือ รู้สึก ว่า เบ็่น ภ แกน เลย  ถา หากว่า  กวา ม เบน เฅีย รแ ฉาน 
แส คง ออก ใหไ ห็น ควย ฅา กน ไค้  เช่น ว่า  พอ ใ กร ผิค ศีล  ฅก ลง 
สู่ สภา พเคี ยรจ ฉาน เมือ ใค  ก็ ให้ มืหา งง อก ออก มา ให้ เห็น กน ทน 


ที  โลก นีกง จะ เค็ม ไป ควย มนุษย์ มี หาง  และ เมื่อ นแแ หละ จึง 
จะ เลิก รณั เนา ใน ก' นใน ค่า นวห้ ๅถ  V?น มา ช่วย กไา พ' ฒนา ทาง ค ไน 
จิฅ ใจ  ให้ มี ทุน สำรอง ไว มาก  ทุ  หรือ กอย ระ ว ไเฅ แก' นอ ย่าง 

เค็ม ที่  ที่ ระ ไม่ ให้ หาง งอกออก มา ได้  แค่ ถ ไง อก ออก มาก ''น เสีย 


มาก  ทุ  แลแ  ก็ อาจ จะ เบน ส ไค ม นิยม อยาก จะ ให้ งอกออก มาก ไเ 

ยาว  ทุ  เสีย อีก ก็ เบน ไค้  การ ศึกษา ที่ หน' กไป ใน การ ค ไน ว' ฅถ 


และ ถไ 


เบ็น ภ ไ) ค่อส ไค ม เพียง ใค ไค้ เห็น ก' นอ ยู่แล ไ! ใน เวลา นิ 
ยไ ไม่ ยอม ผ่อน ความ นิยม ใน ค ไน ว' ฅถุ ลง เสียบ ไง  หรือ เพีม การ 


ศึกษา ใน ทาง ค ไน จิฅใ จให็ มาก ขน  ถึง ไม่ มากกว่า ก็ พอ ให้ 

สม คคย์ ก'^ แก็ย ไดี  น' ก วิทยา ศาส คร์ กำ ลไชึ่ น ชม ยินคี  ที่ ใน 

อ นาค คอ' น ใกล้ นิ  ประมาณ อีก  ๒0  บ ข้าง หน ไ ว่า สามารถ ชุะ 
มลิฅ เกรึ่ อง บำรุง กวา ม สุข  และ เก รอง อำนวย ความ สะ ค วก  โค ยู 
อา ศ ไ) ฬลไ ไฟ พีา  และ พล ไ ปรมาณู ซึ่ง เบ็่น พล ไ สะสม ขน จุๅค 

ภาย นอก ค แคน  เบ็่น การก ข้บ ไป สู่ยุก ของ การ เรืม 'ไข้ ฌนๅ กๅร 
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ฑฅ อง อา ศ ‘ย พลํง ราก ภาย นอก มา ทำ ให้ เกิฅ ความ พอคื  ให้ มีชีว ค 
ฃน มา  และ ก็ ไค้ วิว ไม นา การ มา จน ถึง ยุค บจจุ บ* น ซึง มนุ ษย 

สามารถ ใช พลัง ภาย ใน  คือ พลัง ริฅ  ให้ เกิด บ ญญา  ป ร* บ และ 
ควบ คม ความ พอ ดี  ให้ มี ชีวิฅ อยู่ ไค้  และ เจริญ ขํ้น ไป ฅาม ลำ ลับ 
มา แล้ว  แด่ แล้วกลับ ไป ยอม ให้ พลัง ราก ภาย นอก เข้า มา มี อิทธิ- 
พล เหนือ พลัง ภาย ใน มาก ขึน  พลัง ริ ฅกฅ อง อ่อน ลง ไป ทุก ท 

จน ไม่ สามารถ จะ ลัาน พลัง ภาย นอก ไค้  เมื่อ น^แ แหละ ลันฅ ราย 

อย่าง ข้า ย แรง ยง กว่า อัน ดร ายที่ มนุ ชย์ เผชิญ อยู่^ ว ลาน ฬล' ^ ท่'' 

ก็ ระ เกิด ขน แก่ มวล มนุษย์  และ  จะ ไม่ มี ทาง ใด บอ งก' นไลั เลย 

เพราะ มนุษย์ ผู้มี ใจ สูง  แด่ กลับ มีก็า ลัง ใจ ดำ  มี พลัง ริฅน ไ) ยก ว่า 
พลัง ภาย นอก ที่ มนุษย์ ส ข้าง ขน เอง  มนุ ษยก็ กลบ ไป เท่า กบ 

สะ สาร ด่า งๆ เมื่อ สม* ย ก่อน  จะ มีชี วิด และ ริฅ ใจ ขน มา  มี เหลือ 
อย่ แด่ ปริมาณ ของ มนุษย์  คุณภาพ ของ มนุษย์ ไม่ มี เหลือ อยู่ เลย 

เท่า ที่เบ็่ นอ ย่เว ลาน  เรา อัด คุณภาพ ของ มนุษย์ ลัน ด้วย การ ศึกษา 
เพราะ ยอม รบ ลัน โดย ทว ไป  ดาม ทฤษฎี ว่า  การ ศึกษา ท่า ให้ 

มน ษย์มี บ ญญา  แด่ ดาม ทาง ป ฏิบัดิ  การ ศึกษา เพียง แด่ ให้ มนุษย์ 
ไดํ่ค วาม ร้เ ท่า น^น  และ ก็ เลย ทึกทัก อัน ว่า  ความ รู้ น^น คือ  บ ญญา 
เบน การ ฅรา คา กวา 3 ง หมาย ของ  ที่ญ ญ''  อํ'' ม งอ  เพศ สมณะ ซึ่ง 

เบน เพศ ที่ จะทั อง ศึกษา ไห้ ถึง ขน  ที่ ญญง  ก็ พลอย ศึกษา กัน แด่ 
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เพ ยง ให้ มี กวา มรู้เ ท่าน น แนว การ ศึกษา ที่ วาง! ว้ว่า ให้ มี  พุทธิ- 
ศก ษา  จริย ศึกษา  พละ ศึกษา  และ หํฅถ ศึกษา  เมื่อ ฃนท่ น ควย 
พุทธิ ศก ษา  แล ว ท่า ไม ไม่ ใหไ บ็่น  ธรรม ศึกษา  สํงฆ ศึกษา 
(สง คม ศก ษา)  และ ห คล ศึกษา  ใ น^าน ะที่เ รายึ ค!, อา  V 'เร ะ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สง ฆ เบน สรณะ  ก็ ควร ๆะเ อา  สรณะ ของ เรา 
มา ศึกษา กน ให้ แค ก ฉาน  เพราะ ๆริย ศึกษา น* นก็ คือ  การ ศึกษา 
ในเ รอง ธรรม นนเ อง  ส่วน พละ ศึกษา ควร จะ เบน แขนง หนึ่ง 

ของ สไ 3 คม ศึกษา  เพราะ มนุษย์ จะฅ ไ] งอ ยู่ ใน ส่ง คม  ถ* า ร่าง กาย 
ไม่ สมบูรณ์  แค่ ละ กน ไม่ มีพ ลา นาม ไเคี พอ ที่ จะ อยู่ ร่วม ใน ส่ง คม 
หรือ ส' งก มที่มี ส่วน รูป พิการ  ส' งก มก็ฅ ไ) ง พิการ ไป ค* วย  แค่ 

ส' งก มมิ ใช่ ค* องการ เพียง พ ลา นาม' ยคีอ ย่าง เคียว  ทุก  ทุ  เ^ ชุ^ 

ค* อง มี ความ รู้ อีก หลายอย่าง  ที่ จะ ท่า ให้ มี ความ สาม ารฤ  อย่ ร่วม ใน 
ส' งคม ควย ความ สงบ สุข ไค้  สำ ห ร' บห' คล ศึกษา น* น เบน ของ 

จำ เบ็่น  เพราะ มนุษย์ มี มือ ไว้ สำ ห ร' บ เบน เครื่อง คำ รง ชีศึค 

สำ ห ร' บหา อาหาร และ บอ งก' น ชีวิฅ  รึง ค* อง ไค้ ศึกษา ใน การ ใช้ 

มีอใ หใ บน ประ โยชน์ ที่สุค 

นโยบาย การ? เก ษาฃ 0 ง ชาติ เวลา น กย' งไม่ เนน าเ; ลแ 

ส่วย ประ การท ไป วา  เพราะ มิ ไค้ ศํ้งฬุ ประ สงค์ ลง ไป ใ หว้^ มี 

นอน  ประกอบ ก' บก วาม ผันแปร ใน ทาง กา าเมี อ^  รู^^^^ 
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ของ ร*^ บาล ทุก สม ไ)  ฅ งแฅ่ เปลี่ยน แปลง การ ปก กรอง มา  กอ' 3 
การ จะ กค การ ศึกษา ของ ราษฎร ไว้ ก่อน  เพราะ รั^บาล ยง ไม่ มี 


กวา ม ม' นก ง พอ 
ปก กรอง ลำบาก 
มีห ว* งไว้ ก่อน 


ถ้า เบื่ค การ ศึกษา ให้ ราษฎร มี กวา มรู้สู งขึน จะ 

การ ศึกษา จึง เบ็่น แต่ เพียง  เห ยือ ล่อ ให้ ราบ ฎา' 
แฅ่แ ถ้ว ราษฎร ก็ ไม่ ไค้ อะไร ที่ สม ห ว' 3ถ้ ออ ล่า' 3 


เดียว  ผล ของ ความ ไม่ บริสุ ทธิ้ ใจ ของ ร'^ บาล สม ไ) ก่อน  ๆ ^มีอ 
ฅก มา ถึง สถ้ย ร*^ บาล บจจุ บน  การ ศึกษา แทน ที จะ เบน ประ โย ชน 
แก่ ราษฎร  กล* บเบ็่ น โทษ แก่ ราษฎร  พ่อ แม่ และ ผู้ ปกครอง 

ถ้อง ลำบาก  เหนื่อย ยาก ใน การ หา เงิน  มา ให้ ลูก หลาน ไค้ ศึกษา เล่า 
เรียน  บาง ราย ถึง ก* บสน เนื่อ ประ คาถ้ ว และ แถ้ว ลูก หลาน 

เหล่า นนก็ ไม่ ไค้ ร* บ การ ศึกษา  คุ้ม ก* บที่ถ้ อง เสีย ไป  แม้ แต่ จะ 

ให้ เบ็่น มนุษย์ ที่ สม บูร ณกไ ม' ไค้  ความ รู้ที ไค้ รบ มา ใน ระ หวา ง 

การ ศึกษา นไเ มาก มาย ก่าย กอง เสีย เหลือ เกิน  รวม ทํ้งค วาม รู้ที่ 

ไม่ จำ เบน และ สมควร จะ ถ้อง รู้ ถ้วย  การ ศึกษา จึง เบน ช่อง ทาง 

ให้ น* ก ธุรกิจ  ฉวย โอกาส  เอา ไป ประกอบ อาชีพ  เบน อุฅ สา ห กรรม 
การ ศึกษา ขน อย่าง แพร่ ห สาย  จน เจา หนา ที ไม่ สามารถ จะ ทาม 

ควบ คม ไค้ ท’ วถึง  ใน ที่สุค บาป ก็ มาท กอ ยู่ กับ  ผู้ ร* บ การ ศึกษา 

เสีย เวลา ศึกษา กัน เบ็่น บี'  ๆ แท่ แถ้ว ไม่ รู้ อะไร ที่เบ็่ นชีน เบ็่น อัน 
จะ ให้ ไค้ คืน มา เพียง ไถ้^ ส^^ ชี^^ ไ บ่™' ไ ก็ ไม่ พอ' ■สีย แล้ง 
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ฅาม หล กสูฅ ร ม วิชา ท? าอง เรียน แทบ ทุก ศาส ฅร์ที่ มี อยู่! นโ ล? ๅ 

เค กน ไาเ รยน ชน ประ กมบี ■อี  ๑ ฅํอง หํ้วก ระเ 1 เาห น* งสือ จน?! ว 

เอ ยง ไป ขาง หน ง แค่ แล ว พอ เรียน จบ หล* กสูฅ ร จน ได้ ปริญญา 

บ ณฑฅ จาก มหา วิทยา ล ย!,!, ลๆ  ก ยง ไม่ ร้จ* ก?!* ว ของ ฅ* ว เอง 

การท จยใ หรู้ จก ตรเ ®เ,5|(,11น บอง ม่าอ  จะ ฅอง 

ใ หน กเร ยนรู จก สภา' ท ของ ทๅ [คู^ 3 งาทุ กระ ยะ  ทุกๆ* ย และ ฅํอง 

ใ หรู สภาพ ทแท จริง?) ๆย  ไม่ ใช่ ย* ง เบน เค็ก อยู่ แค่ สำอํ ญ?) นๆา 

เบน ผให ญ แล ว หรือ เม อเบ็ น ผู้ใหญ่ แส* ๆย่ง ประ ทฤอี และ ปๅ! อีญ 

ฅนเ บน เค กอ ยู  และ ท๊สำ กญที สุคฅ อง ให้ รู้ จ* ก สภา ๆะข อง มน ษย์ 

ว่า  กวา มเบ็่ น ปกฅิ ของ มนุษย์ นนเ ฃาผ็ 'นก นอ ย่าง เ^  อี มี^ ‘[^ 
บาง  ที่ วะค่ อง ยึก ถือ ไว ใพื่อ ที่ จะ ร* กษา กวา มเบ็่ น มนุษย์ อ ย่ใอ้ 

?! ลอค ไป  เพราะ เม อ เม สามารถ จะ รก ษาค วาม!, บน มน ษ ย์อย่ 'เอ้ 
แลา ก็ใม่ สามารถ อี จะ บำเพ็ญ?) น ให้ สูงก ว' า มนุษย์ ^ ^ 'เบ่ 'เอ้  จุ^^ 
อยู่  พอ เกิด มา รูปร่าง ก เบน มนุษย์ กน แล" ๆ และ เมื่อ เจริญ ^อ้ษ 
โฅฃ น มา  ส่วน ค่าง  ทุ  ของ การ แสดง ว่า เบน มนุษย์ อีเด้ เธุริ ญ^^ 
ฅาม ส่  ! น จน เมื่อ อายุ ครบ  ๒๐  บี 'บริบูรณ์  ทาง นิ ดิน* ย ยอม รบ 
ก* นว่า  ทาง ผาย รูปร่าง เจริญ เดิบ โ?) เฅม ที่  เบน รูปร่าง ของ 

มนุ ษ:; โดย สมบูรณ์  จึง บ* ญญัดิ ว่า ไค บรรลุ นิดิ ภาวะ แล" ว และ 
กิ' กง ถือ,, อา ว่า  ทาง จึก! จถืด ไ} ง: บ็่น มนุษย์ ที่ สม! เรณ์ แล่ อี คู^^ 
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ก*" น แฅ่แ ล* ว?! ามก วาม เบน จริง ทาง คาน ฬิใจ ได้ เบน มนุ ษ ย''^ 

สมบูรณ์ แล* ว จริง  หรือ  ฅอน น แหละ ท การ ศึกษา ฅอง เขา ม' 1 

เบน บรจ ไ) สำ ก ไ!!  และ ฅํอง ศึกษา ก’ นท* ง ทาง ทฤษฏี และ กา ใ' 

ป ฎิบัฅิ  ก่อน อื่น ฅาม ทฤษฏี จะ ฅ* อง ยอม ร' บว่า  ริฅใ ร ของ เดก 

เมื่อ แรก เกิด น* น ย’ งไม่ สามารถ จะ ร' บรู้ ได้ เค็ม ที่  ท งๆ  ทีมี 

เครื่อง ร’ บรู้ อยู่ พร้อม แล* ว แด่ เครื่อง ร’ บรู้ เหล่ านน ยง ไม่ เจริญ 

แข็ง แรง พอ ที่ จะ ทำ งาน จน เวลา ล่วง ไป  ๓— ๔ บี แล' า เก รอง 

ร’ บรู้ จึง ทำ งาน ได้ เค็ม ที่  ร้บรู้ อะไร  ๆ ได้  และ ส่วน มาก ได้ รบ รู้ 
จาก ส่ง แวด ล* อม ใน ชีวิฅ ประจำ ร้น  ได้ จาก การ กระทำ ของ ผู้ที 

อยู่ ใกล้ ชิด  ฉะ น* น การ ศึกษา จึง มิ ได้ เรื่ม ด้น จาก โรงเรียน  เรีม 
ด้น จาก บ* าน น* น เอง  คำ กล่าว ที่ ว่า  “พ่อ แม่ เบีน บูรพา จาร ย”  รู้ 
สืก ว่า จะ เบ็่น คำ กล่าว ไร้ เล่น  ๆ เพ อ ความ ไพเราะ ของ อก ษร- 

ศาส ดร์ เสีย มากกว่า  เพราะ ถ* า เพื่อ ให้ เค็ก รู้สึก  เม อ ดอน พ่อ แม่ 
เบ็่ นบ รพา จาร ย เด กก ยง ออ นอ ย ม ความ สาน กอ ยู นอ ย มาก 

มา ได้ สำนึก เอา ค็ เมื่อ เข* า โรงเรียน  ได้ร้ บ คำ ส' ง สอน จาก อาจารย์ 
ใน โรงเรียน แล* ว ถา จะ ให้ พ่อ แม่ ได้ สำนึก ค็ข’ คด่อ ธรรม ซาฅิ 

เพราะ  พ่อ  แม่  มี ความ สำนึก ใน ความ เบ็่น พ่อ  แม่ ของ ลูก มาก ที่สุค 
จน ไม่ มี ความ สำนึก ใอ  ๆ แทรก เข้า มา ได้  ความ สำนึก ใน ความ 
เบน ครห รอ อา จาร ยอ อลก ร’^'*^^'^^^"^^'^^^^^  อร รอ ร^ 


เบ็่น ไป โค ย ไม่ รู้สึก ฅํว  ด* วยค วาม ไม' รู้สึก ค' วนํ้เ อง  จึง ฃาค กวา ฆ 
สำนึก ว่า  ' พ่อ แม่ นึนค็ อง เบน กรู หรือ อาจารย์ ของ ลก ค* วย  ’ และ 
เบน อาจารย์ ใน การ ป ฏิบัฅิ  คือ เบ็่น ค' วอ ย่าง ให้ แก่ ลูก' ใน ฬุกวิ ช' า' 
และ  ลูก จะ ร' บ การ  ศึก่ษ า จาก การ  ทำ ค' วอ ย่าง ของ  พ่อ แม่ ไค้ ทง  ๖ 
ทวาร  ซึ่ง เข* าไป ประกอบ เบ็่ นจิฅ ใจ ฃง้า .มูล^าน ของ เด็ก  ‘ 

เม 0 ไ. ด้ต 4 จด ประ ส์งค ไ, ว้วา  จะ ตอง ไห เดก ได้ ร' บ การ 
สก ษา ไห้ เบน มนุ ษยฑ สม บูร ณหํ้ง กาย และ ใจ  เมื่อ มี อายุ ครบ 
๒๐  บี' บริ บรณ์  จึง จำ เบ็่น ค* อง หา วิธี  และ ทาง ที่ จะ ประ ก' น,  ร' บ 
รอง และ บอ งก' น ใ ห* ทุน สำรอง  ที่ จะ  ใหไ บ็่น มนุษย์  ซึ่ง มี อยู่ 
๕ หน่วย น ใา,  ให้ มี อยู่ ใน เด็ก อย่า งม' นก ง ถาวร  ไม่ ยอม ให้ หมค 
สํ้น  ชำ รุค เสีย หาย  หรือ สกปรก ไป ได้ ง่าย  ทุ-  ทุก  ทุก นที่มี 

หน ไที่  มี ความ ร' บผิค ชอบ  และ มี ความ ส' มพ' นธ์ เกี่ยว ข* อง อย่ถํ บ 
เด็ก  จะ ค* อง มี ความ สำนึก อย่าง สูง ไม่ แส คง กวา มเบ็่ นเดี ยรัจ ฉๅน 
ใ หโด็ กร' บรู้เ ข* าไป ไค้ ไม่ ว่า จะ เบน ทาง ใคคื คาม  การ ศึกษา ช \เ 

มูล^ านนึ  จะ ค* อง บรรจุ เข้า เบน หล' กสูค ร คลอ ค ไป  จน ถึง ขน 
การ ศึกษา เมื่อ นไา ศึกษา มี อายุ ครบ  ๒0  บี บริบูรณ์  .ก ๅๅน 

ประ สงค์ อ นสำ คไบ  ก็ เพื่อ ใ ห*^ เด็ก เมื่อ  บรร ล นิฅิ ภาวะ  แล* วมีค ๅาน 
เบีน ปก คิข อง มนุษย์ อยู่ คลอ ค ไป  ไม่ กล* บฅก ลง ไป สู่ สภาพ ขถูง 

เฒีร ไ] ฉาน ไค้ อีก  ฅ่อ จา กน น เม อมีส ภาพ ปกคิ อยู่ เบีน พื่น^ ๅน 
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แล ว การ บำเ พญฅ นให เข ไสู่ก วาม สงบ ก็ ปฏิบั ฅิเด้ ง่าย!, ฃๆ  1ฅย 
เฅน ฅาม ทาง ที พระ พทธ อง ส! ฅทร งก็า VI นค ไว้ ให้ ทํ้ง  ๘ ขิอ  เพื่อ 

ยก ระ คไา ริฅใ จให สูง ขืน กว่า มน ษย์ธ รวม สา ถึง วะ ทีบ  บญญ าชน 
มบญ ญารู้ ถึง  เห กุ  และ เม อฅ องการ ยไ 3 อยู่ ใน เพส ที่ กรอง เรือน 

รก ท จะ ศึกษา ฅ่อ ไป  ก็ หวง ไค้ ว่า จะ ที อง ไค้ เข^า ถึง ศิสป ของ แส่ สะ 

ศาล ฅร ไค้ ทุก สา สฅร  หรือ จะ ประกอบ ธุระ กิจการ งาน ใด  ทุ  ก็ 
เชอ ไค้ ว่า จะ คอ งมีค วาม เจริญ กาว หน* าฅล อด ไป  หรือ ถึา เกิด เบื่อ 
ใน เพศ กรอง เรือน  จะ สละ ความ สุข ทาง โลก เปลี่ยน เพศ ไป เบื่น 
สม เาเ ะ มุ่ง ท จะ ให เกิด บื่ญญ า เห็น ธรรม  หวไ 3 จะ ไค้ ร' บก วาม สุข 
ทาง โลกุ ฅฅร  พระ พุทธ อง กก ได ทรง ใ] ญญัฅิ ทาง ล' คไว้ ให้ โดย 

การ อุปสมบท เบื่น พระ ภิกษุ กรอง ส่า กา สาว์  และ ร' บข* อ ปฏิบัติ 

เทีม ขน อีก  ๒๒๒  ขอ  มี พระ วิ น' ยเบื่ น แนว ทาง ข จ' ค กิเลส ให้ 

หมด ไป เร็ว ขน  จน เบื่น พระ อริยะ บุก คล  สม เบื่น เพ ศก วาม รู้ 

และ บื่ญญ า ปฏิบัติ หน* าที่  ร' บผิด ชอบ  มีก วาม ส' มพ' นธ์ เกี่ยว 

ข* อง อยู่ ใน ส่ง คม  เช่น เคียว ก' น กวา มรู้แ ละ บื่ญญ าที่มี อย่ ใน 

มนุษย์ ทุก  ทุ  กน  เมื่อ ส' งก ม ประกอบ ขนด* วย เพศ หญิง  เพศ 

ชาย  และ เพศ สมณะ  อ' นมีพ น; ^า นของ จิฅใ ร ใน ระ ค' บ เคียว ก' น 
ดือ เบื่น มนุ ษยที่ สมบูรณ์ แล^ว  ส' งก มน \ เฅ* อง เบื่น ส' งก มที่ พึง 


๐๗ 


ประ สงค์  มีแฅ่ กวา ม' สงบ สุขอยู่? าลอ ค ไป  ความ สํมพํ นธ์ก่ นใน 
ระ ห' ว่าง  ๓ เพศ ใน สง กม  รึง เบน หล ไาสำค ไ^ ที่สุค  เพราะ ถา 
เพศ ใค เพศ หนึง หย่อน สมรรถ ภาพลง ไป แล'' ๆ ส" งก ม จะค์ อง 

เส อม ลง ทน ที  เช่น เดียว ก* นก" บแฅ่ ละ บก คล  ถ* ารึฅ ใจ วิปลาส 

รูปร่าง พิการ  หรื อบ ญญา ทราม  บุก คลผู้ น* นก็ไ ม่เบ็่ น มนุษย์ 

ที่ สมบูรณ์ 


ปธา น ( ความ เพียร  ) ๔ ฮย่า ร 

๑.  สังวร ปธา น เพ ยร ระ ว" ง ไม' ให้ บาป เกิด ขน 

๒.  ปหาน ปธา น เพ ยร ละ บาป ท เกิด ขน แล ว 

๓.  ภาวนา ปธา น เพ ยร ให้ กุศล เกิด ขน ใน สันดาน 

๔.  อนุ รก ขน าปธ าน  เพ ยรร ไ าษา กุศล ท เกิด แล* วไม่ ให้ เส์อ ม 


อก ศล กรรมบถ  ๑0 


จด เบน กายกรรม  (คือ ทำ ดวย กาย)  ๓ อย่าง 


๒.  อทินนาทาน  คอ เอา สิง ของ ท เจา ของ ไม่ ใ หด วย 

อาการ ของ ขโมย 

๓.  กาเม สุมิจฉาจาร  ประ พฤติ ผิด ใน กาม 

จ' ด เบน วจีกรรม  (คือ ทำ ดวย วาจา)  ๔ อย่าง 

๔.  ม สา วาท  พูด เท็่จ 
๕.  บ สุณา วาจา  พูด สอ เสย ด 
๖.  ผรุส วาจา  พูด คำ หยาบ 
ฟ่.  สัมผ้ ม่ป ลาป  พูด เพ ไ) เจ^อ 

จํดเ บน มโนกรรม  (คือ ทำ ดวย ใจ)  ๓ อย่าง 

๘.  อภิ ชฌา  โลภ อยาก ได้ ของ เขา 

๔.  พยาบาท  ปอง ร ไย เขา  /ไ." 

๑0.  มิจฉา ทิฎฐิ  เห็น ผิด จาก คชุเ อง ธรรม 

กรรม  ๑0  อย่าง นเ บใเ บาป ไ ' - “ / 


โป รค แก้ กำ ผิค  “ความ ส้ม พํนธ์ ระหว่าง เพศ’’  กอ น อ่าน 


หนา 

บรร ทด 

คา ผด 

คา ถูก 

อา รไแ ภขท 

๙ 

; ง ได้ 

กิงกิ \ด้ 

สุด ทาย 

โก้ 

ด 8^ 

เห 

๖ 

๗ 

ของ กส้ว 

เกิน ขีด ออก 

กถา มุข 

๑ ๓ 

ใกล้ โเส้ บ 

ใกล้ ก* บ 

๑ ๗ 

๗ 

บจจ ไ] 

บจจุ บ* น 

๒ ๙ 

‘ ๑ ๔ 

ไป 

ผิด ไป 

๓ ๕ 

๘ 

พ ฤษฏี 

ทฤษฎี 

๓๗ 

๔ 

รู้ แจง  เห็น จริง 

รู้,  รู้ แก้ ง เห็น, 

เห็น จริง 

๖ ๒ 

เ5)  เ^ 

จะ เหลือ เบน สอง เท่า 

เกิน ขีด ออก 

๖ ๒ 

® ๘ 

การ เกิด 

การ เกิด ก็ ไป เกิด 

๖ ๔ 

® ® 

ใน 

ใด 

๖ 

๑ ๗ 

ใน ผาย ผาย 

ใน ผาย 

๖ ๖ 

๒ 

หน่อย หนึ่ง 

หน่วย หนึ่ง 

๖ ๙ 

๕ และ  ๗ 

ปริ มา ดร 

๖ ๙ 

๑ ๔ 

หมาย 

หยาบ 

๗ ๒ 

๔ 

พยศ 

ทรยศ 

๗๓ 

๑ 0 

ไ 

เกิน ขีด ออก 

๘๒ 

๗ “-๘ 

กิฅา ย เมื่อ ใด 

เกิน ขีด ออก 

๘๒ 

๙ 

นาย 

นาม 

๘๔ 

๘ 

ล่อ 

ล่อ ลวง 

หนา 

บร รท ไ)  คา ผิด 

คำ ถูก 

๘ ๕ 

๑ ๖ 

เหลือบ 

เหลือ 

๘๗ 

๑ ๙ 

สง ส* ย เถรวาท 

รึง  สง ส* ย เถรวาท รึง 

^ ๘ 

๔ 

ไ ธร 

ไฅร 

๘ ๙ 

๖ 

ที่ ไม่ ใช่ พระ พุทธ ศาสนา อื่น  เกิน ฃีคอ อก 

๙ ๑ 

๖ 

นี่ 

ที่ 

๙ ๕ 

® 

การ 

การ วิว* ฒนา การ 

๙ ๖ 

๑ ๖ 

ถวาย 

ถาวร 

๙ ๘ 

๑ ๒ 

ความ 

ความ สงบ 

๙ ๙ 

๗ 

พ* ฒนา ใน ก* น 

พ* ฌนา ก* น 

แจ^ ษ่าว หน* งสือ หน* งสือ ฃอ ร การ ออก ไหม่ 

๑.  การ ฅํ้งฅํ ว-ส ฑ้งฅ น และ วิธี หลบ บาป  พิมพ์ คํวย 
กระ คา ษ ปอ ใ 4ด์  เล่ม ละ  ๒ บาท  ๑๐  เล่ม ขน ไป  เล่ม ละ 


๑, ๕๐  บาท. 


๒.  กฎ แห่ง กรรม  ของ  ท.  เลียง พิบูล ย์ 
ที่ รอ คอย,  ค กิที่ฅ รงฃ ไม,  ค ไ- แกิ ค,  นรก ใน ใจ, 
การ ไป สวรรค์  เล่ม ละ  ๒ บาท  ® 0 เล่ม ขน ไป 


มี เรื่อง วิญญาณ 
และ ไม่ ค อง 
เลม ละ  ๑, ๕๐ 


บาท. 

เหมาะ สำ ห ร' บใช้ เบน  ส. ค. ส.  หรือ ถวาย พระ 
สนใจ คิด ต่อ ได้ ทนาย แพทย์ เกฅ  ธใเ ชาด  ๒๓  ซอย 
ประชา สันคิ  ถนน คินแ ดง  กรง เทพฯ  ๔. 
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